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န ောင်ခ ိုက်နက ျေးရ ွာ 

မ ိုင်ျေးပ ဉျ်ေးမမ  ြို့ ယ် 

ရှမ်ျေးပပည် ယ်(အနရှြို့ပ ိုင်ျေး) 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

                               နက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးစီမံခ က် (၂၀၁၈ - ၂၀၂၂) 
 

 
 

 
 
 
 

ပပ စိုနရျေးဆ ွဲသူ 

နက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးအဖ ွဲြို့ 

န ောင်ခ ိုက်နက ျေးရ ွာ၊ မ ိုင်ျေးပ ဉျ်ေးမမ  ြို့ ယ် 

နက ျေးလက်နေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတက်နရျေးဦျေးစီျေးဌွာ ၊ မ ိုင်ျေးပ ဉျ်ေးမမ  ြို့ ယ် နှင့်် 

ဦျေးနအွာင်လ င် (LIFT/Development Planner)တ ိုို့ ကူညီနရျေးဆ ွဲသည်  
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မွာတ ကွာ 
 

မွာတ ကွာ            
န ောင်ခ ိုက်နက ျေးရ ွာသယံဇွာတပပနပမပံို၊မ ိုင်ျေးပ ဉ်ျေးမမ  ြို့ ယ်        

 (၁) တည်န ရွာနှင့်ပ်ထဝအီန အထွာျေး         
 (၂) ရွာသီဥတိုနှင့်် သဘွာဝအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေး        

 (၃) နက ျေးရ ွာရှ  ကဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လက်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးအနပခအန       
       (က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးဆ ိုင်ရွာ စီမံခ ို့်ခ ွဲမှုအနပခအန  
       (ခ) စီျေးပ ွာျေးနရျေးနှင့်် အသကန်မ ျေးမ ၏မှုအနပခအန  
       (ဂ) အနပခခံအနဆွာကအ်ဦျေးနငှ့််ဝ န်ဆွာင်မှု 
       (ဃ) ဘဏ်နှင့်် နင န ကျေးဝ ်နဆွာငမ်ှု 
       (င) ပညွာနရျေး 
       (စ) က  ်ျေးမွာနရျေး 

       (ဆ) နဘျေးအနတရွာယ်နှင့််သဘွာဝပတ်တ ်ျေးက င်နှင့််သယံဇွာတစီမံခ ်ို့ခ ွဲမှု 
       (ဇ) က ွာျေး-မ နရျေးရွာ          
၄။ ဦျေးစွာျေးနပျေးနဆွာင်ရ က်မည့်် ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးလိုပ်င ်ျေးမ ွာျေး       
၅။ စီမံက  ်ျေးမ ွာျေးအနကွာငအ်ထညန်ဖွာမ်ည့််ကွာလ        

၆။ န ောကဆ်က်တ ွဲ(၁)         
 ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးဗ ျူဟွာဇယွာျေး        

န ောကဆ်က်တ ွဲ(၂) စီမံက  ်ျေးဇယွာျေးမ ွာျေး                 
(၁) လူမှုစီျေးပ ွာျေးနရျေးအနပခအန      
ဇယွာျေး   ၁ လူဦျေးနရနှင့််လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာအခ က်အလက်မ ွာျေး      
ဇယွာျေး ၂ လိုပ်သွာျေးအငအ်ွာျေး င့််ဝငန်င ရလိုပင် ်ျေးအမ   ျေးအစွာျေး 
ဇယွာျေး ၃ လိုပ်င ျ်ေးနငှ့််က ွာျေး၊မအလ ိုကအ် ညျ်ေးဆံိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆံိုျေးလိုပ်ခနှု ်ျေးထွာျေး   
ဇယွာျေး ၄ နက ျေးရ ွာ၏စ ိုကပ်   ျေးနပမပ ိုင်ဆ ိုင်မှု        

ဇယွာျေး ၅ ဓွာတ်သတတ နှင့််အပခွာျေးသဘွာဝအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေး      
ဇယွာျေး ၆ ဥစစွာဓ အဆင့််အနပခအန  
ဇယွာျေး ၇ နခ ျေးငှွာျေးပခင်ျေးမရှ ဘွဲတစ်န ို့လျှငအ် ညျ်ေးဆံိုျေးနှစ် ပစ်ွာျေးန ိုင်သည့််အ မန်ထွာင်စိုမ ွာျေး 
ဇယွာျေး ၈ ကူညီနစွာင့််နရှွာက်မှုအထျူေးလ ိုအပ်နသွာအိုပ်စိုမ ွာျေး၏ထ ခ ိုကလ် ယ်မှုအနပခအန  
ဇယွာျေး ၉ နက ျေးရ ွာ၏ထ ခ ိုကသ်က်နရွာကလ် ယ်မှုအနပခအန   
ဇယွာျေး ၁၀ ထ ခ ိုကသ်က်နရွာကမ်ှုခံရန ိုင်သည့််အိုပ်စို(၂) နက ျေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးအနပခအန  
ဇယွာျေး ၁၁ နက ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လူထိုအနပခပပ အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေး      
ဇယွာျေး ၁၂ နက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးနဆွာင်ရ က်န နက ျေးရ ွာအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေး    
ဇွာယွာျေး ၁၃ နက ျေးရ ွာ၏စ ိုကပ်   ျေးနပမပ ိုင်ဆ ိုင်မှု၊နပမယွာပ ိုင်ဆ ိုငသ်ည့််အ မ်နထွာင်စို   
ဇယွာျေး ၁၄ နက ျေးရ ွာ၏နရအရင်ျေးအပမစ်နှင့််နရသ င်ျေးဧရ ယွာ      
ဇယွာျေး ၁၅ အဓ ကသီျေးနှမံ ွာျေးနှင့််အထ က်နှု ်ျေး        
ဇယွာျေး ၁၆ နက ျေးရ ွာ၏စ ိုကပ်   ျေးနရျေးသံိုျေးက ရ ယွာမ ွာျေးပ ိုင်ဆ ိုင်မှု     
ဇယွာျေး ၁၇ သီျေးနှံထိုတ်လိုပမ်ှုတ ိုျေးနစရ ်အတ က်အခ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး     
ဇယွာျေး ၁၈ သီျေးနှံထိုတ်လိုပမ်ှုအတ က်ပပဿ ောနငှ့််စ  ်နခေါ်မှုမ ွာျေး     

ဇယွာျေး ၁၉ နမ ျေးပမျူနရျေးနှင့််င ျေးလိုပ်င ျ်ေးနဆွာင်ရ က်မှုအနပခအန      
ဇယွာျေး ၂၀ နမ ျေးပမျူနရျေးကဏ္ဍထိုတ်လိုပ်မှုတ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က်အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး  
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ဇယွာျေး ၂၁ နမ ျေးပမျူနရျေးနှင့််သွာျေးင ျေးထိုတ်လိုပမ်ှုအတ က်ပပဿ ောနှင့််စ  ်နခေါ်မှုမ ွာျေး   
ဇယွာျေး ၂၂ စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာအသက်နမ ျေးလိုပင် ်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး ၂၃ စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာစီျေးပ ွာျေးနရျေးလိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေးအတ က်အခ င့််အလမ်ျေးပပဿ ောနှင့်် 
   အခက်အခွဲမ ွာျေး       
ဇယွာျေး ၂၄ နရ ြို့နပပွာင်ျေးလွာမှုပဖစ်နပေါ်လွာပံို၊ပံိုစံနှင့်အ်ခ   ်ကွာလ  
ဇယွာျေး ၂၅ နရ ြို့နပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏အဓ ကအန ကွာင်ျေးအရင်ျေး 

ဇယွာျေး ၂၆ နရ ြို့နပပွာင်ျေးလိုပ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှပပ ပ် ိုို့နင  
ဇယွာျေး ၂၇ ကို ်စည်နှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှု၊နစ ျေးက က်လက်လှမျ်ေးမီမှုအနပခအန  
ဇယွာျေး ၂၈ နင န ကွာျေးလကလ်ှမ်ျေးမီမှုနငှ့်် ဘဏ်လိုပ်င ်ျေး     
ဇယွာျေး ၂၉ သဘွာဝပတ်ဝ ်ျေးက င်နှင့််သဘွာဝရင်ျေးပမစ်စီမံခ ်ို့ခ ွဲမှုအတ က်လက်ရှ အနလ့်အက င့််နငှ့်် အခက်အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး ၃၀ မူလတ ်ျေး၊အလယ်တ ်ျေး၊အထက်တ ျ်ေးနှင့််တကကသ ိုလအ်ဆင့််စွာတတ်နပမွာကမ်ှုနှု ်ျေး 
ဇယွာျေး ၃၁ နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး ၃၂ စွာသင်နက ွာင်ျေးနဆွာင်အနပခအန နှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 
ဇယွာျေး ၃၃ ပညွာနရျေးအခကအ်ခွဲနှင့််ပပဿ ောမ ွာျေး 
ဇယွာျေး ၃၄ အပဖစ်မ ွာျေးနသွာနရွာဂ မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ၃၅  လ  ်ခွဲ့်နသွာ(၁၂)လအတ င်ျေးကွာက ယန်ဆျေးထ ိုျေးနှမံှု 
ဇယွာျေး ၃၆ က  ်ျေးမွာနရျေးအနထွာကအ်ပံ့်နှင့်ဝ် ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 
ဇယွာျေး ၃၇ နသွာကသံ်ိုျေးနရရှ မှု 
ဇယွာျေး ၃၈ အ မ်သွာအမ   ျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး ၃၉ က ွာျေး-မ နရျေးရွာက စစရပ်မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ၄၀ နက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှုအနပခအန  
ဇယွာျေး ၄၁ နက ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတည်ရှ မှုအနပခအန  
ဇယွာျေး ၄၂ နရန ကွာင်ျေးသယ်ယူပ ိုို့နဆွာငန်ရျေး 
ဇယွာျေး ၄၃ သယ်ယူပ ိုို့နဆွာင်နရျေးယဉ်မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ၄၄ လျှပ်စစ်မီျေးရရှ မှုအနပခအန  

ဇယွာျေး ၄၅ ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ က်အလက် ည်ျေးပညွာအနပခအန    
ဇယွာျေး ၄၆ ယဉ်နက ျေးမှုနှင့််လငူယ်ဖ ြံို့မဖ  ျေးနရျေးအနပခအန  
ဇယွာျေး ၄၇ နဘျေးကင်ျေးလံိုခခံ နရျေး၊ဝ န်ဆွာင်မှုအနထွာကအ်ကမူ ွာျေးအွာျေးလက်လမှ်ျေးမှမီှု 
ဇယွာျေး ၄၈ မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေးမှုအနပခအန      
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၁။ တည်န ရွာနငှ့််ပထဝီဝငအ်န အထွာျေး 
န ောင်ခ ိုက် နကျျေးရ ွာသည ် ရှမ ်ျေးပြ ည ် ယ ်(အ နရှှေ့ြ  ိုငျ်ေး) ၊ ကျ  ျို င ်ျေးတ ိုခရ  ိုင ်၊ မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့ ယ ်၏  နတွာင် ဘက် (၁ ၂ ) မ  ိုင ်  

အ ကွွာတွင ် တည ်ရှ ြ ါ သည ်။ 
 

၂။ ရွာသီဥတိုနှင့်် သဘွာဝအရင်ျေးအပမစ် 
တစ်န ှစ်ြ ျှ မ ်ျေးမ ျှ မ  ိုျေးနရချ   မ် ှွာလ က်မ၄ ၀ မ၆ှ ၀ ကကွာျေး ရ ွာသွ ်ျေးနလ ေ့ရှ ြ ါ သည ်။ လ ယ ်နပမအ တင ေ့်အ သင ေ့န် ှင ေ့် နတွာင်ယ ွာ 

နပမ အ  ည ်ျေးင ယ ် ရှ ကကမြ ီျေးနပမ ဆီကသဇွာအ တင ေ့်အ သင ေ့် ရှ ြ ါ သည ်။ရ ွာအ ီျေးရှ နချွာင်ျေးနရပြ င ်ေ့ ယ ွာနပမ ဧ က (၃ ၄.၀) ဧ ကက ို 
နရသွင ်ျေးစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးမြ ီျေး စြ ါ ျေးက ို အ ဓ  ကသီျေးန ှ အ ပြ စ် စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးသည ်။ စြ ါ ျေးအ ဓ  က စ ိုကြ် ျ  ျို ျေး၍  နပြ ွာင်ျေး၊ န ှမျ်ေး စ ိုကခ်င ်ျေးမ ျွာျေးလ ည ်ျေး 
အ  ည ်ျေးငယ ်စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးကကြ ါ သည ်။ 

 
၃။နက ျေးရ ွာရှ  ကဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လက်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးမှုအနပခအန  
(က) ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးဆ ိုင်ရွာ စီမံခ ို့်ခ ွဲမှုအနပခအန  
 နကျျေးရ ွာတွင ် ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြ ်င ်ျေး၊ အ မ ျွာျေးန ှင ေ့်ဆ ိုင ်နသွာ သွာနရျေး ောနရျေးလ ိုြ ်င  ်ျေးက စစမ ျွာျေးတွင ဝ  ိုင ်ျေးဝ ်ျေး  

နဆွာင်ရ က်ကကြ ါ သည ်။ အမ ျ  ျို ျေးသမ ီျေး/ သွာျေးလ ူင ယအ် ြ ွ ှေ့၊ ဘို ်ျေးနတွာက်ကျီေး နကျွာင်ျေးန ါ ြ ကအ ြ ွ ှေ့ တ ိုို့ပြစ်ြ ါ သည ်။ နကျျေးရ ွာ 
တွင ် သွာနရျေး ောနရျေးလ ူမ ှုက စစကကီျေးင ယ ်နြ ေါ်နြ ါ က်လ ျှ င ် ရ ွာသွာျေးမ ျွာျေးစည ်ျေးလ  ိုျေးည ီညွွ ွွ ှတ်စွွာ ဝ  ိုင ်ျေးဝ  ်ျေး နဆွာင်ရ က်နသွာ  
အ နလ ေ့အ ကျင ေ့်နကွာ င ်ျေးမ ျွာျေး ရှ ြ ါ သည ်။ခခ ျို င  ို၍သ ိုျေးသြ ်ရလ ျှ င ် သွာနရျေး ောနရျေး က စစမ ျွာျေး  နဆွာင်ရ က်ရ ်  
မ  ရ  ိုျေးြ လ ွာြ ွ ှေ့စည ်ျေးထ ွာျေးနသွာ အ ြ ွ ှေ့အ စည ်ျေးမ ျွာျေးက အ ွာျေးနကွာင်ျေးကကမြ ီျေး နကျျေးရ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေးက ို စီမ  က  ်ျေးချ၍  
နရရှည ်နဆွာင ်ရ ကမ် ည ေ့် အြ ွ ှေ့အ စည ်ျေးစ စ်မ ရှ ြ ါ ။ 
 
(ခ)   စီျေးပ ွာျေးနရျေးအနပခအန  နှင့်် အသက်နမ ျေးမှုအနပခအန  
 နကျျေးရ ွာ၏ အ ဓ  ကဝ င ်နင ွရလ ိုြ ်င  ်ျေးမ ှွာ စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြ ်င ်ျေးပြ စ်ြ ါ သည ်။ မ  ိုျေးရွာသီတွင ် နစ်ှစဉ်  စြ ါ ျေး  
စ ိုကက်ကသည ်။ နကျျေးရ ွာ၏အ ဓ  ကစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးသီျေးန ှ မ ျွာျေးသည ် စြ ါ ျေး၊ ပြ စ်၍  မ  ိုျေးရွာသီတွင ် နပြ ွာင်ျေးြ ူျေး၊ ြ  နတွာငေ့်ရှည ်၊  
သခွွာျေးသီျေးမ ျွာျေးစ ိုကြ် ျ  ျို ျေး ကကြ ါ သည ်။ နကျျေး ရ ွာတွ င ် စြ ါ ျေးစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနပမ  (၃ ၄.၀)ဧ က၊ ဥယ ွာဉ်ခခ နပမ  (၉)ဧ ကန ှင ေ့ ်
နတွာင်ယ ွာနပမ(၂ ၈)ဧ ကရှ မြ ီျေး စြ ါ ျေးစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးမြ ီျေး လ ယ ်ကွကန်ပမ နြ ေါ်တွင ် နပြ ွာင်ျေးြ ူျေးန ှင ေ့် ြ  နတွာငေ့်ရှည ်မ ျွာျေးအ ွာျေး  
သီျေးထ ြ ်စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးကကြ ါ သည ်။ န ှစ်စဉ် လ ယ ်စြ ါ ျေး တင ်ျေးနရ(၆ ၀)အ မ ျွာျေးဆ ိုျေး ထ ွက်ရှ မြ ီျေး နတွာင်ယ ွာစြ ါ ျေး တင ်ျေးနရ (၄ ၀) 
အ မ ျွာျေးဆ ိုျေးထ ွက်ရှ ြ ါ သည ်။ လယ ်နပမ မ ျွာျေး အ ွာျေး နချွာင်ျေးနရပြ င ေ့် နရသွင ်ျေးစ စ်စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနလ ေ့ရှ မ ြ ီျေး ဇူလ  ိုင ်လ  တွင ် 
စတင ်စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးကကြ ါ သည ်။ နတွာင်ယ ွာမ ျွာျေးက ို  နမ လ တွင ် ခိုတ်ထ စ်မြ ီျေး ဇွ ်လ တွင ် စတင ်စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးက က  
ြ ါ သည ်။လ ယ ်စြ ါ ျေးမ ျွာျေးအ ွာျေး နအ ွာကတ် ိုဘွာလ တွင ် ရ တ်သ မ ်ျေးမြ ီျေး နတွာင်ယ ွာစြ ါ ျေးအ ွာျေး စက်တင ်ဘွာလ တွ င ်  
ရ တ်သ မ ်ျေးကကြ ါ သည ်။ 
 စြ ါ ျေး၊ န ှမ ်ျေး၊ အ ပခွာျေးဟင ်ျေးသီျေးဟင ်ျေးရ က်စ သည ်တ ိုို့ အ တွက် နစျျေးနက ွာင်ျေးမ ရနသွာနကကွာငေ့် လ ယ ်သမ ွာျေး မ ျွာ ျေး  
အ ကျ  ျို ျေးအ ပမ တ်ရရှ မ ှု ည ်ျေးြ ါ သည ်။ မ  ရ  ိုျေးြလ ွာစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးလ ွာနသွာ နြ ွာပ်ြ ြ ါ သီျေးန ှ မ ျွာျေးက ိုသွာ စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးန  ိုင ်ကက မြ ီျေး  
အ ပခွာျေးနစျျေးကကွ်သီျေးန ှ  နရ ျေးချယ ်စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးန  ိုင ်ပခင ်ျေးမ ရှ ြ ါ ။ 
 နချွာင်ျေးနရရရှ ပခင ်ျေးသည ်  သီျေးထ ြ ် စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးထ ိုတ်လ ိုြ ်ရ ် အ ခငွ ေ့်အ လမ ်ျေး နကွာင်ျေးတစ်ခို ပ ြ စ်ြ ါ သည ်။ 

အ ပခွာျေးသွာျေးင ါ ျေးထ ိုတ်လ ိုြ ်နရျေးကဏ္ဍအ န ပြ င ေ့် နကျျေးရ ွာမ ှ အ  မ ်နထ ွာင်စိုမ ျွာျေးသည ် န ွောျေးန ှင ေ့် က  မ ျွာျေးအ ွာျေး အ ဓ  က  
ထ ွာျေးနမ ွျေးပမ ြူကကမြ ီျေး ဝ က်နငှ ေ့် ကကက်မ ျွာျေးအ ွာျေး တစ်ြ  ိုင ်တစ်န  ိုင ် စီျေးြ ွွာျေးပြ စ် နမ ွျေးပမ ြူကကြ ါ သည ်။ 
 
(ဂ)  အနပခခံအနဆွာက်အဦ နငှ့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး  
 န ောင်ခ ိုက် နကျျေးရ ွာတွင ် နကျျေးရ ွာသူရ ွာသွာ ျေးအ ွာျေးလ  ိုျေးသည ် သ ိ်ု့ရှင ်ျေးနသွာ နသွာကသ် ိုျေးနရ သ ိုျေးစွ န  ိုင ်ရ ်  
စ မ ေ့်စမ ်ျေးနရအ ွာျေး တစ်ရ ွာလ  ိုျေး သ ိုျေး စွ န ကကြ ါ သည ်။  

 နကျျေးရ ွာတွင ် မ ဟွာဓ ါ တ်အ ွာျေးလ  ိုင ်ျေး မ ရှ ြ ါ ။ ယ ခိုအ ခါ  အ  မအ် မ ျွာျေးစိုသည ် ဆ ိုလ ွာမ ျွာျေးအ ွာျေး အ မ ျွာျေးဆ ိုျေး အ သ ိုျေးပြ ျို  
ကကမြ ီျေး နရအ ွာျေးလ ျှ ြ ်စစ်အ ွာျေး အ  ည ်ျေးင ယ ်သွာ အသ ိုျေးပြ ျို ကကြ ါ သည ်။  မ  ိုဘ ိုင ်ျေးြ ို ်ျေးဆက်သွယ ်နရျေး က ိုနစျျေးကကွ်န ှင ်ေ့အ ပခွာျေး  
လ ူမ ှုဝ ်နဆွာင ်မ ှုလ ိုြ ်င ်ျေးမ ျွာျေးအ တွက်  လ က်လမှျ်ေးမ ှီ စွွာအ သ ိုျေးပြ ျို န  ိုင ် ပခင ်ျေးမ ရှ ြ ါ ။  နကျျေးရ ွာရှ  အ  မ ်နထ ွာင်စို အ မ ျွာျေးစိုသ ည ်  
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CDMA န ှင ေ့် စနလ ွာင်ျေးမ ျွာျေး ကကညေ့်ပခင ်ျေးပြ င ေ့် သ တငျ်ေးဆကသွ်ယ ် ကကြ ါ သည ်။ မမ  ျို ှေ့ ယ ်ဌွာ မ ျွာျေးသ ိုို့ ဆက်သွယ ်ရွာတွင ် လ ည ်ျေး  
အ ဓ  ကအ ွာျေးပြင ်ေ့  CDMAြ ို ်ျေး၊ နကျျေးရ ွာသူကကီျေး ၊  နကျျေးရ ွာရြ ်နကျျေး စွာနရျေးတ ိုို့မ ှ တစ်ဆင ်ေ့ဆ က်သွယ ်ကကြ ါ သည ်။ 
ဆက်သွယ ်နရျေးအ တွက် စီဒီအ မ ်နအ ြ ို ်ျေးလ  ိုင ်ျေးမ ျွာျေးက ို  အ သ ိုျေးပြ ျို ကက ြ ါ သည ်။ 
 
(ဃ)  ဘဏ်နှင့််နင န ကျေးဆ ိုင်ရွာဝ ်နဆွာင်မှု 
 နကျျေးရ ွာတွင ် ပမ စ မ ်ျေးနရွာင်နကျျေးရ ွာ စီမ  က  ်ျေး ကွာလ ရှည ်နချျေးနငွမ ျွာျေးထ ိုတ်နချျေးနြ ျေးြ ါ သည ်။ နကျ ျေးရ ွာ တွင ် 

နဆွမ ျ  ျို ျေးန ှင ်ေ့ရင ်ျေးန ှီျေးသူမ ျွာျေးထ  တွင ်လ ည ်ျေး အ ွာမ ခ ပြ င ်ေ့နချျေးယူကကြ ါ သည ်။ 
 
(င) ပညွာနရျေး 
 နကျျေးရ ွာ၏ြ ည ွာနရျေးအ ဆင ်ေ့အ တ ်ျေးသည ်  အ သင ်ေ့အ တင ်ေ့ရှ ြ ါ သည ်။  မ ူလ တ ်ျေးအ ဆင ေ့် သွာ တက်နရွာက်မ ှုမ ျွာျေး  
နကကွာင ်ျေးနတွှေ့ရှ ရြ ါ သည ်။  ရ ွာသူ/သွာျေးအ မ ျွာျေးစိုသ ည ်  အ နပခခ အ နရျေး၊အ ြ တ်၊အ တွက်မ ျွာျေးက ိုသွာတက်နပမ ွာက် ကကသည ်။  
မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့နြ ေါ်တွင ် အ ထ က်တ ်ျေးနကျွာင်ျေး တက်နရွာက်သင ်ကကွာျေးန  ိုင ်နသွာလ် ည ်ျေး  နင ွနကကျေးန ှင ေ့် အ ပခွာျေးအ ခက်အ ခ မ ျွာျေး 
ရှ ပခင ်ျေးနကကွာင ေ့် တက်နရွာက်သူဦျေးနရ  ည ်ျေးြါ ျေးြ ါ သည ်။ 

 
(စ) က  ်ျေးမွာနရျေး 
 န ောင်ခ ိုက် နကျျေးရ ွာတွင ်နကျျေးရ ွာသူ/သွာျေးအ မ ျွာျေးစို သည ်သွာမ  ်အ ွာျေးပြ င ်ေ့ကျ ်ျေးမ ွာနရျေးနကွာင်ျေးမ ွ ်ကကမြ ီျေးအ ွာဟွာရ
ပြ ည ်ေ့ဝ မ ှုရှ ကကသည ်။ ကနလ ျေးငယ ်အ မ ျွာျေးစိုမ ှွာ နသွျေးလ ွ ်တိုြ ်နကွျေးနရွာ ါမ ျွာျေး အ ပြ စ်မ ျွာျေးြ ါ သည ်။ သက်ကကီျေးရ ယ ်အ  ို  
မ ျွာျေးတွင ် နသွျေးတ ိုျေးနရွာ ါအ ပြ စ်မ ျွာျေးြ ါ သည ်။ ဝ မ ်ျေးြ ျက်ဝ မ ်ျေးနလ ျွာ၊င ှက်ြ ျွာျေး မ ျွာျေးလ ည ်ျေးရ ြ  ်ရ ခါ ပြ စ်ြ ွွာျေးမ ှုရှ ြ ါ သည ်။ 
နကျျေးရ ွာသွာျေးမ ျွာျေးအ န ပြ င ေ့် အ နပခခ ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး နစွာင်ေ့နရှွာက်မ ှုမ ျွာျေးက ို မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးပြ ည ်သူူ့ နဆျေးရ  ို၊ နဆျေးခ ်ျေးန ှင ်ေ့ 
နဆျေးဆ ိုင ်မ ျွာျေးမ ှ ရရှ ြ ါ သည ်။  အ မ ျွာျေးအ ွာျေးပြ င ေ့် နကျျေးရ ွာမ ှ လ ူမ ျွာျေးသည ်  မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့၌  ရှ နသွာ မ  ိုင ်ျေးြ ျ ဉ်ျေးပြ ည ်သူူ့ နဆျေးရ  ိုန ှင ေ့ ်
နဆျေးခ ်ျေးမ ျွာျေးသ ိုို့ ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး နစွာငေ့်နရှွာက်ပခင ်ျေးမ ျွာျေး ရရှ ြ ါ သည ်။ 
 
(ဆ) နဘျေးအနတရွာယန်ှင့််သဘွာဝပတ်ဝ ်ျေးက င်နှင့််သယံဇွာတစီမံခ ်ို့ခ ွဲမှု 
 န ောင်ခ ိုက် နကျျေးရ ွာတွင ် နတွာင်သမူ ျွာျေးသည ် ဓ ါတိုြ  ိုျေးသတ်နဆျေးန ှင ်ေ့ ဓ ါ တိုနပမ ကသဇွာသ ိုျေးစွ မ ှုနကကွာငေ့် နပမ ဆီလ  ွာ 
မ ျွာျေး ြ ျက်ယ ွင ်ျေးလ ွာြ ါ သည ်။  စွ ်ို့ြ စ်ြ စစည ်ျေးစီမ  ခ ်ို့ခွ မ ှုတွင ် ြ လ ြ ်စတစ် အ  တ်ခွ ၊ ြ ိုလ င ်ျေးခွ ၊ဗ ူျေးခွ မ ျွာျေးက ို စ စ်တက ျ 
မ စွ ်ို့ြ စ်ကကသပြ င ်ေ့ သဘွာဝ ြ တ်ဝ  ်ျေးကျင ်ဆ ိုင်ရွာ အ သ ြ ည ွာနြ ျေး လ ိုြ ်င  ်ျေးမ ျွာျေး ပမ ြှင ်ေ့တင ်  နဆွာင်ရ က ်နြ ျေးသင ်ေ့သည ်။ 
 
(ဇ) က ွာျေး-မနရျေးရွာ 
 န ောင်ခ ိုက် နကျျေးရ ွာတွင ် ကျွာျေးမ ဆ ိုင ်ရွာ ဆက်န ွယ ်မ ှု အ န အထ ွာျေးမ ှွာ လ ွတ်လ ြ ်မ ှုရှ သည ်။ ကျ ွာျေးမ  ဆ ိုင ်ရွာ 
တွာဝ  ်ယ ူမ ှု အ ြ  ိုင ်ျေးတွင ်လ ည ်ျေး နကျျေးရ ွာလ ူမ ှုအြ ွ ှေ့အ စည ်ျေး၏စ န ှု ်ျေးမ ျွာျေးအ ရ နကွာင်ျေးစွွာ  သတ်မ ှ တ်ထ ွာျေး ကကသည ်၊ ၊  
နကျျေးရ ွာတွင ်  ကျွာျေးန ှင ်ေ့မ အ ကကွာျေး  ပြ င ်ျေးထ  ်နသွာအ  မ ်တွင ်ျေး  အ ကကမ ်ျေးြ ကမ် ှုန ှင ်ေ့  ခွ ပခွာျေးဆက်ဆ ပခင ်ျေး က စစမ ျွာျေး မ နတွှေ့ရြ ါ ။  
နကျျေးရ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြ ်င ်ျေး မ ျွာျေးတွင ် အ မ ျ  ျို ျေးသွာျေးမ ျွာျေးက ဦျေးနဆွာင ်ကကမြ ီျေး အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျွာျေး သည ် အ  မ ်တွင ်ျေးမ ှု ပြ စ်နသွာ  
ထ မ င ်ျေးချက်၊ နရခြ ်၊ ကနလ ျေးထ   ်ျေးပခင ်ျေး စန သွာက စစမ ျွာျေး  နဆွာင်ရ က်ကကသည ်။ လ ယ ်ယ ွာလ ိုြ ်င  ်ျေးခငွ ် တွင ်  

အ မ ျ  ျို ျေးသွာျေးမ ျွာျေးသည ် လ ယ ်ထ ွ ်ကကမြ ီျေး အမ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျွာျေးသည ် နြ ါ င ်ျေးန ှုတ်ပခင ်ျေး၊ နကွာက်စ ိုကပ် ခင ်ျေးပြ င ေ့် တစ် နယ ွာက် 
န ှင ေ့်တစ်နယ ွာက ် နြ ျေးမ ၍ လ ိုြ ်က ိုင ်ကကြ ါ သည ်။ ရ  ိုျေးရွာယဉ်နကျျေးမ ှုြ ွ နတွာမ် ျွာျေး ကျင ်ျေးြ ပြ ျို လ ိုြ ်ရွာတွင ် အ မ ျ  ျို ျေးသွာျေးန ှင ေ့်  
အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးအ တူြ ူျေးနြါ င ်ျေးနဆွာင်ရ က်ကကြ ါ သည ်။ လ ယ ်ယ ွာလ ိုြင်  ်ျေး လ ိုြ ်က ိုင ်ရွာတွင ် အ မ ျ  ျို ျေးသွာျေး မ ျွာျေးသည ် အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီ ျေး 
မ ျွာျေးထ က် လ ိုြအ် ွာျေးခြ  ိုမ  ိုရရှ ြါ သည ်။ နဒသတွင ်ျေးအ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေး နငှ ေ့် စီမ  ခ ိ်ု့ ခွ မ ှုက စစရြ ်မ ျွာျေး တွင ် အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျွာျေး ၏ 
အ ခ ်ျေးကဏ္ဍ ည ်ျေးြ ါ ျေးန နသျေးနကကွာင်ျေး နတွှေ့ရ ြ ါ သည ်။ မ ူလ တ ်ျေးြည ွာနရျေးမ ှ တကကသ ိုလ ် ြ ည ွာနရျေးအ ထ  ကျွာျေးမ တ ်ျေးတူ 
အ ခွင ေ့်အ နရျေးရှ ြါ သည ်။ 
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၄။ ဦျေးစွာျေးနပျေးနဆွာင်ရ က်မည့်် ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးလိုပ်င ်ျေးမ ွာျေး 

 

စဉ် ကဏ္ဍ နဆွာင်ရ က်မ ည ေ့်ြ ွ မြ  ျို ျေးနရျေး 
လ ိုြ ်င  ်ျေး 

ရမ ှတ် 
နြ ါ င ်ျေး 

ဦျေးစွာျေးနြ ျေး 
အ ဆင ေ့ ်

မ ှတ်ချက် 

၁ အ နပခခ အနဆွာကအ် ဦ ရ ွာတွင ်ျေးကွ ်ကရစ်လ မ ်ျေး 

ခင ်ျေးပခင ်ျေး 

၁၀ ၀ ၁  

၂ ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး နကျျေးလ က်ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး 
နဆျေးနြ ျေးခ ်ျေးတည ်နဆွာက် 

ပခင ်ျေး 

၉ ၆ ၂  

၃ ြ ည ွာနရျေး နကျွာင်ျေးသ ိုျေးစွာသင ်ခ ိုပြ ည ်ေ့စ ို
နစရ ် နဆွာင ်ရ ကပ်ခင ်ျေး၊ 

၈ ၀ ၃  

၄ နရန ှင ်ေ့ြ တ်ဝ ်ျေးကျင ် 
သ ်ို့ရှင ်ျေးနရျေး 

အ မ ျွာျေးသ ိုျေးအ  မ ်သွာတည ်
နဆွာကပ်ခင ်ျေး 

၇ ၁ ၄  

၅ စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးန ှင ေ့်နမ ွျေးပမ ြူနရျေး စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးန ှင ေ့်နမ ွျေးပမ ြူနရျေး
သင ်တ ်ျေးြ ွင ေ့်လ ှစ်ပခင ်ျေး 

၆ ၅ ၅  
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၅။ အနကွာင်အထည်နဖွာမ်ည့််အခ   ်ကွာလ 

နကျျေးရ ွာလ ူထ ိုကနြ ွာထ် ိုတ်နရျေးဆွ ထ ွာျေးနသွာဦျေးစွာ ျေးနြ ျေးစီမ  ချက်မ ျွာျေးက ိုအ နကွာင်အ ထ ည ်နြ ွာန်ဆွာငရ် က်ရ ်စီမ  
က  ်ျေးကွာလ က ိုကငွ ်ျေးဆင ်ျေးနဆွာင်ရ က်ချက်မ ျွာျေးက ိုအ နပခခ ၍ နရျေးဆွ ထ ွာျေးြ ါ သည။်  
နကျျေးရ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေးစီမ  က  ်ျေးကွာလ မ ျွာျေးက ိုန ှစ်စဉ်ပြ ျို ပြ င ်နရျေးဆွ ြ ါမ ည ်။စီမ  က  ်ျေးကွာလအ ြ  ိုင ်ျေးအ ပခွာျေးက ိုနအ ွာကြ် ါ ဇယ ွာျေးတွ
င ်နြ ွာပ်ြ ထ ွာျေးြ ါ သည ်။ 

 

 

စဉ် စီမ  ချက် 
ဦျေးစွာျေးနြ ျေး 

အ ဆင ်ေ့ 
၂၀ ၁၈ ၂၀ ၁၉ ၂၀ ၂၀ ၂၀ ၂၁ ၂၀ ၂၂ 

၁ ရ ွာတွင ်ျေးကွ ်ကရစ်လ မ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေး ၁ √     

၂ 
နကျျေးလ က်ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး 

နဆျေးနြ ျေးခ ်ျေးတည ်နဆွာက်ပခင ်ျေး ၂  √    

၃ 
နကျွာင်ျေးသ ိုျေးစွာသင ်ခ ိုပြ ည ်ေ့စ ိုန စရ ် 

နဆွာင်ရ က်ပခင ်ျေး၊ ၃   √   

၄ 
အ မ ျွာျေးသ ိုျေးအ  မ ်သွာနဆွာက် လ ိုြ ် ပခင ်ျေး 

၄    √  

၅ 
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးန ှင ေ့်နမ ွျေးပမ ြူနရျေးသင ်တ ်ျေးြငွ ေ့ ်

လ ှစ်ပခင ်ျေး ၅     √ 
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န ောကဆ်က်တ ွဲ(၁) 
 

ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးဗ ျူဟွာ အနပခပပဇယွာျေး 
ဝမ်ပဖစန်က ျေးရ ွာအိုပ်စို                န ောင်ခ ိုက်နက ျေးရ ွာ 

 
စဉ် ပပဿ ော ပပဿ ောပဖစ်နသွာ 

အန ကွာင်ျေးအရငျ်ေး 
အနပခအန နကွာငျ်ေး 

မ ွာျေး 
အဟ ို့အ်တွာျေးနှင့် ်

စ  ်နခေါ်မှုမ ွာျေး 
နပဖရှင်ျေးမည့် ်

 ည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 
အဆ ိုပပ စီမံခ က်နှင့် ်

လိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေး 

 

၁။ကဏ္ဍ- စ ိုကပ်   ျေးနရျေး 

၁ -သီျေးန ှ အ ထ ွက် 
န ှု ်ျေးမ နကွာင်ျေး ပခင ်ျေး၊ 
-နခတ်မ ီစ ိုကြ် ျ  ျို ျေး 
နရျေးအ သ ြ ည ွာ 
 ည ်ျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေး၊ 

-စြ ါ ျေးသီျေးန ှ မ ျွာျေးတွင ် န ှစ်စဉ် 
နရွာ ါ/ြ  ိုျေးမ  ွာျေးမ ျွာျေးကျ 
တတ်ပခင ်ျေး၊ 
-စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးနတွာင်သ ူ
အ မ ျွာျေးစိုသည ် မ  ရ  ိုျေးြ လ ွာ 
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေး ည ်ျေးစ စ်က ိုသွာ
အ သ ိုျေးပြ ျို န ပခင ်ျေး၊ 
 

-ပမ  ်မ ွာေ့စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြ ်င ်ျေး 
ဌွာ မ ှ နခတ်မ ီစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေး 
 ည ်ျေးြ ည ွာသင ်တ ်ျေးမ ျွာျေးရယ ူ 
န  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 
-နကျျေးရ ွာသွာျေးအ မ ျွာျေးစို သည ် 
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြ ်င  ်ျေးပြ င ေ့် 
အ သက်နမ ွျေးဝ မ ်ျေးနကျွာင်ျေးပြ ျို န 
ကကမြ ီျေးနခတ်မ ီစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေး 

 ည ်ျေးြ ည ွာမ ျွာျေးရယ ူရ ် စ တ် 
အ ွာျေး ထ က်သ ်ပခင ်ျေး၊ 

-မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့နြ ေါ်တွင ် 
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးသ ိုျေးနစ ျျေးဆ ိုင ် 
မ ျွာျေးမ ရှ ပခင ်ျေး၊ 
-စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေး ည ်ျေးြ ည ွာ 
ရယ ူရ ်နကျျေးရ ွာသွာျေး 
အ ချ  ျို ှေ့တွင ် အ တ ်ျေးြ ည ွာ 
န ှင ေ့်ဘွာသွာစကွာျေးအ ခက် 
အ ခ ရှ ပခင ်ျေး၊ 

-နကျျေးရ ွာအ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေးအ ြ ွ ှေ့ 
အ စည ်ျေးန ှင ေ့် မမ  ျို ှေ့ ယအ် ဆင ေ့် 
ပမ  ်မ ွာေ့စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြင်  ်ျေး
ဌွာ တ ိုို့နြ ါ င ်ျေးစြ ်ည ြှ န  ှုင ်ျေး၍  
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေး ည ်ျေးြ ည ွာမ ျွာျေး
ရယ ူန  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 

-စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေး ည ်ျေးြ ည ွာ 
သင ်တ ်ျေးအ နကွာင်အ  
ထ ည ်နြ ွာပ်ခင ်ျေး၊ 

၂။ကဏ္ဍ- နမ ျေးပမျူနရျေး 

၁ -တ ရစဆွာ ်နမ ွျေးပမ ြူ 

နရျေးလ ိုြ ်င  ်ျေးတ ိုျေး 
ချ ှေ့ရ ်လ  ိုအ ြ ်နသွာ 
 ည ်ျေးြ ည ွာမ ျွာျေး  
အ ွာျေး ည ်ျေးပခင ်ျေး၊ 

-တ ရစတွာနမ ွျေးပမ ြူနရျေး ည ်ျေး 

ြ ည ွာသင ်တ ်ျေး  မ ရရှ  
ပခင ်ျေး၊ 
-မ  ရ  ိုျေးြ လ ွာနမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
 ည ်ျေးစ စ်က ိုသွာအ သ ိုျေး 
ပြ ျို န ရပခင ်ျေး၊ 

-အ  မ ်တ ိုင ်ျေး ီျေးြ ါ ျေးတ စဆွာ ်မ ျွာျေးက ို 

တစ်ြ  ိုင ်တစ်န  ိုင ်နမ ွျေးပမ ြူကကပခင ်ျေး 
-မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့နြ ေါ်ရှ  တ /နမ ွျေးကို 
ဌွာ န ှင ေ့်ချ  တ်ဆက်၍  ည ်ျေး 
ြ ည ွာသင ်တ ်ျေးမ ျွာျေးရယ ူန  ိုင ် 
ပခင ်ျေး၊ 

-နမ ွျေးပမ ြူနရျေး ည ်ျေးြည ွာ 

မ ျွာျေးရယ ူရ ်အ တ ်ျေးြည ွာ 
န ှင ေ့် ဘွာသွာစကွာျေးအ ခက် 
အ ခ ရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 
-မမ  ျို ှေ့ ယ ်တ /နမ ွျေးကိုဌွာ  
တွင ်  ည ်ျေးြ ည ွာရငှဝ်   ်

ထ မ ်ျေးဦျေးနရ ည ်ျေးြါ ျေးပခင ်ျေး၊ 

-မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့ ယ ် တ /နမ ွျေးကို 

ဌွာ န ှင ေ့်ချ  တ်ဆက်၍  ည ်ျေး 
ြ ည ွာသင ်တ ်ျေးမ ျွာျေးကျင ်ျေးြ
သွွာျေးမ ည ်၊ 

-တ ရစတွာနမ ွျေးပမ ြူနရျေး ည ်ျေး 

ြ ည ွာသင ်တ ်ျေးြ ွင ေ့လ် ှစ် 
ပခင ်ျေး၊ 
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စဉ် ပပဿ ော ပပဿ ောပဖစ်နသွာ 
အန ကွာင်ျေးအရငျ်ေး 

အနပခအန နကွာငျ်ေး 
မ ွာျေး 

အဟ ို့အ်တွာျေးနှင့် ်
စ  ်နခေါ်မှုမ ွာျေး 

နပဖရှင်ျေးမည့် ်
 ည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

အဆ ိုပပ စီမံခ က်နှင့် ်
လိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေး 

၃။ကဏ္ဍ-ပညွာနရျေး 

၁ မ ူလ တ ်ျေး 
နကျွာင်ျေး/သူမ ျွာျေး 
ြ ည ွာသင ်ကကွာျေး 
ရွာတွင ်အ ခက်အ ခ 
မ ျွာျေးရှ ပခင ်ျေး၊ 

-နကျွာင်ျေးသ ိုျေးြ ရ နဘွာ  
ြ စစည ်ျေးမ ပြ ည ေ့်စ ိုပခင ်ျေးန ှင ေ့ ်
နဟွာင ်ျေးန ွမ ်ျေးြ ျက်စီျေးပခင ်ျေး၊ 
 
 

-စွာသင ်ခ ိုမ ျွာျေးပြ ျို လ ိုြ ်န  ိုင ်
ရ ်နကျျေးရ ွာအ  ီျေး သစ်နတွာမ ှ 
နဒသသစ်မ ျွာျေး(အ င ်ကကင ်ျေး၊ မ  ိုက ်
နကွာ၊်သစ်ယ ွာျေး ၊စကွာျေးဝ ါ ၊က   ်ျေး) 
ထ ိုတ်ယ ူအ သ ိုျေးပြ ျို န  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 

-နကျျေးရ ွာြ  ိုင ်ြ ည ွာနရျေး ရ ် 
ြ  ိုနငွမ ရှ ပခင ်ျေး၊ 
-မမ  ျို ှေ့ ယြ် ည ွာနရျေးဌွာ န ှင ေ့ ်
ချ  တ်ဆက်နဆွာင ်ရ ကမ် ှု 
အ ွာျေး ည ်ျေးပခင ်ျေး၊ 

-မမ  ျို ှေ့ ယြ် ည ွာနရျေးဌွာ သ ိုို့ 
တင ်ပြ ၍  လ ိုြ ်င ်ျေးအ နကွာင ်
အ ထ ည ်နြ ွာန်  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 
-နကျျေးရ ွာရှ ချမ ်ျေးသွာပြ ည ေ့် 
စ ိုနသွာလ ိုြ ်င  ်ျေးရှင ်မ ျွာျေးန ှင ေ့ ်

တ ိုင ်ြ င ်နဆွျေးနန ွျေး၍အ  
နကွာင်အ ထ ည ်နြ ွာန်  ိုင ်ပခင ်ျေး 

-နကျွာင်ျေးသ ိုျေးြ ရ နဘွာ  
န ှင ေ့်သင ်နထ ွာကက်ူ 
ြ စစည ်ျေးပြ ည ေ့်စ ိုနစရ ် 
နဆွာင်ရ က်ပခင ်ျေး၊ 

၄။ကဏ္ဍ- က  ်ျေးမွာနရျေး 

၁ -အ  မ ်နထ ွာင် 

သည ်အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျွာျေး
သွာျေးြ ွွာျေးချ   ်န ှင ေ့်နကျျေး
ရ ွာသွာျေးမ ျွာျေးအ နရျေး
နြ ေါ် ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး 
မ နကွာင်ျေးချ   ်တွင ် 

အ ခက်အ ခ မ ျွာျေး 
န ှင ေ့်ရင ်ဆ ိုင် န ရ ပခင ်ျေး၊ 

-နကျျေးရ ွာတွင ်ကျ ်ျေးမ ွာ 

နရျေးဌွာ ခွ နဆျေးနြ ျေးခ ်ျေး 
မ ရှ ပခင ်ျေး၊ 
 
 

-ကျ ်ျေးမ ွာနရျေးဌွာ ခွ တရွာျေးဝ င ် 

ခွင ေ့်ပြ ျို ချက်ရရှ ြ ါ က အ နဆွာက ်
အ ဦထ ိုတ်လ ိုြ ်ရ  ်နပမ န ရွာရှ  
ပခင ်ျေး၊ 
-ကျ ်ျေးမ ွာနရျေးနဆျေးနြ ျေးခ ်ျေး 
အ နဆွာကအ် ဦျေးအ တွက် ကျ ်ျေး 

မ ွာျေးနရျေးသစ်မ ျွာျေး(က  ်ျေး၊အ င ် 
ကကင်ျေး၊သစ်ယ ွာျေး ၊မ  ိုကန်ကွာ်) 
မ ျွာျေးအ လ ွယ ်တကူ ထ ိုတ်ယ ူ 
ရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 

- မမ  ျို ှေ့ ယအ် ဆင ်ေ့ကျ ်ျေးမ ွာ 

နရျေးဦျေးစီျေးဌွာ တွင ် 
ဝ  ်ထမ ်ျေးဦျေးနရ မ လ  ို 
နလ ွာကပ်ခင ်ျေး၊ 
- နကျျေးရ ွာသွာျေးမ ျွာျေးအ န  
ပြ င ေ့်ဌွာ ဆ ိုင ်ရွာမ ျွာျေးနငှ ေ့် 

ချ  တ်ဆက်နဆွာင ်ရ က် 
နသွာအ နတွှေ့အ ကက ျို  ည ်ျေး 
ြ ါ ျေးပခင ်ျေး၊ 
 

-အ နပခခ ကျ ်ျေးမ ွာနရျေးဦျေးစီျေး 

ဌွာ န ှင ေ့်ချ  တ်ဆက်၍  ကျ ်ျေး 
မ ွာနရျေးဌွာ ခွ တင ်ပြ နတွာင်ျေး
ခ ပခင ်ျေး၊ 
 

- နကျျေးလ က်ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး 

ဌွာ ခွ ခွင ေ့်ပြ ျို ချက်ရရှ နရျေး 
န ှင ်ေ့ အ နဆွာကအ် ဦျေး 
နဆွာကလ် ိုြ ်နရျေး 
နဆွာင်ရ က်ပခင ်ျေး၊ 

၅။ကဏ္ဍ-နရနှင့််ပတ်ဝ ်ျေးက င်သ ်ို့ရှင်ျေးနရျေး 

၁ -တစ်ချ  ျို ှေ့န ှစ်မ ျွာျေး 
တွင ်ဝ မ ်ျေးြ ျက/်ဝ မ ်ျေး
နလ ျှ ွာနရွာ ါ ပြ စ်ြ ွွာျေး 
တတ် ပခင ်ျေး 

-နကျျေးရ ွာတွင ် ယင ်လ  ို 
အ  မ ်သွာ အ သ ိုျေးပြ ျို နသွာ 
အ  မ ်နပခ မ ှွာ 
(၂ ၄%)ဝ  ်ျေးကျင ် သွာရှ ပခင ်ျေး၊ 

-လ ိုြ ်သွာျေးအ င ်ျေးအ ွာျေးနငှ ေ့်  ည ်ျေး 
ြ ည ွာရှ ပခင ်ျေး၊ 
- နကျျေးရ ွာအ  ီျေးသစ်နတွာမ ှ 
နဒသ သစ်မ ျွာျေး(အ င ်ကကင ်ျေး 

-အ မ ျွာျေးသ ိုျေးအ  မ ်သွာ 
ပြ စ်သည ်ေ့အ တွက် 
နရရှည ်ထ   ်ျေးသ မ ်ျေးလည ် 

-ကျ ်ျေးမ ွာနရျေးဦျေးစီျေးဌွာ န ှင ေ့် 
ချ  တ်ဆက်၍  အ ိုြ ်ချျို ြ ် 
နရျေးအ ြ ွ ှေ့က ဦျေးနဆွာင ်ကွာ 
အ မ ျွာျေးသ ိုျေးအ  မ ်သွာမ ျွာျေးနဆွာ

-အ မ ျွာျေးသ ိုျေးယ င ်လ  ို 
အ  မ ်သွာနဆွာကလ် ိုြ ် 
အ သ ိုျေးပြ ျို န  ိုင ်ရ ်  
နဆွာင်ရ က်ပခင ်ျေး၊ 
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စဉ် ပပဿ ော ပပဿ ောပဖစ်နသွာ 
အန ကွာင်ျေးအရငျ်ေး 

အနပခအန နကွာငျ်ေး 
မ ွာျေး 

အဟ ို့အ်တွာျေးနှင့် ်
စ  ်နခေါ်မှုမ ွာျေး 

နပဖရှင်ျေးမည့် ်
 ည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 

အဆ ိုပပ စီမံခ က်နှင့် ်
လိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေး 

-စွာသင ်နကျွာင်ျေး၊ 
ဘို ်ျေးကကျီေးနကျွာင်ျေး 
တွင ် ရြ ်ရ ွာက စစရြ ် 
မ ျွာျေးအ တွက် စိုနြ ါ င ်ျေး 
လ ိုြ ်နဆွာင ်ချ   ်တွင ် 
သ ်ို့ရှင ်ျေး သြ ်ရြ ်မ ှု 

မ ရှ ပခင ်ျေးန ှင ်ေ့ အ  မ ်သွာ 
မ လ  ိုနလ ွာကပ်ခင ်ျေး၊ 

- စွာသင ်နကျွာင်ျေး၊  
ဘို ်ျေးကကျီေးနကျွာင်ျေးတွင ် 
အ  မ ်သွာ တစ်လ  ိုျေးစီ 
သွာရှ ပခင ်ျေး၊ 

၊မ  ိုကန်ကွာ၊်သစ်ယ ွာျေး ၊စကွာ ျေးဝ ါ ၊
က  ်ျေး)ထ ိုတ်ယ ူအ သ ိုျေးပြ ျို 
န  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 
-အ  မ ်သွာခွက်/ြ  ိုကမ် ျွာျေး 
အ လ ွယ ်တကူ ဝ ယယ် ူ န  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 

ြ တ်ရ ် စီမ  ခ ်ို့ခွ မ ှု 
အ ခက်အ ခ  ရှ န  ိုင ် ပခင ်ျေး၊ 

က်လ ိုြ ်  အ နကွာင ်
အ ထ ည ်နြ ွာန်ဆွာင်ရ က ်
သွွာျေးမ ည ်။ 
 

၆။ကဏ္ဍ- အနပခခအံနဆွာကအ်ဦ 

၁ -ရ ွာလ ယ ်လ မ ်ျေး 
မ ကကျီေးန ှင ေ့်ဆက ်

သွယ ်ထ ွာျေးနသွာ 
ရ ွာတွင ်ျေးလ မ ်ျေးမ ျွာျေး 
တွင ်မ  ိုျေးတွင ်ျေးကွာလ ၌  
ကွာျေး၊ဆ ိုင ်ကယ ် 

မ ျွာျေးသွွာျေးလ ွာရ ်  
ခက်ခ ပခင ်ျေး၊  
 

-မ  ိုျေးတွင ်ျေးကွာလ တွင ်ရ  ှေ့ 
ဗ ွက်မ ျွာျေးထ ူနပြ ွာပခင ်ျေး၊ 

-လ မ ်ျေးနဘျေးဝ  ယ ွာတွင ်  
နရန ိုတ်နပမ ွာင်ျေးမ ျွာျေးတူျေး 
နြ ွာမ် ထ ွာျေးပခင ်ျေး၊ 
-မ  ိုျေးတွင ်ျေးကွာလ တွင ် 

နပမ သွာျေးလ မ ်ျေးပြ စ်နသွာ
နကကွာင ်ေ့လ မ ်ျေးအ ဆင ်ျေးအ 
တကတွ်င ်လ မ ်ျေးနချွာပ်ခင ်ျေး၊ 
 
 

-နကျျေးလ က်နဒသြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးတ ိုျေး  
တက်နရျေးဦျေးစီျေးဌွာ မ ှနကျျေးရ ွာ 

အ နပခခ အ နဆွာကအ် ဦမ ျွာျေး 
အ တွက်အ ဆ ိုပြ ျို လ  ွာမ ျွာျေး 
တင ်ပြ နစကွာစ စ စ်နရ ျေးချယ ် 
အ နကွာင်အ ထည ်နြ ွာန်ြ ျေးန  

ပခင ်ျေး၊ 
-နကျျေးရ ွာမ ှ လ ိုြ ်အ ွာျေးအ န ပြင ေ့ ်
ထ ည ေ့်ဝ ငန်  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 
-ရ ွာထ  ြ ်ရှ  မ ေ့ြ်   ်ျေးနချွာင်ျေးမ ှ  
သ န ှင ်ေ့ နကျွာကစ်ရစ်မ ျွာျေး ထ ိုတ်  

ယ ူ အ သ ိုျေးပြ ျို န  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 
 

-နကျျေးရ ွာတွင ်ပမ စ မ ်ျေး 
နရွာင်ရ ်ြ  ိုနငမွ ှအ ြ  

အ ပခွာျေးနသွာနကျျေးရ ွာ 
ြ  ိုင ်ရ ်ြ  ိုနင ွမ ျွာျေးမ ရှ ပခင ်ျေး၊ 
 

-နကျျေးလ က်နဒသြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေး တ ိုျေး 
တက်နရျေးဦျေးစီျေးဌွာ သ ိုို့အ ဆ ို 

ပြ ျို လ  ွာမ ျွာျေးတင ်ပြ ကွာ 
နကျျေးရ ွာမ ှတတ်န  ိုင ်နသွာ 
ထ ည ေ့်ဝ ငမ် ှုမ ျွာျေးပြ င ေ့်အ နကွာင ် 
အ ထ ည ်နြ ွာန်  ိုင ်ပခင ်ျေး၊ 

-ရ ွာတွင ်ျေးလ မ ်ျေး 
ကွ ်ကရစ်ခင ်ျေးပခင ်ျေး 

လ ိုြ ်င  ်ျေး  
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န ောကဆ်က်တ ွဲ (၂) 
နက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေး အနထွာကအ်ကူပပ  ဇယွာျေးမ ွာျေး 
(၁)   နက ျေးရ ွာ  လူမှုစီျေးပ ွာျေးနရျေး အနပခအန  
(က)  လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အခ က်အလက်မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အခ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အိုပ်စို က ွာျေး မ စိုစိုနပ င်ျေး 

၁ န ှစ် နအ ွာက် န  ိုို့စ ိုို့အ ရ ယ ် ၀ ၀ ၀ 

၁ န ှစ်မ ှ ၄  န ှစ်  ၅ န ှစ်နအ ွာကက်နလ ျေးငယ ် ၂ ၂ ၄ 

၅  န ှစ်မ ှ ၉  န ှစ်  မ ူလ တ ်ျေးနကျွာင်ျေးသွာျေးအ ရ ယ ် ၁ ၀ ၁ ၀ ၂ ၀ 

၁၀  န ှစ်မ ှ ၁၄  န ှစ်  အ လ ယ ်တ ်ျေးနကျွာင်ျေးသွာျေးအ ရ ယ ် ၇ ၁ ၀ ၁ ၇ 

၁၅  န ှစ်မ ှ ၆ ၄  န ှစ်  အ လ ိုြလ် ိုြ ်န  ိုင ်သည ်ေ့အ ရ ယ ် ၉ ၉ ၈ ၁ ၁၈ ၀ 

၆ ၅  န ှစ် န ှင ေ့် အ ထ က ် သက်ကကီျေးရ ယ ်ကကီျေး ၃ ၁ ၄ 

စိုစိုနပ င်ျေး ၁ ၂ ၁ ၁၀ ၄ ၂ ၂ ၅ 

စိုစိုနပ င်ျေး အ မ်နထွာင်စို ၃ ၇ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်နရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

မှတ်ခ က်။ ။ အသက်အိုပ်စို ၁ နှစ်နအွာက ်ဆ ိုသည်မှွာ နမ ျေးကင်ျေးစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပပည့််မ ီအရ ယ်၊ ၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ် 
ဆ ိုသည်မှွာ အသက် (၁) နှစ်ပပည့်် အရ ယ်မ ှ (၅) နှစ်မပပည့်မ် ီ အရ ယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆ ိုသည်မှွာ အသက် (၅) 
နှစ်ပပည့််သည်မ ှအသက ်(၁၀) နှစ်မပပည့််မ ီအရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မ ှ၁၄ နှစ်ဆ ိုသည်မှွာ အသက် (၁၀) နှစ်ပပည့််သည်မှ အသက် 
(၁၅) နှစ်မပပည့််မ ီအရ ယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆ ိုသည်မှွာ အသက် (၁၅)နှစ်ပပည့််သည်မ ှအသက် (၆၅) နှစ်မပပည့််မ ီအရ ယ်၊ 
အသက ်၆၅နှစ်နငှ့် ်အထက် ဆ ိုသည်မှွာ အသက ်(၆၅) နှစ်ပပည့် ်အရ ယ်နငှ့် ်၎င်ျေးထက ်အသက်ကကီျေးသည့်် အရ ယ်မ ွာျေးက ို 
ဆ ိုလ ိုသည်။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ န ောင်ခ ိုက်နကျျေးရ ွာတွင ် (၁.၆.၂၀ ၁၈)ရက်န ို့ လ ူဦျေးနရ ဆ ိုင ်ရွာ အ ချကအ် လ က်မ ျွာျေး စစ်တမ ် ျေး 
နကွာက်ယ ူမ ှုအ ရ  ၁၅  န ှစ်အထ က်မ ှ ၆၄  န ှစ်အ ထ  အ လ ိုြ ်လ ိုြန်  ိုင ်သည ်ေ့အ ရ ယ ် (၁၈ ၀)နယ ွာကရ်ှ မြ ီျေး (၈ ၀.၀%)ရှ ြ ါ သည ်။ 
၆ ၄ န ှစ်နငှ ်ေ့ အ ထ က ် သက်ကကီျေး ရ ယ ်အ  ိုနငှ ေ့် (၁ ၅)န ှစ်နအ ွာက ် မ ှီခ ိုသူလ ူဦျေးနရစိုစိုနြ ါ င ်ျေး  (၂ ၀.၀%)ရှ ြ ါ သည ်။  အ  မ ်နထ ွာင် 
စို(၃ ၇)စိုရှ မြ ီျေး တစ်အ  မ ်နထ ွာင်၏ ြ ျမ ်ျေးမ ျှ လ ူဦျေးနရ (၄.၇)ဦျေးပြ စ်နသွာနကကွာငေ့် ပမ  ်မ ွာန  ိုင ်င  ၏သတ် မ ှတ်ထ ွာျေးနသွာ တစ်အ  မ ် 
နထ ွာင်စို ြ ျှ မ ်ျေးမျှ လ ူဦျေးနရ (၅)နယ ွာကန် ှု ်ျေးထ က်ပမင ေ့်န ြ ါ သည ်။ နကျျေးရ ွာတွင ်  အ လ ိုြ ်လ ိုြ ်က ိုင ်န  ိုငသ်ည ်ေ့ အ ရ ယ ်ပြ စ်နသွာ  
၁၅ န ှစ် မ ှ ၆ ၄န ှစ်ကကွာျေး မ ျွာျေးပြ ွာျေးန နသွာနကကွာငေ့် နကျျေးရ ွာတွင ်လ ူသွာျေး အ ရစ်အ ပမ စ်အ ွာျေးသွာ ချက်ရှ  ြ ါ သည ်။နကျျေးရ ွာတွင ်  

အ မ ျ  ျို ျေးသွာျေးသည ် အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးဦျေးနရထ က် ြ  ို၍ မ ျွာျေးန ြ ါ သည ်။
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(ခ) အလိုပလ်ိုပန် ိုင်သူ အငအ်ွာျေး 
(ခ-၁) လိုပ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်နင ရလိုပ်င ျ်ေး အမ   ျေးအစွာျေး 
ဇယွာျေး (၂) လိုပ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်နင ရလိုပ်င ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

စဉ် လိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင ် အဓ က 
ဝင်နင ရ 

လိုပ်င ျ်ေးမဟို
တ်နသွာ 

အပခွာျေးဝငန်င ရ 
လိုပ်င ျ်ေး 

အပဖစ် 
လိုပ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ) 

ရပ်တည်န ိုင်မှု 
(မှတ်ခ က်က ို နသခ ွာစ ွာ 

ဖတ်မပီျေး 
မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ ်
နထွာင်စို 

မ သွာျေးစို 
ဝင် 

လိုပ်အွာျေး 

စ ိုကပ်   ျေးစီျေးပ ွာျေး လိုပ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ိုကပ်   ျေးနရျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၂ ၉ ၈ ၇ ၁ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၂ 

တ ရစဆွာ ် နမ ျေးပမျူနရျေး  

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၃ ၁ ၀ ၁၄ ၅ 
ပမ င ်ေ့ လ တ်   မ ်ေ့  
 

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့ လ တ်   မ ်ေ့  

၃ 

င ျေးလိုပင် ်ျေး (နရခ   /နရင ်င ျေး/ပိုစ  ် စနသွာ နရသတတဝ မ ွာျေး ဖမ်ျေးပခင်ျေး၊ နမ ျေးပမျူပခင်ျေး) 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၄ 

သစ်နတွာလ ိုြ ်င  ်ျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ အပခွာျေးဝငန်င ရလိုပ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးနဖွာန်ရျေး၊ နက ွာကထ်ိုတ်လိုပ်နရျေးနှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး ထိုတ်လိုပ်ပခင်ျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၆ 

ထိုတ်ကို ်လိုပ်င ်ျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓွာတ်နင ြို့ နငှ့်် နရနပျေးနဝနရျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၈ 

နဆွာကလ်ိုပ်နရျေး၊ လက်သမွာျေး၊ ပ ျ်ေးရံ လိုပ်င ်ျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  
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စဉ် လိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင ် အဓ က 
ဝင်နင ရ 

လိုပ်င ျ်ေးမဟို
တ်နသွာ 

အပခွာျေးဝငန်င ရ 
လိုပ်င ျ်ေး 

အပဖစ် 
လိုပ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ) 

ရပ်တည်န ိုင်မှု 
(မှတ်ခ က်က ို နသခ ွာစ ွာ 

ဖတ်မပီျေး 
မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ ်
နထွာင်စို 

မ သွာျေးစို 
ဝင် 

လိုပ်အွာျေး 

၉ 

ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာနှင့်် တွာရှည်ခံအ မ်သံိုျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး ပပင်ဆင်နရျေး  

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၀ 

ကျွမ်ျေးက င်ပညွာရှင်မ ွာျေး (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င် ယီွာ၊ သင်တ ်ျေးနပျေးသူ စသည်) 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၁ 

လက်လ-ီ လက်ကွာျေး နရွာင်ျေးဝယ်နရျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၁ ၂ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးနသွာကဆ် ိုင် လိုပ်င ်ျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၃ 

ပ ိုို့နဆွာငန်ရျေး၊ သ ိုနလှွာငန်ရျေးနှင့်် ဆက်သ ယန်ရျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၄ 

နင နခ ျေး ဝ ်နဆွာင်မှု လိုပ်င ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် နင နခ ျေးပခင်ျေး အပ အဝင် နင န ကျေးဝ န်ဆွာင်မှု လိုပ်င ်ျေး) 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၅ 

အ မ်ခခံနပမ၊ ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ နရွာင်ျေးဝယ် ငှွာျေးရမ်ျေးပခင်ျေးနှင့်် ဆက်စပ်နသွာ လိုပင် ်ျေးမ ွာျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၆ 

ပပည်သူဝ န်ဆွာင်မှုလိုပ်င ်ျေးမ ွာျေး (အိုပ်ခ  ပ်နရျေး၊ ကွာက ယ်နရျေးနှင့် ်နဘျေးကင်ျေးလံိုခခံ နရျေး) 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၇ 
ပညွာနရျေး  

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  
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စဉ် လိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင ် အဓ က 
ဝင်နင ရ 

လိုပ်င ျ်ေးမဟို
တ်နသွာ 

အပခွာျေးဝငန်င ရ 
လိုပ်င ျ်ေး 

အပဖစ် 
လိုပ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ) 

ရပ်တည်န ိုင်မှု 
(မှတ်ခ က်က ို နသခ ွာစ ွာ 

ဖတ်မပီျေး 
မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ ်
နထွာင်စို 

မ သွာျေးစို 
ဝင် 

လိုပ်အွာျေး 

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၈ 

က  ်ျေးမွာနရျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

၁ ၉ 

လူမှုနရျေး လိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ 
ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  
 
 

၂ ၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င် အငှွာျေးလ ိုကလ်ိုပ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ   ျေးအမည် မနဖွာပ်ပန ိုငန်သွာ လိုပ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၄ ၀ ၀ 

 
အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ကျြ  ်ျေး / 
ရွာသီအ လ  ိုက ်
အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး 

၀ ၀ ၀ 

၂ ၁ 

ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့်် ကိုမပဏီမ ွာျေးတ င် လိုပက် ိုင်သမူ ွာျေး  

က ိုယ်ြ  ိုင ် လ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

အ လ ိုြ ်သမ ွာျေး / ဝ  ်ထ မ ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမ င ်ေ့    လ တ်      မ ်ေ့  

 စိုစိုနြ ါ င ်ျေး             ၃ ၇    

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်နရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။    ။  နကျျေးရ ွာတွင ် အ  မ ်နပခ စိုစိုနြ ါ င ်ျေး (၃ ၇)အ  မ ် ရှ သည ေ့်အ က်  နပမ ယ ွာမ  ေ့အ  မ ်နထ ွာင်စိုမ ှွာ (၄)အ  မ ် 
ရှ မြ ီျေး အ  မ ်နပခ(၂ ၉) မ ှွာ စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြ ်င  ်ျေး က ို လ ိုြက် ိုင်ကကနသွာနကကွာငေ့် န ောင်ခ ိုက်နကျျေးရ ွာသည ် လ ယ ်ယ ွာ စ ိုကြ် ျ  ျို ျေး နရ ျေး  
လ ိုြ ်င  ်ျေးပြ င ေ့် အ သက်နမ ွျေးဝ မ ်ျေးနကျွာင်ျေးပြျို နသွာ နကျျေးရ ွာပြ စ်ြ ါ သည ်။ဒိုတ ယ ဝ င ်နင ွရ လ ိုြင်  ်ျေးမ ှွာ နမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
လ ိုြ ်င  ်ျေးပြ စ်မြ ီျေး က  န ွောျေးအ နကွာင(်၁ ၀)အ ထ က်ရှ နသွာ စိုစိုနြ ါ င ်ျေး အ  မ ်နပခ(၃)အ  မ ်ရှ မြ ီျေး ကျ ်နသွာအ  မ ်နထ ွာ င ်စို အ မ ျွာျေးစို 
မ ှွာ တ ရစဆွာ ်မ ျွာျေးက ို တစ်ြ  ိုင ်တ စ်န  ိုင ်နမ ွျေးပမ ြူကကြ ါသည ်။ 
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(ခ-၂) လိုပ်င ျ်ေးနငှ့်် က ွာျေး၊ မအလ ိုက ်အ ည်ျေးဆံိုျေးနှင့်် အမ ွာျေးဆံိုျေး လိုပ်အွာျေးခနှု ်ျေးထွာျေး  
ဇယွာျေး (၃)  လိုပ်င ျ်ေးနှင့်် က ွာျေး၊ မအလ ိုက ်အ ည်ျေးဆံိုျေးနှင့်် အမ ွာျေးဆံိုျေး လိုပ်အွာျေးခနှု ်ျေးထွာျေး 

စဉ် အလိုပအ်က ိုင ်
နရတ က်

ပံို 

အမ ွာျေးဆံိုျေး (က ပ်) အ ည်ျေးဆံိုျေး (က ပ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁ လ ယ ်ယ ွာစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေး န ို့စွာျေး ၁၅ ၀ ၀၀ ၁၀ ၀ ၀၀ ၁၂ ၀ ၀ ၀ ၈ ၀ ၀၀ 

၂ တ ရစဆွာ ်နမ ွျေးပမ ြူနရျေး န ို့စွာျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
င ါ ျေးလ ိုြ ်င ်ျေး (နရချ  ျို/နရင   ်င ါ ျေးြ မ ်ျေး 
ပခင ်ျေး၊ နမ ွျေးပမ ြူပခင ်ျေး) 

န ို့စွာျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 
သတတျို တူျေးနြ ွာန်ရျေး၊နကျ ွာကထ် ိုတ် 
လ ိုြ ်နရျေး န ှင ်ေ့ သဘွာဝ ရင ်ျေးပမ စ်မ ျွာျေး 
ထ ိုတ်လ ိုြ ်ပခင ်ျေး 

န ို့စွာျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထ ိုတ်ကို ်လ ိုြ ်င ်ျေး န ို့စွာျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နဆွာကလ် ိုြ ်နရျေး၊ လ က်သမ ွာျေး၊ 
ြ  ်ျေးရ လ ိုြင်  ်ျေး 

န ို့စွာျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယ ွာဉ်၊ စက်က ရ ယ ွာ ၊ အ  မ ်သ ိုျေးြ စစည ်ျေး 
မ ျွာျေး ပြ င ်ဆင ်နရျေး 

န ို့စွာျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ လ က်လ-ီလ က်ကွာျေး နရွာင်ျေးဝ ယ ်နရျေး န ို့စွာျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 
က မ ်ျေးကျင ်ြ ည ွာရငှ ်မ ျွာျေး (ဆ ြ င ်၊ 
အ လ ှပြ င ်၊ အြ ်ချျို ြ ်၊ အ င ် ျင ် ီယ ွာ၊ 
သင ်တ ်ျေး နြ ျေးသူ စသည ်) 

န ို့စွာျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁ ၀ 
ဟ ိုတယ ်န ှင ်ေ့ စွာျေးနသွာကဆ် ိုင ် 
လ ိုြ ်င  ်ျေး 

န ို့စွာျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

 
ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုပ်စို၊ လယ်သမွာျေး အိုပ်စို။ 
မှတ်ခ က်  (၁) လခစွာျေး အလိုပ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရက်ဝင်နင  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂)  ောရီတ က်ပဖင့််ရနသွာ အလိုပ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရက်ဝင်နင  = (တစ် ောရီဝင်နင  × ၈) 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။    ။  နကျျေးရ ွာတွင ် စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရ ျေးလ ိုြ ်င  ်ျေးမ ျွာျေးက ို အ ဓ  ကထ ွာျေးလ ိုြ ်က ိုင ်ကကမြ ီျေး နမ ွျေးပမ ြူနရျေးလ ိုြ ်င ်ျေးန ှင ေ့် 
လ က်လ ီလ က်ကွာျေးနရွာင ်ျေးဝယ ်မ ှုမ ျွာျေးမ ှွာ မ  သွာျေးစိုဝင ်မ ျွာျေးမ ှ ကညူ ီလ ိုြ ်က ိုင ် ကကြ ါ သည ်။
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(ဂ) သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 
(ဂ-၁) စ ိုကပ်   ျေးန ိုင်နသွာ နပမဧရ ယွာ 
ဇယွာျေး (၄) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုကပ်   ျေးနပမ ပ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

နပမအမ   ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) 
နပမဆီလ ွာ အရည်အနသ ျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ နရ ျေးရ )် 

လ ယ ်နပမ ၃ ၄.၀ ၀ နကွာင်ျေး            သင ေ့်            ည  ေ့  

ယ ွာနပမ / နတွာင်ယ ွာနပမ ၂ ၈.၀ ၀ နကွာင်ျေး            သင ေ့်            ည  ေ့  

ဥယ ျွာဉ်ခခ နပမ ၉.၀ ၀ နကွာင်ျေး            သင ေ့်            ည  ေ့  

က ိုင်ျေး / က  ်ျေးနပမ ၀.၀ ၀ နကွာင်ျေး            သင ေ့်            ည  ေ့  

ဓ   နတွာနပမ ၀.၀ ၀ နကွာင်ျေး            သင ေ့်            ည  ေ့  

စွာျေးကျက်နပမ ၀.၀ ၀ နကွာင်ျေး            သင ေ့ ်            ည  ေ့  

နပမ လ ွတ် နပမ လ ြ ် ၀.၀ ၀ နကွာင်ျေး            သင ေ့်            ည  ေ့  

စိုစိုနပ င်ျေး ၇ ၁  

 
ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အိုပ်စို၊  (၃) 
လယ်ယွာနပမစီမံခ ်ို့ခ ွဲနရျေးနှင့်် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာ ၊ (၄) နက ျေးရ ွာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်နရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 
မှတ်ခ က်။       ။ နပမလ တ်နပမလပ ်ဆ ိုသည်မှွာ ယခင်က သီျေးစွာျေးခံယူလိုပ်က ိုင်လွာခွဲ့်မပီျေး အန ကွာငျ်ေးအမ   ျေးမ   ျေး န ကွာင့်် 
စ  ်ို့လ တ်ထွာျေးသည့်် သီျေးစွာျေးခံယူလိုပ်က ိုင်သူမရှ နသွာ စ ိုကပ်   ျေးနရျေး (သ ိုို့) နမ ျေးပမျူနရျေးလိုပ်က ိုင်န ိုင်သည့်် နပမနငှ့်် 
န ိုင်ငံနတွာက် သီျေးသ ်ို့လ ွာထွာျေးသတ်မှတ်သည့်် နပမမ ွာျေးက ို ဆ ိုသည်။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျျေးရ ွာတွင ် လ ယ ်နပမ ဧ ကစိုစိုနြ ါ င ်ျေး (၃ ၄)ဧ ကရှ နသွာလ် ည ်ျေး ၎ င ်ျေး လ ယ ်နပမ မ ျွာျေး အ ွာျေးလ  ိုျေး ီျေးြ ါ ျေး 
ြ  ိုစ (၇)မ ရကကနသျေးြ ါ ။မ  ရ  ိုျေးြ လ ွာနရ ှေ့နပြ ွာင ်ျေးနတွာင်ယ ွာစ စ်က ိုလ ိုြ ်က ိုင ်ကကသူမ ျွာျေး လ ည ်ျေးရှ မြ ီျေး ဧ ရ ယ ွာ 
အ  ီျေးစြ ်ခ ိ်ု့မ ှ ်ျေးချက်အ ရ (၂ ၈)ဧ ကန ှင ေ့် ဥယ ွာဉ်ခခ နပမ  (၉)ဧ က ရှ ြ ါ သည ်။ စွာျေးကျက်နပမ အ ပြ စ် တ တ ကျကျ သတ်မ ှ တ် 
ထ ွာျေးပခင ်ျေးမ ရှ ဘ  လ ွတ်နကျွာင်ျေးစ စ်ပြ င ေ့်သွာ နမ ွျေးပမ ြူကကြ ါ သည ်။ 
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(ဂ-၂)  ဓွာတ်သတတ နှင့်် အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတ နှင့်် အပခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ   ျေးအစွာျေး 
နက ျေးရ ွာနှင့်် အ ီျေးပတ်ဝ ျ်ေးက င်တ င် 

သဘွာဝအတ ိုင်ျေး နတ ြို့ရှ န ိုင်မှု 
(မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ နရ ျေးရ )် 

အသံိုျေးခ န ိုင်မှု 
(မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ်) 

သတတျို န ှင ေ့် အ ပခွာျေးတွင ်ျေးထ ွက်သယ   

ဇွာတမ ျွာျေး (ဓ ွာတ်နင ွှေ့၊ နရ  ၊ 
နကျွာကမ် ျက် စသည ်။) 

မ ျွာျေး   သင ေ့ ်     ည ်ျေး     
မ ရှ  

လ ွယ ်      ခက်  
အ သ ိုျေးမ ပြ ျို န  ိုင ်ြ ါ   

နကျွာက၊် သ ၊ နကျွာကစ်ရစ် 
စသည ်မ ျွာျေး 

မ ျွာျေး   သင ေ့ ်    ည ်ျေး     
မ ရှ  

လ ွယ ်      ခက်  
အ သ ိုျေးမ ပြ ျို န  ိုင ်ြ ါ   

သဘွာဝ အ ြ င ်မ ျ  ျို ျေးစ တ်မ ျွာျေး 
(န ွောျေးစွာ၊နဆျေးဘက်ဝ င ်အ ြ င ်မ ျွာျေး)  

မ ျွာျေး   သင ေ့်    ည ်ျေး     
မ ရှ  

လ ွယ ် ခက်  
အ သ ိုျေးမ ပြ ျို န  ိုင ်ြ ါ  

သဘွာဝ တ ရစဆွာ ်မ ျ  ျို ျေးစ တ်မ ျွာျေး 
မ ျွာျေး   သင ေ့ ်     ည ်ျေး     

မ ရှ  
 

 
ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ သစ်နတွာဦျေးစီျေးဌွာ ၊ အနထ နထ အိုပ်ခ  ပ်နရျေး ဦျေးစီျေးဌွာ ။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျျေးရ ွာဝ  ်ျေးကျင ်ရှ   မ ေ့်ြ   ်ျေးနချွာင်ျေးမ ှ သ ၊ နကျွာကစ်ရစ် အ သင ေ့်အ တင ေ့် ထ ိုတ်ယ ူ 
ရရှ န  ိုင ်ြ ါ သည။်နကျျေးရ ွာ၏ အ န ောကြ် က်ရှ နတွာင ်တ ်ျေးမ ျွာျေးသည ် သဘွာဝ  နြ ါ က်ြ ငမ် ျွာျေးစ ိုလ င ်စွွာ နြ ါ က်နရွာက်မြ ီျေး  
နကျျေးရ ွာလ ူထ ိုအ တွက် ထ င ်ျေး၊ဝ ါ ျေး၊သက်င ယ ်၊  က  ်ျေး၊အ င ်ြ င ်၊ နဆျေးြ ကဝ် င ် အ ြ ငန် ှင ်ေ့ န ွောျေးစွာမ ျွာျေး ရရှ သည ်။  စ မ ေ့်စမ ်ျေးနရ  

သွယ ်ယ ူမ ည ်ေ့် န ရွာသည ် ရ ွာနငှ ေ့(်၂)မ  ိုင ်ခ ိ်ု့ကွွာနဝ ျေးြ ါ သည ်။ စွာျေးကျက်နပမ  သီျေးသ ်ို့မ ရှ နသွာလ် ည ်ျေး တ ရစဆွာ ်မ ျွာျေး က ို  
လ  တ်နကျွာင်ျေးစ စ်ပြ င ေ့် နမ ွျေးပမ ြူကက ြ ါ သည ်။ သဘွာဝ တ ရစဆွာ ်မ ျ  ျို ျေးစ တ်မ ျွာျေးပြ စ်နသွာ န တ ွာဝ က်၊နချ၊နတွာက ကက် ၊  
န မ ွအ မ ျ  ျို ျေးမ ျ  ျို ျေးက ိုလည ်ျေး နတွှေ့ရှ ရ ြ ါ သည ်။ 
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(ဃ) ဥစစွာဓ အဆင့်် အနပခအန  
ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓ အဆင့်် အနပခအန  

အန ကွာင်ျေး အရွာ 

သတ်မှတ်စံနှု ်ျေး 

အဆင်နပပနသွာ 
အ မ်နထွာင်စို 

အလယ်အလတ်ရှ  
နသွာအ မ်နထွာင်စို 

မနပပလည်နသွာ 
အ မ်နထွာင်စို 

အလ  မ်နပပလည ်
နသွာအ မ်နထွာင်စို 

နပမ ယ ွာြ  ိုင ်ဆ ိုငမ် ှု မ ျွာျေး အ သင ေ့်အ တင ေ့ ်  ည ်ျေး 
အ လ ွ  ် ည ်ျေး (သ ိုို့) 
မ ရှ  

အ  မ ်အ နပခအ န   အ လ ွ ်နကွာင ်ျေး 
အ သင ေ့်အ တင ေ့ ်
နကွာင်ျေး 

ည  ေ့ အ လ ွ ည်  ေ့ 

ကို ်ထ ိုတ်လ ိုြမ် ှုန ှင ေ့ ်
ဆ ိုင ်နသွာ ြ  ိုင ်ဆ ိုင်မ ှု 

မ ျွာျေး အ သင ေ့်အ တင ေ့ ်  ည ်ျေး မ ရှ  

အ ဓ  ကစီျေးြ ွွာျေးနရျေး 
လ ိုြ ်င  ်ျေး 

စီျေးြ ွွာျေး (ဝ င ်နင)ွ 
အ လ ွ ်နကွာင ်ျေး 

စီျေးြ ွွာျေး (ဝ င ်နင)ွ 
အ သင ေ့်အ တင ေ့ ်

စီျေးြ ွွာျေး (ဝ င ်နင)ွ 
 ည ်ျေး 

စီျေးြ ွွာျေး (ဝ င ်နင)ွ 
အ လ ွ  ် ည ်ျေး 

အ  မ ်နထ ွာင်စို  ၃ ၁ ၉ ၁ ၅ ၀ 

 
ရင်ျေးပမစ် … (၁) နက ျေးရ ွာလံိုျေးကျွတ် အစည်ျေးအနဝျေးပပ လိုပ်ပခင်ျေး။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။    ။  နကျျေးရ ွာတွင ် ချမ ်ျေးသွာနသွာအ  မ ်နပခ(၃)အ  မ ်ရှ မြ ီျေး အ နဆွာကအ် ဦမ ှွာ ြ ျဉ်နထ ွာင်အ  မ ် 
အ မ ျွာျေးစိုပြ စ်ြ ါ သည ်။ က  န ွောျေးမ ျွာျေး ြ  ိုင ်ဆ ိုင်ကကြ ါ သည ်။အ လ ယအ် လ တ်အ  မ ်နထ ွာင်စို ထ က်  မ နပြ လည ်နသွာ အ  မ ်နထ ွာင်စို 
မ ှွာ  ြ  ို၍ မ ျွာျေးြ ါ သည ်။ အ လ ွ ်ဆင ်ျေးရ နသွာ အ  မ ်နထ ွာင်စိုမ ှွာ တစ်အ  မ ်မ ှမ ရှ ြ ါ။ 
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(င)  ထ ခ ိုကလ် ယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာ ဖူလံိုမှု 
ဇယွာျေး (၇) နခ ျေးငှွာျေးပခငျ်ေးမရှ ဘွဲ တစ်န ို့လျှင် အ ည်ျေးဆံိုျေး နှစ် ပ်စွာျေးန ိုင်သည့်် အ မ်နထွာင်စိုမ ွာျေး (ဥစစွာ ဓ အဆင့်် “၃” နငှ့်် 
“၄” အ မ်နထွာင်စိုနပ င်ျေး၏ ၃၀ ရွာခ ိုငန်ှု ်ျေးစီ) 

အခ   ်ကွာလ 
အ မ်နထွာင်စို 

အနရ အတ က ်
နပဖရှင်ျေးသည့််  ည်ျေးဗ ျူဟွာ (နပဖရှင်ျေး ည်ျေး တစ်ခိုစီအလ ိုက ်

အ မ်နထွာင်စို အနရအတ က်မ ွာျေးက ို နဖွာပ်ပရ )် 

၃ လ နအ ွာက ်
ဝ မ ်ျေးစွာြ ူလ  ိုမ ှု 

၀ 

အ ပခွာျေးအ စွာနပြ ွာင်ျေးလ  စွာျေး    = ၀ 
အ စွာနလ ျှ ွာေ့စွာျေး                    = ၀ 
အ နထ ွာကအ် ြ  ေ့ယ ူ               = ၀ 
နချျေးယူ                               = ၀ 
လ ိုြ ်အ ွာျေးခကက ျိုယ ူ               = ၀ 

၃ လ န ှင ်ေ့ ၆ လ ကကွာျေး 
ဝ မ ်ျေးစွာြ ူလ  ိုမ ှု 

၀ 

အ ပခွာျေးအ စွာနပြ ွာင်ျေးလ  စွာျေး    = ၀ 
အ စွာနလ ျှ ွာေ့စွာျေး                    = ၀ 

အ နထ ွာကအ် ြ  ေ့ယ ူ               = ၀ 
နချျေးယူ                               = ၀ 
လ ိုြ ်အ ွာျေးခကက ျိုယ ူ               = ၀ 

၆ လ မ ှ၁ ၂ လ အ ထ   
ဝ မ ်ျေးစွာြ ူလ  ိုမ ှု 

၀ 

အ ပခွာျေးအ စွာနပြ ွာင်ျေးလ  စွာျေး    = ၀ 
အ စွာနလ ျှ ွာေ့စွာျေး                    = ၀ 
အ နထ ွာကအ် ြ  ေ့ယ ူ               = ၀ 
နချျေးယူ                               = ၀ 
လ ိုြ ်အ ွာျေးခကက ျိုယ ူ               = ၀ 

ရင်ျေးပမစ်..ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်နထွာငစ်ိုနပ င်ျေး၏ ၃၀ ရွာခ ိုငန်ှု ်ျေးစီအွာျေးစစ်တမ်ျေးနကွာက်ယူပခင်ျေး။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက် - 
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(င-၂)  ကညူီနစွာင့််နရှွာက်မှု အထူျေးလ ိုအပ်နသွာ အိုပ်စိုမ ွာျေး၏ ထ ခ ိုကလ် ယ်မှု အနပခအန  
ဇယွာျေး (၈) ကူညီနစွာင့််နရှွာက်မှု အထူျေးလ ိုအပန်သွာ အိုပ်စိုမ ွာျေး၏ ထ ခ ိုကလ် ယ်မှု အနပခအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ နပ င်ျေး 

မ  သွာျေးစိုနစွာင်ေ့နရှွာက်မ ှုမ ရှ နသွာ သက်ကကီျေးရ ယ ်အ  ို  ၆ ၄ န ှစ်န ှင ်ေ့အ ထ က ် ၀ ၀ ၀ 

မ  သွာျေးစို/ရြ ်ရ ွာ၏နစွာင်ေ့နရှွာက်မ ှုမ ရှ နသွာ မ သ ်စွမ ်ျေးသည ေ့် ြ ို ္ ျိုလ ် ၀ ၀ ၀ 
 အ မ်နထွာင်စို အနရအတ က ်

ဆင ်ျေးရ ၍ မ  သွာျေးစိုဦျေးနရမ ျွာျေးသည ်ေ့ အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးဦျေးနဆွာင ် အ  မ ်နထ ွာင်စို   ၀ 

ဆင ်ျေးရ ၍ မ  သွာျေးစိုဦျေးနရမ ျွာျေးသည ်ေ့ မ ိုဆ ိုျေးြ  ို/ တစ်ခိုလ ြ ် အ  မ ်နထ ွာင ်စို ၀ 

အ ပခွာျေးနဒသသ ိုို့ ကကွာပမ င ်ေ့စွွာ သွွာျေးနရွာက ်န ထ  ိုငလ် ိုြ ်က ိုင ်န သည ်ေ့ 
ဆင ်ျေးရ သည ်ေ့ အ  မ ်နထ ွာင်စို 

၀ 

 
ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။    ။ နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက် - 
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(င-၃)  နက ျေးရ ွာ၏ ထ ခ ိုကသ်က်နရွာကလ် ယ်မှု အနပခအန  
ဇယွာျေး (၉) နက ျေးရ ွာ၏ ထ ခ ိုကသ်က်နရွာကလ် ယမ်ှု အနပခအန  

စဉ် ထ ခ ိုကလ် ယ်မှု အမ   ျေးအစွာျေး(အနပခအန ) ထ ခ ိုကလ် ယ်မှု (မ ှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်) 

၁ စွာျေး ြ ်ရ ကခွာ မ ြ ူလ  ိုမ ှု ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၂ သဘွာဝ ရင ်ျေးပမ စ် ရှွာျေးြ ါ ျေးမ ှု (နပမ ၊ စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရ) ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၃ နရကကျီေးပခင ်ျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၄ မ  ိုျေးနခါ င ်ပခင ်ျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၅ အ နအ ျေးလ ွ ်က ပခင ်ျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၆ မ ို ်တ ိုင ်ျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၇ င လ ျင ် ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၈ မ ီျေးနဘျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၉ ဆွာျေးင  ်နရဝ င ်နပမ ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၀ နပမ မြ  ျို ပခင ်ျေး၊ နပမ ဆီလ  ွာ ြ ျက်ယ ွင ်ျေးမ ှု ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၁ သစ်နတွာပြ ျို  ်ျေးတီျေးပခင ်ျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၂ င ှက်ြ ျွာျေးနရွာ ါ ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၃ တီဘီနရွာ ါ ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၄ က ိုယ်ခ အ ွာျေးကျဆင ်ျေးမ ှုနရွာ ါ ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၅ ပြ ည ်တွင ်ျေး ြ ဋ ြ ကခ ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၆ တ ရစဆွာ ် ကူျေးစက်နရွာ ါ ကျနရွာကမ် ှု ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၇ လ ူကို ်ကူျေးပခင ်ျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၈ 
နဝ ျေးလ  နခါ င ်သီ/လ မ ်ျေးြ  ်ျေး ဆက်သွယ ်နရျေး 
ခက်ခ  စသည ် 

ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို နဆျွေးနန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ  ရြ ်ြ  အ ိုြ ်စို။ 
မ ှတ်ချက်။     ။ ထ  ခ ိုကသ်က်နရွာက်လ ွယ ်မ ှုဆ ိုရွာ၌  နကျျေးရ ွာတွင ် စွာျေး ြ ်ရ ကခွာမ ြ ူလ  ိုပခင ်ျေး၊ နရကကီျေးပခင ်ျေး၊ 
မ  ိုျေးနခါ င ်ပခင ်ျေးစသည ေ့်အ နပခအ န မ ျွာျေး ပြ စ်နြ ေါ်ပခင ်ျေးရှ ြ ါ က ယင ်ျေးပြ စ်စဉ်မ ျွာျေးအ တွက် နကျျေးရ ွာသူရ ွာ သွာျေး မ ျွာျေး 

ထ  ခ ိုကသ်က်နရွာက်မ ှု ရှ န  ိုငြ် ါ သလ ွာျေး။ ထ  ခ ိုကမ် ှုရှ ြ ါ က နကျျေးရ ွာ၏ မ ည ်သ ိုို့နသွာ အ  မ ်နထ ွာင်စိုမ ျွာျေးနငှ ေ့် 
အ  မ ်နထ ွာင်စိုမ ညမ် ျှ  ထ  ခ ို က်သက်နရွာက်မ ှု ခ စွာျေးကကရြ ါ သလ  ။ (ဥြ မ ွာ။ ။ 
အ  မ ်နထ ွာင်စို ၁၀၀  တွင ် ၂၅  အ  မ ်နထ ွာင်စို နအ ွာက် -   မ ေ့ ်
အ  မ ်နထ ွာင်စို ၁၀၀  တွင ် ၂၅  မ ှ ၅ ၀  အ  မ ်နထ ွာင်စို - လ တ် 
အ  မ ်နထ ွာင်စို ၁၀၀  တွင ် ၅ ၀  အ  မ ်နထ ွာင်စို အထက် - ပမ င ေ့်) 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။        ။  စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရအ ပြ စ်နချွာင်ျေးနရက ို အ ွာျေးထ ွာျေးန ရြ ါ သည ်။ ဓ ါ တိုဓ ါ တ်နပမ ကသဇွာ န ှင ေ့် ြ  ိုျေးသတ်နဆျေး 
မ ျွာျေးက ို အ လ ွ ်အ က  သ ိုျေးစွ မ ှုနကကွာငေ့် နပမ ဆီလ  ွာမ ျွာျေး တပြ ည ်ျေးပြ ည ်ျေး ြ ျက်စီျေး လ ွာြ ါ သည ်။ က  န ွောျေးမ ျွာျေးတွင ် ခွွာ ော၊ လ ျှ ွာ ော 

နရွာ ါမ ျွာျေးအ ွာျေး ကွာကွယ ်နဆျေးထ  ိုျေးနသွာလ် ည ်ျေး အပမ စ် ပြ တ်ပခင ်ျေးမ ရှ ြ ါ ။ 
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(င-၄)  ထ ခ ိုကသ်က်နရွာကမ်ှု ခံရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၀) ထ ခ ိုကသ်က်နရွာကမ်ှု ခံရန ိုင်သည့်သူ်မ ွာျေး 

စဉ် ထ ခ ိုကသ်က်နရွာကမ်ှု ခံရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 
ထ ခ ိုကလ် ယ်မှု 

(မ ှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ နရ ျေးရ )် 

၁ လ ူင ယ ် ပမ င ေ့ ် လ တ်   မ ်ေ့ ် မ ရှ   

၂ 
အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေး ဦျေးနဆွာင ်သည ်ေ့ ဆင ်ျေးရ သည ်ေ့ 

အ  မ ်နထ ွာင်စို  
ပမ င ေ့ ် လ တ်   မ ်ေ့ ် မ ရှ   

၃ နပမ ယ ွာမ  ေ့၊ ဆင ်ျေးရ သွာျေးနတွာင်သူ ပမ င ေ့ ် လ တ်   မ ်ေ့ ် မ ရှ   

၄ 
သဘွာဝ နဘျေးဒဏ် ဆ ိုျေးရ ွာျေးစွွာ ကျနရွာကန်  ိုင ်နသွာ 
အ  မ ်နထ ွာင်စို/ ကူျေးစက်နရွာ ါ 
ထ ူနပြ ွာနသွာနဒသတွင ် န ထ  ိုင ်သူ 

ပမ င ေ့ ် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၅ ပမ စ်ကမ ်ျေးနဘျေး န ထ  ိုင ်သူမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၆ 
မ နတွာတ်ဆမ ှုပြ စ်န  ိုင ်နပခမ ျွာျေးနသွာ န ရွာ (Prone to 

accident) တွင ် န ထ  ိုင ်သူမ ျွာျေး 
ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၇ ပြ ည ်တွင ်ျေးန ရြ ်စွ ိ်ု့ခွွာနရ ှေ့နပြ ွာင ်ျေးခ ရသူမ ျွာျေး (IDP) ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၈ နပမ   မ ်ေ့ြ  ိုင ်ျေး န ထ  ိုင ်သူမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၉ င ါ ျေးက ်ြ  ိုင ်ရှင ်မ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၀ လ က်လ ိုြ ်လ က်စွာျေးမ ျွာျေး၊ ကျြ  ်ျေးမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၁ လ ူ ည ်ျေးစိုလ ူမ ျ  ျို ျေးမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၂ နဒသတွင ်ျေးြ ဋ ြ ကခ ဧ ရ ယ ွာတွင ် န ထ  ိုင ်သူမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၃  ယ ်စြ ်နဒသတွင ် န ထ  ိုင ်သူမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၄ နရ တွင ်ျေးလ ိုြ ်သွာျေးမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၅ နဆျေးစွ သူမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၆ ကူျေးစက်နရွာ ါ ရန  ိုင ်နပခရှ နသွာသူမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၇ လ ှည ေ့်လ ည ်သွွာျေးလ ွာ၍ နစျျေးနရွာင ်ျေးသူမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၈ န ရြ ်ပြ  ်အ နပခချသူမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၁ ၉ နရ ှေ့နပြ ွာင်ျေးလ ိုြ ်သွာျေးမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

၂ ၀ ကွာျေးနမ ွာင်ျေးမြ ီျေး အ သက်နမ ွျေးသူမ ျွာျေး ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့် မ ရှ  

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို နဆျွေးနန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ  ရြ ်ြ  အ ိုြ ်စို။ 
မ ှတ်ချက်။     ။ နကျျေးရ ွာရှ  လ ူင ယ ်မ ျွာျေး၊ အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးဦျေးနဆွာင ်နသွာအ  မ ်နထ ွာင်စိုမ ျွာျေး စသည ်တ ိုို့သည ် 
မ ည ်သ ိုို့နသွာအ နပခအ န မ ျွာျေးတွင ်  လ ွယ ်လ ွယ ်ကကူူ ထ  ခ ိုကသ်က်နရွာက်မ ှု ရှ န  ိုင ်ြါ သလ ွာျေး။ ထ  ခ ိုကမ် ှုရှ ြ ါ က 
မ ည ်မ ျှအ ထ   ထ  ခ ိုကက်ကြ ါ သ ည ်ျေး။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နပမ ယ ွာမ  ေ့ဆင ်ျေးရ သွာျေးနတွာင်သမူ ျွာျေးသည ်လ ည ်ျေး ြ  ိုမ ှ ်ဝင ်နင ွမ ရှ နသွာနကကွာငေ့်  လ က်လ ှမ ်ျေးမ ီရွာ 
ကျြ  ်ျေးလ ိုြ ်င ်ျေးမ ျွာျေးက ို လ ိုြ ်က ိုင ်ကကြ ါ သည ်။ နကျျေးရ ွာတွင ် ရှမ ်ျေးလ ူမ ျ  ျို ျေးအ မ ျွာျေးဆ ိုျေး န ထ  ိုင ်ကကမြျီေး ပြ ဿ ောကကီျေးကကျီေး 
မ ွာျေးမ ွာျေးမ ရှ ကကြ ါ ။ 
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(၂ ) နကျျေးရ ွာ၏ လ က်ရှ  ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး အ နပခအ န  
(က) ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေးအြ ွ ှေ့အ စည ်ျေးမ ျွာျေး အ နပခအ န  
(က-၁ ) နကျျေးရ ွာတွင ်ျေးရှ  လ ူထ ိုအ နပခပြ ျို  အြ ွ ှေ့အ စည ်ျေး မ ျွာျေး 
ဇယ ွာျေး (၁၁)  နကျျေးရ ွာတွင ်ျေးရှ  လ ူထ ိုအ နပခပြ ျို  အ ြ ွ ှေ့အ စည ်ျေးမ ျွာျေး 

စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

အမည ်

အမ   ျေးအစွာျေး 
(မ ှ ်ရွာ တစ်ခိုက ို

သွာ နရ ျေးရ )် 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦျေးနရ 
လိုပ်င ျ်ေးတွာဝ  ်

(အ  ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင ေ့ ်အ ထ က ် 
နရ ျေးန  ိုင ်သည ်။) 

စ မ်ျေးနဆွာင်န ို
င်မှု 

(မ ှ ်ရွာတစ်ခို 
က ိုသွာ 

နရ ျေးရ ်) 

က ွာျေး မ နပ င်ျေး 

၁ 
ဗ ိုဓ ဒဘွာသွာအ

သင ်ျေးအ ြ ွ ှေ့ 

၁   
၂   
၃   

၃ ၇ ၂ ၉ ၆ ၆ 

ြ ည ွာနရျေး  
နင ွနကကျေး  
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး  
ဘွာသွာနရျေး  
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး  
သွာနရျေး / ောနရျေး၊လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  
လ  ိုခခ ျို နရျေးန ှင ေ့် ကွာကွယ ်နရျေး  

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၂ အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးအ ြ ွ ှေ့ 
၁   
၂   

၃   

၀ ၂ ၉ ၂ ၉ 

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး  
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး  
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး  

သွာနရျေး / ောနရျေး၊လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  
လ  ိုခခ ျို နရျေးန ှင ေ့် ကွာကွယ ်နရျေး  

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  

ည  ေ့  

၃ အ မ ျ  ျို ျေးသွာျေးအ ြ ွ ှေ့ 
၁   
၂   
၃   

၃ ၇ ၀ ၃ ၇ 

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး  
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး  
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး  
သွာနရျေး / ောနရျေး၊လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  
လ  ိုခခ ျို နရျေးန ှင ေ့် ကွာကွယ ်နရျေး  

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၄ 
ပမ စ မ ်ျေးနရွာင်
နကွာမ် တီ 

၁   
၂   
၃   

၅ ၂ ၇ 

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး  
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး  
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး  
သွာနရျေး / ောနရျေး၊လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  
လ  ိုခခ ျို နရျေးန ှင ေ့် ကွာကွယ ်နရျေး  

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၅  
၁   
၂   
၃   

   

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး  

ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး  
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး  
သွာနရျေး / ောနရျေး၊လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  
လ  ိုခခ ျို နရျေးန ှင ေ့် ကွာကွယ ်နရျေး  

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၆  
၁   

၂  ၃   
   

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး  
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး  

စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး  
သွာနရျေး / ောနရျေး၊လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  
လ  ိုခခ ျို နရျေးန ှင ေ့် ကွာကွယ ်နရျေး  

နကွာင်ျေး  

သင ေ့်  
ည  ေ့  
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စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

အမည ်

အမ   ျေးအစွာျေး 
(မ ှ ်ရွာ တစ်ခိုက ို

သွာ နရ ျေးရ )် 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦျေးနရ 
လိုပ်င ျ်ေးတွာဝ  ်

(အ  ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင ေ့ ်အ ထ က ် 
နရ ျေးန  ိုင ်သည ်။) 

စ မ်ျေးနဆွာင်န ို
င်မှု 

(မ ှ ်ရွာတစ်ခို 
က ိုသွာ 

နရ ျေးရ ်) 

က ွာျေး မ နပ င်ျေး 

၇  
၁   
၂   
၃   

   

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး  

ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး  
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး  
သွာနရျေး / ောနရျေး၊လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  
လ  ိုခခ ျို နရျေးန ှင ေ့် ကွာကွယ ်နရျေး  

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ိုြ ်စို နဆျွေးနန ွျေးပခင ်ျေး - ရြ ်မ  ရြ ်ြ  အ ိုြ ်စို၊ အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေး အ ိုြ ်စို။ 
အ ိုြ ်စိုအ မ ျ  ျို ျေးအ စွာျေး 
(၁ ) စီျေးြ ွွာျေးနရျေးအ နပခခ နသွာအ ိုြ ်စို - လ ယ ်သမ ွာျေးအြ ွ ှေ့၊ နင ွစိုနင ွနချျေးအ ြ ွ ှေ့ စသည ေ့်။  
(၂ ) လ ူမ ှုနရျေးအြ ွ ှေ့ - ဥြ မ ွာ - အမ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးအ ြ ွ ှေ့၊ လ ူငယ ်အ ြ ွ ှေ့၊ က ိုယ ်ထ ူက ိုယထ် အြ ွ ှေ့။ 
(၃ ) ဘွာသွာနရျေးန ှင ေ့် ယ ဉ်နကျျေးမ ှုအ ြ ွ ှေ့။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ ၂၀ ၁၄-၂၀ ၁၅ ဘဏ္ဍွာနရျေးန ှစ်တွင ် နကျျေးရ ွာအ တွက် ပမ စ မ ်ျေးနရွာင်လ ည ်ြတ် ရ ်ြ  ိုနငွ ရရှ ခ ေ့မြ ီျေး  
ပမ စ မ ်ျေးနရွာင်နကျျေးရ ွာရ ်ြ  ိုနငွအြ ွ ှေ့ လ ည ်ြ တ်ရ ြ်  ိုနငွပြ င ေ့်  နကျျေးရ ွာသွာျေး/သူမ ျွာျေးက ို စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးန ရျေး၊ နမ ွျေးပမ ြူနရျေးန ှင ်ေ့ 
စီျေးြ ွွာျေးနရျေးလ ိုြ ်င  ်ျေးမ ျွာျေးလ ိုြ ်က ိုင ်န  ိုင ်နစရ  ် ထ ိုတ်နချျေးနြ ျေးြ ါ သည ်။ လ က်ရှ တွ င ် နင ွနချျေးသူ ၂၀ ဦျေးရှ မြ ီျေး  အ တ ိုျေးန ှု ် ျေး 
တစ်လ လ ျှ င ် ၁ %ပြ င ်ေ့ တစ်န ှစ်တွာ နချျေးခွင်ေ့ပြ ျို ထ ွာျေးသည ်။
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(က-၂) နက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေး နဆွာင်ရ က်န နသွာ ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၂) နက ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေး နဆွာင်ရ က်န နသွာ ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် အမည ်
အဖ ွဲြို့အစည်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ နရ ျေးရ )် 

အဖ ွဲြို့အစည်ျေး၏ လိုပ်င ်ျေးတွာဝ မ် ွာျေးနှင့် ်
အစီအစဉ် 

(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနှင့််အထကန်ရ ျေးန ိုင်သ
ည)် 

၁  
၁  ၂  ၃  ၄    
၅  ၆  ၇   

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး 
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး 
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
သွာနရျေး/ ောနရျေး၊ လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  

၂  
၁  ၂  ၃  ၄    
၅  ၆  ၇   

 

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး 
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး 

စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
သွာနရျေး/ ောနရျေး၊ လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  

၃  
၁     ၂  ၃  ၄    
၅  ၆  ၇   

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး 
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး 
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
သွာနရျေး/ ောနရျေး၊ လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  

၄  
၁  ၂  ၃  ၄    
၅  ၆  ၇   

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး 

ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး 
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
သွာနရျေး/ ောနရျေး၊ လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  

၅  
၁  ၂  ၃  ၄    
၅  ၆  ၇   

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး 
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး 
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
သွာနရျေး/ ောနရျေး၊ လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  

၆  
၁  ၂  ၃  ၄    
၅  ၆  ၇   

ြ ည ွာနရျေး နင ွနကကျေး 
ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး ဘွာသွာနရျေး 
စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
သွာနရျေး/ ောနရျေး၊ လ ူမ ှုြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ က်။ 

(၁)  ဘွာသွာနရျေးနှင့််ပတ်သက်နသွာအဖ ွဲြို့အစည်ျေး (ပပည်တ င်ျေး/ ပပည်ပ) (ဥပမွာ − ဓမမစကူျေးလ ် နဖွာင်နေျေးရှင်ျေး၊ 
Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်နသွာအဖ ွဲြို့အစည်ျေး (ပပည်တ င်ျေး/ပပညပ်) (ဥပမွာ − Care International, Save the Children, 
Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

(၄)  န ိုင်ငံအမ ွာျေး၏ ရ ်ပံိုနင ပဖင့််နဆွာင်ရ က်နသွာ ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေး အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ-ကိုလသမဂဂအဖ ွဲြို့၊ 
ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊ အွာရှဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးဘဏ်) 
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(၅)  န ိုင်ငံတစ်ခို၏ ရ ်ပံိုနင ပဖင့်် ဖ ွဲြို့စည်ျေးထွာျေးနသွာ ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေး အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ GIZ, UKAid, USAid, 
စသည်) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပည်တ င်ျေး/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပိုဂဂလ ကအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ိုင်ငံနတွာမ် ှ နေသအက   ျေး၊ ပပည်သူူ့အက   ျေးက ို ထ နရွာကစ် ွာထမ်ျေးနဆွာင်န ိုငန်စရ ်အလ ိုို့ငှွာ ဥပနေ၊  ည်ျေးဥပနေ၊ 
လမ်ျေးည  ်ခ က်မ ွာျေးပဖင့်် ပပဌွာ ်ျေးကွာ ဖ ွဲြို့စည်ျေးနပျေးထွာျေးန နသွာ အဖ ွဲြို့အစည်ျေး၊ အသင်ျေးအဖ ွဲြို့မ ွာျေး (ဥပမွာ - 
သမဝ ယမဦျေးစီျေးဌွာ ၏ သမဝ ယမအသင်ျေး၊ နက ျေးလက်နေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ိုျေးတက်နရျေး ဦျေးစီျေးဌွာ ၏ ပမစ မ်ျေးနရွာင်  စသည်) 
တ ိုို့က ို ဤဇယွာျေးတ င် ထည့််သ င်ျေးနဖွာပ်ပပခင်ျေး မပပ ပ ရ ်။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျျေးရ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေးနဆွာင်ရ က်န နသွာ ပြ င ်ြအ ြ ွ ှေ့အ စည ်ျေးမ ျွာျေးမ ရှ ြ ါ ။ 
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(ခ)      စီျေးပ ွာျေးနရျေးနှင့်် အသက်နမ ျေးမှု အနပခအန   

(ခ-၁)  သီျေးနှံထိုတ်လိုပန်ရျေး 

(၁)      စ ိုကပ်   ျေးနပမပ ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 

ဇယွာျေး (၁၃) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုကပ်   ျေးနပမ ပ ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ နပမယွာပ ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ မန်ထွာင်စို 

စဉ် 
နပမပ ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယအ်

စွာျေး 
အ မ်နထွာင်စို အနရအတ က ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေးအပမင ်သတ်မှတ်ခ က် 

၁ နပမ ယ ွာမ  ေ့  ၄ နပမ မ  ေ့ယွာမ  ေ့ 

၂ ၂.၅ ဧ ကနအ ွာက ် ၈ ဆင ်ျေးရ သွာျေးနတွာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧ ကမ ှ၅ ဧ က 
ကကွာျေး 

၄ နတွာင်သငူ ယ ် 

၄ 
၅ ဧ ကမ ှ၁ ၂.၅ ဧ က 
ကကွာျေး  

၁ နတွာင်သလူ တ် 

၅ ၁ ၂.၅ ဧ က အ ထ က ် ၀ နတွာင်သကူကျီေး 
နက ျေးရ ွာရှ အ မ်နထွာင်စို 

စိုစိုနပ င်ျေး 
၃ ၇  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်နရျေးမှျူျေးရံိုျေး။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျျေးရ ွာအ  မ ်နထ ွာင်စို စိုစိုနြ ါ င ်ျေး၏ အ  ည ်ျေးင ယ ်သွာ နပမ မ  ေ့ယ ွာမ  ေ့ အ  မ ်နထ ွာင်စို 
မ ျွာျေးပြ စ်ကကြ ါ သည ်။နပမ ယ ွာြ  ိုင ်ဆ ိုငမ် ှုအ န ပြ င ေ့လ်ည ်ျေး လ ယ ်ယ ွာနပမ စိုစိုနြ ါ င ်ျေး(၃ ၄) ဧ ကရှ မြ ီျေး ကျ ်နသွာ နပမ အ ွာျေးလ  ိုျေးမ ှွာ  
နတွာင်ယ ွာနပမ မ ျွာျေးသွာ ပြ စ်ကကြ ါ သည ်။ 
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(၂)   အစ ိုျေးရနှင့်် ပိုဂဂလ က နရအရင်ျေးအပမစ်မ ွာျေးမှ နရသ င်ျေးန ိုင်သည့်် ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) နက ျေးရ ွာ၏ နရအရင်ျေးအပမစ်နှင့်် နရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ် အရင်ျေးအပမစ် 
နရနသွာက်

(ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံိုျေး/ ရွာသီအလ ိုက ်
(မ ှ ်ရွာ တစ်ခိုက ိုသ ွာ နရ ျေးရ )် 

လံိုနလွာကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 
(မ ှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

၁ ဆည ် ၀.၀ ၀ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  
ရွာသီအ လ  ိုက ်  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရှ   
မ ရှ   
မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

၂ နရလ   ဆည ် ၀.၀ ၀ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  
ရွာသီအ လ  ိုက ်  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရှ   
မ ရှ   
မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

၃ 
ပမ စ်နရတင ် 

စီမ  က  ်ျေး 
၀.၀ ၀ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

ရွာသီအ လ  ိုက ်  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရှ   

မ ရှ   
မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

၄ နရသွင ်ျေးနပမ ွာင်ျေး ၀.၀ ၀ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  
ရွာသီအ လ  ိုက ်  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရှ   
မ ရှ   
မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

၅ အ ဝ ီစ တွင ်ျေး ၀.၀ ၀ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  
ရွာသီအ လ  ိုက ်  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရှ   
မ ရှ   
မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

၆ 
လ က်င င ်
နရတွင ်ျေး 

၀.၀ ၀ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  
ရွာသီအ လ  ိုက ်  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရှ   
မ ရှ   
မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

၇ စ မ ေ့်စမ ်ျေးနရ ၀.၀ ၀ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  
ရွာသီအ လ  ိုက ်  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရှ   
မ ရှ   
မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

၈ နချွာင်ျေးနရ ၃ ၄.၀ ၀ 
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  
ရွာသီအ လ  ိုက ်  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရှ   
မ ရှ   
မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အိုပ်စို၊ (၂) ဆည်နပမွာင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာ ၊ စ ိုက်ပ   ျေးနရျေး ဦျေးစီျေးဌွာ ။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျျေးရ ွာတွင ် စ ိုကြ်ျ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြ ်န  ိုင ်နသွာ နရအ ရင ်ျေးအ ပမ စ်မ ရှ ဘ  နချွာငျ်ေးနရက ို သွာ အ ဓ  က 
အ ွာျေးထ ွာျေးန ရြ ါ သည။်
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(၃)    အဓ ကသီျေးနှံမ ွာျေးနှင့်် အထ ကန်ှု ်ျေး 
ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသီျေးနှမံ ွာျေးနှင့်် အထ က်နှု ်ျေး  

သီျေးနှ ံ

စိုစို 
နပ 
င်ျေး 

စ ိုက ်
ဧက 

တစ်ဧက အထ က်နှု ျ်ေး 

သီျေးနှ ံ
စ ိုကပ်   ျေး 
သည့််  
ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို 
လ ိုအပ်ခ က ်
(မှ ်ရွာတစ်ခိုက ို 
သွာ နရ ျေးရ ်) 

အပမတ် 
ရရှ န ိုင်မှု 
(မှ ်ရွာတစ်ခိုက ို 
သွာ နရ ျေးရ ်) ယူ 

စ် 

အ 
ည်ျေး 
ဆံိုျေး 

အ
မ ွာျေး 
ဆံိုျေး 

ပျှမ်ျေး 
မျှ 

မ ှ ထ  

လ ယ ်စြ ါ ျေး ၃ ၄ 
တ
င ်ျေး 

၆ ၀ ၈ ၀ ၇ ၀ 
ဇူလ  ို
င ်

နအ ွာ
က်
တ ို
ဘွာ 

ပမ င ေ့် လ တ် 
  မ ေ့်  

ပမ င ေ့် လ တ် 
  မ ေ့်  

နတွာင်ယ ွာ
စြ ါ ျေး 

${T1
5TA
C2} 

${T1
5Yu
ni2} 

${T1
5Ymi

n2} 

${T1
5Ym
ax2} 

${T1
5Ya

vg2} 

${T1
5Dfr
2} 

${T1
5Dt
o2} 

ပမ င ေ့် လ တ် 
  မ ေ့်  

ပမ င ေ့် လ တ် 
  မ ေ့်  

        
ပမ င ေ့် လ တ် 

  မ ေ့်  
ပမ င ေ့် လ တ် 

  မ ေ့်   

        
ပမ င ေ့် လ တ် 

  မ ေ့်  
ပမ င ေ့် လ တ် 

  မ ေ့်  

       

 
 
 
 

ပမ င ေ့် လ တ် 
  မ ေ့်  

ပမ င ေ့် လ တ် 
  မ ေ့်  

 
${T1
5TA

C6} 

${T1
5Yu

ni6} 

${T1
5Ymi

n6} 

${T1
5Ym

ax6} 

${T1
5Ya

vg6} 

${T1
5Dfr

6} 

${T1
5Dt

o6} 

ပမ င ေ့် လ တ် 
  မ ေ့်  

ပမ င ေ့် လ တ် 
  မ ေ့်  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - လယသ်မွာျေး အိုပ်စို။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျျေးရ ွာတွင ် အ ဓ  ကသီျေးန ှ ပြ စ်နသွာ စြ ါ ျေးက ိုသွာ အ ဓ  ကစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးကကမြ ီျေး အ ပခွာျေး သီျေးန ှ မ ျွာျေး 
ပြ စ်နသွာ နပြ ွာင်ျေး၊ န ှမ ်ျေးန ှင ေ့် မ ီျေးြ  ိုနချွာင်သျီေးန ှ မ ျွာျေးက ို မ  သွာျေးစိုစွာျေး သ ိုျေးရ ်အ တွက်သွာ စ ိုကြ် ျ  ျို ျေး ကကြ ါ သ ည ်။ 
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(၄)   လယ်ယွာသံိုျေး စက်က ရ ယွာမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၆) နက ျေးရ ွာ၏ စ ိုကပ်   ျေးနရျေးသံိုျေး က ရ ယွာမ ွာျေး ပ ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စက်အမ   ျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ ိုင ်
ရ ွာပ ိုင် အဖ ွဲြို့ပ ိုင ်

ငှွာျေးရမ်ျေးလိုပ်က ိုင်န နသွာ 
နတွာင်သူ အနရအတ က် 

ထ ွ ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လ က်တွ ်ျေးထ ွ ်စက ် ၇ ၀ ၀ ၆ 

အ နစေ့ချ က ရ ယွာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ်သ မ ်ျေးန ခွနလ ှို့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ်သ မ ်ျေးစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ခွနလ ှို့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစိုြ ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပခ င ်ျေးနရတင ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမ က်ရ တ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အိုပ်စို။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  လ က်တွ ်ျေးထ ွ ်စက်ြ  ိုင ်ဆ ိုင်နသွာ နတွာင်သမူ ျွာျေးသည ် မ  မ  တ ိုို့လ ယယ် ွာနပမ  မ ျွာျေးတွင ်သွာ  
အ သ ိုျေးပြ ျို ရ ် ရည ်ရ ယ ်ကကနသွာလ် ည ်ျေး မ  သွာျေးစိုဝ ငမ် ျွာျေး အ မ ျ  ျို ျေးမ ျွာျေး၏ လ ယ ်ယ ွာ လ ိုြင်  ်ျေး ခွင ်တွင ် ကညူ ီလ ိုြ ်က ိုင ် နြ ျေးနလ ေ့ 
ရှ ကကြ ါ သည ်။ စက်င ှွာျေးရမ ်ျေးခ က ို တ ကျစွွာသ တ် မ ှတ်ထ ွာျေးပခင ်ျေးမ ရှ ဘ  ဆီြ  ိုျေးြ  ေ့ြ  ိုျေး၍  အ ကအူ ည ီနြ ျေးပခငျ်ေးသွာရှ ြ ါ သည ်။ 
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(၅)    သီျေးနှံအထ က်နှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတ က် အခ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှအံထ က်နှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတ က ်အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာပ်ပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်
(မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်။ ဇယွာျေး ၁၇ နှင့် ်၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် 

စစ်နဆျေးမပီျေးမှ နပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအပ်ဟို ယူဆနသွာ 
အခ က်မ ွာျေးရှ ပ က “မနပဖဆ ိုပ ” ဟူနသွာ အက ကက် ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘွာဝ နရနပမ ရွာသီဥတို အ န အ ထ ွာျေး 
အ လ ွ ်နကွာင ်ျေး နကွာင်ျေး သင ေ့်တင ေ့်မ ျှ တ 

မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

လ ယ ်ယ ွာနပမ အ သ ိုျေးချန  ိုင ်မ ှု 
အ လ ွ ်နကွာင ်ျေး နကွာင်ျေး သင ေ့်တင ေ့်မ ျှ တ 

မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရ အ ရင ်ျေးအ ပမ စ် နြ ါ မ ျွာျေး အ သင ေ့်အ တင ေ့်ရှ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

နချျေးနငွန ှင ေ့ ်နင ွနကကျေးဝ  ်နဆွာင ်မ ှု အ လ ွယ ်တကူရသည ် ရသည ် မ နပြ ဆ ိုြါ   

သီျေးန ှ မ ျ  ျို ျေးနစေ့ ရရှ န  ိုင ်မ ှု 
မ ျ  ျို ျေးနကွာင ်ျေးမ ျ  ျို ျေးသ ိ်ု့မ ျွာျေးက ို လ ွယ ်ကူစွွာ ဝ ယ ်ယနူ  ိုငသ်ည ် 

သီျေးန ှ မ ျ  ျို ျေးနစေ့မ ျွာျေး ဝ ယ ်ယ ူရရှ န  ိုင ်သည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

သဘွာဝ နပမ နဆွျေး / နအ ွာ ်  စ် နပမ ကသဇွာ 
န ှင ေ့ ်အ ပခွာျေး နအ ွာ ်  စ် သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး 

လ ွယ ်ကူစွွာဝ ယ ်ယ ူ/ရန  ိုင ်သည ် ဝ ယ ်ယ ူရန  ိုငသ်ည ် 
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ဓ ွာတိုြ  ိုျေးသတ်နဆျေး၊ ဓ ွာတ်နပမ ကသဇွာန ှင ေ့် 
အ ပခွာျေး ဓ ွာတိုနဗ ဒ သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး 

လ ွယ ်ကူစွွာဝ ယ ်ယ ူ/ရန  ိုင ်သည ် ဝ ယ ်ယ ူရန  ိုငသ်ည ် 
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

လ ိုြ ်သွာျေးရရှ န  ိုင ်မ ှု အ လ ွယ ်တကူ ရန  ိုင ်သည ် ရန  ိုင ်သည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

 ည ်ျေးြ ည ွာ၊ အ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေး ြ  ိုင ်ျေးဆ ိုင ်ရွာ 
ဝ  ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေး 

အ လ ွယ ်တကူ ရန  ိုင ်သည ် ရန  ိုင ်သည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

သီျေးန ှ နစျျေးကကွ်န ှင ်ေ့ ကို ်သွယ ်မ ှု 
သီျေးန ှ မ ျွာျေးက ို လ ွယ ်ကူစွွာန ှင ေ့် နစျျေးန ှု ်ျေးမ ှ ်က ်စွွာပြ င ေ့် 
နရွာင်ျေးချန  ိုင ်သည ် သီျေးန ှ မ ျွာျေးက ို နရွာင်ျေးချန  ိုငသ်ည ် 

မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာမမ  ြို့ ယ ်အစ ိုျေးရဦျေးစီျေး ဌွာ မ ွာျေး။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျျေးရ ွာတွင ် စ ိုက်ြ ျ  ျို ျေးနရ အ လ  ိုအ နလ ွာကရ်ရှ နသွာနကကွာငေ့် သီျေးန ှ မ ျွာျေး စ ိုကြ် ျ  ျို ျေး ရွာတွင ်  
သီျေးထ ြ ်စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရျေးစ စ်က ိုအ သ ိုျေးပြ ျို န  ိုင ်ြ ါ သည ်။ လ ိုြ ်သွာျေးအ င ်အ ွာျေးမ ျွာျေးရှ ြ ါ သည ်။  ရွာသီဥတိုအန အ ထ ွာျေးမ ှွာ လ ည ်ျေး  
အ ြ ူလ ွ ်က ပခင ်ျေး၊ အ နအ ျေးလ ွ ်က ပခင ်ျေးမ ျွာျေးမ ရှ ဘ  သင ေ့်တင ေ့် မ ျှ တနသွာ ရွာသီဥတိုပြ စ်ြ ါ သည ်။
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(၆)  သီျေးနှံထိုတ်လိုပ်မှုအတ က် ပပဿ ောနှင့်် အခက်အခွဲမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှံထိုတ်လိုပမ်ှုအတ က ်ပပဿ ောနငှ့်် အခက်အခွဲမ ွာျေး 

ပပဿ ောနှင့်် အခက်အခွဲမ ွာျေး 

နဖွာပ်ပခ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်
(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနှင့် ်အထက ် နရ ျေးန ိုင်သည။် ဇယွာျေး ၁၇ 
နှင့် ်၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးမပီျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ  ်
မလ ိုအပဟ်ို ယူဆနသွာ အခ က်မ ွာျေးရှ ပ က “မနပဖဆ ိုပ ” 
ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ်။) 

သဘွာဝ နရနပမ ရွာသီဥတို အ န အ ထ ွာျေး 
နပမ ဆီကသဇွာမ နကွာင်ျေး ရွာသီဥတိုမ မ ှ ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ  
 

လ ယ ်ယ ွာနပမ အ သ ိုျေးချန  ိုင ်မ ှု 

လ ယ ်ယ ွာနပမ တ ိုျေးချ ှေ့န  ိုင ်မ ှုမ ရှ ြ ါ လ ယ ်ယ ွာနပမဆ ိုျေးရ  ှုျေးမ ှုမ ျွာျေး
သည ် လ ယ ်ယ ွာနပမ ဆ ိုျေးရ  ှုျေးမ ှု အ သင ေ့်အ တင ေ့်ရှ သည ် 

ြ လ ြ ်နပမမ ျွာျေးရှ သည ် 
ြ လ ြ ်နပမအ သင ေ့်အ တင ေ့်ရှ သည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးနရ အ ရင ်ျေးအ ပမ စ် အ လ ွယ ်တကူမ ရန  ိုင ် လ  ိုျေးဝ မ ရ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

နချျေးနငွန ှင ေ့ ်နင ွနကကျေးဝ  ်နဆွာင ်မ ှု အ လ ွယ ်တကူမ ရန  ိုင ် လ  ိုျေးဝ မ ရ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

သီျေးန ှ မ ျ  ျို ျေးနစေ့ ရရှ န  ိုင ်မ ှု အ လ ွယ ်တကူမ ရန  ိုင ် လ  ိုျေးဝ မ ရ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

သဘွာဝ နပမ နဆွျေး / နအ ွာ ်  စ် နပမ ကသဇွာန ှင ေ့် 
အ ပခွာျေး နအ ွာ ်  စ် သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး 

အ လ ွယ ်တကူမ ရန  ိုင ် လ  ိုျေးဝ မ ရ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ဓ ွာတိုြ  ိုျေးသတ်နဆျေး၊ ဓ ွာတ်နပမ ကသဇွာန ှင ေ့် 
အ ပခွာျေး ဓ ွာတိုနဗ ဒ သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး 

အ လ ွယ ်တကူမ ရန  ိုင ် လ  ိုျေးဝ မ ရ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

လ ိုြ ်သွာျေးရရှ န  ိုင ်မ ှု အ လ ွယ ်တကူမ ရန  ိုင ် လ  ိုျေးဝ မ ရ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

 ည ်ျေးြ ည ွာ၊ အ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေး ြ  ိုင ်ျေးဆ ိုင ်ရွာ 
ဝ  ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေး 

အ လ ွယ ်တကူမ ရန  ိုင ် လ  ိုျေးဝ မ ရ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

သီျေးန ှ နစျျေးကကွ်န ှင ်ေ့ ကို ်သွယ ်မ ှု 

သီျေးန ှ မ ျွာျေးက ို လ ွယ ်ကူစွွာန ှင ေ့် နစျျေးန ှု ်ျေးမ ှ ်က ်စွွာပြ င ေ့် 
မ နရွာင်ျေးချန  ိုင ်ြ ါ  

သီျေးန ှ မ ျွာျေးက ိုနရွာင ်ျေးချရ ်နစျျေးကကွ်မ ရှ ြ ါ  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ြ ျက်ြ  ိုျေးန ှင ေ့ ်နရွာ ါကျနရွာကမ် ှု 
ဆ ိုျေးရ ွာျေးစွွာကျ အ သင ေ့်အ တင ေ့်ကျ အ  ည ်ျေးင ယ ် 

မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - လယသ်မွာျေးအိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာမမ  ြို့ ယ် အစ ိုျေးရဦျေးစီျေးဌွာ မ ွာျေး။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျျေးရ ွာသီျေးန ှ ြ ျက်ြ  ိုျေးမ ျွာျေးသည ် အ ခါ အ ွာျေးနလ ျွာစွ်ွာ ကျနရွာကတ်တ်ြ ါ သည ်။ သက်ဆ ိုင ်ရွာ 
ဌွာ ဆ ိုင ်ရွာမ ျွာျေးမ ှလ   ထ  ိုကသ်င ေ့်နသွာ ည ်ျေးြ ည ွာမ ျွာျေး လ  ိုနလ ွာကစွ်ွာမ ရရှ ြ ါ ။ 
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(ခ-၂)   နမ ျေးပမျူနရျေးလိုပင် ်ျေး 
(၁)   နမ ျေးပမျူနရျေးနှင့်် င ျေးလိုပ်င ျ်ေး နဆွာင်ရ က်မှုအနပခအန   
ဇယွာျေး (၁၉) နမ ျေးပမျူနရျေးနှင့်် င ျေးလိုပင် ်ျေး နဆွာင်ရ က်မှု အနပခအန  

နမ ျေးပမျူနရျေးနှင့်် င ျေးလိုပင် ်ျေး 
နမ ျေးပမျူနရျေးနှင့် ်င ျေးလိုပင် ်ျေး 

လိုပ်က ိုင်န နသွာ အ မ်နထွာင်စို 
နကွာင်နရ 

နမ ျေးပမျူနရျေး 

န ွောျေး ၈ ၅ ၆ 

န  ိုို့စွာျေးန ွောျေး ၀ ၀ 

က   ၁ ၃ ၆ ၆ 

ပမ င ်ျေး ၂ ၄ 

ပမ ည ်ျေး ၀ ၀ 

လ ွာျေး ၀ ၀ 

ဆ တ် ၀ ၀ 

သ ိုျေး ၀ ၀ 

ဝ က် ၃ ၁ ၁ ၁ ၀ 

ကကက် ၃ ၃ ၃ ၉ ၁ 

ဘ  ၀ ၀ 

န ွောျေးန ောက ် ၀ ၀ 

င ျေးလိုပင် ်ျေး 

င ါ ျေးက  ် ၀ ၀ 

ြ ိုဇွ ်က  ် ၀ ၀ 

 ဏ ်ျေး နမ ွျေးပမ ြူနရျေးလ ိုြင်  ်ျေး ၀ ၀ 

နရချ  ျို င ါ ျေးြ မ ်ျေးလ ိုြ ်င  ်ျေး ၀ ၀ 

ကမ ်ျေးလ ွ  ်င ါ ျေးြ မ ်ျေးလ ိုြ ်င ်ျေး ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အိုပ်စို။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  ဝ က/်ကကက်က ို မ  ရ  ိုျေးြလ ွာ အ  မ ်တ ိုင ်ျေး ီျေးြ ါ ျေးနမ ွျေးပမ ြူကကမြ ီျေး၊ က  /န ွောျေးမ ျွာျေးက ို စီျေးြ ွွာျေးပြ စ် နမ ွျေးပမ ြူကက၍  
န ွောျေး(၁ ၀)နကွာင်အ ထ က်နမ ွျေးပမ ြူနသွာ အ  မ ်နထ ွာင်စိုမ ှွာ(၃)အ  မ ်ရှ ြ ါ သည ်။ လယ ်ယ ွာလ ိုြ ်င ်ျေးခွင ်တွင ် 
က  /န ွောျေးမ ျွာျေးက ိုအ သ ိုျေးမ ပြ ျို ကကဘ  လ က်တွ ်ျေးထ ွ ်စက်က ိုသွာအ သ ိုျေးပြ ျို ကကြ ါ သည ်။ 
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(၂) နမ ျေးပမျူနရျေးနငှ့်် သွာျေးင ျေးထိုတ်လိုပ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က်  အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၀) နမ ျေးပမျူနရျေးနှင့်် သွာျေးင ျေးထိုတ်လိုပမ်ှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် အခ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာပ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်(မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်။ ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် 
၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးမပီျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအပ်ဟို 
ယူဆနသွာ အခ က်မ ွာျေးရှ ပ က “မနပဖဆ ိုပ ” ဟူနသွာ အက က်က ို 
နရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမျူနရျေး 
စွာျေးကျက်နပမ နြ ါ မ ျွာျေး အ သင ေ့်အ တင ေ့် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

နရရရှ မ ှု အ လ  ိုအ နလ ွာကရ်န  ိုင ် အ သင ေ့်အ တင ေ့်ရန  ိုင ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

မ ျ  ျို ျေးတ ရစဆွာ ် လ က်လ ှမ ်ျေးမ ီမ ှု 
မ ျ  ျို ျေးနကွာင ်ျေးတ ရစဆွာ ်မ ျွာျေး လ ွယ ်ကူစွွာဝ ယ ်ယ ူ ရန  ိုင ်

မ ျ  ျို ျေးနကွာင ်ျေးတ ရစဆွာ ်မ ျွာျေး အ သင ေ့်အ တင ေ့်ဝ ယယ် ူ ရန  ိုင ် 
မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

နချျေးနငွ 
နချျေးနငွလ ွယ ်ကူစွွာရန  ိုင ် နချျေးနငွ အ သင ေ့်အ တင ေ့်ရန  ိုင ်

မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

သွင ်ျေးအ ွာျေးစို (နမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
အ စွာ၊နဆျေးစသည ်)နစျျေးကကွ် 

သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး လ ွယ ်ကူစွွာ ဝ ယ ်ယ ူန  ိုင ်သည ် သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး 
ဝ ယ ်ယ ူန  ိုင ်သည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ဝ  ်နဆွာင ်မ ှု န ှင ေ့ ်
 ည ်ျေးြ ည ွာြ  ေ့ြ  ိုျေးမ ှု 

 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့် အ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေးဆ ိုင ်ရွာ ဝ ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေး အ လ ွယ ်တကူ 
ရန  ိုင ်သည ်။  ည ်ျေးြ ည ွာနငှ ေ့် အ ိုြ ်ချျိုြ ်နရျေးဆ ိုငရ်ွာ ဝ  ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေး 
ရန  ိုင ်သည ်။ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ထ ိုတ်ကို ် နရွာင်ျေးဝ ယမ် ှု 
ထ ိုတ်ကို ်မ ျွာျေးက ို လ ွယ ်ကူစွွာန ှင ေ့် နစျျေးန ှု ်ျေးမ ှ ်က စွ်ွာပြ င ေ့် 
နရွာင်ျေးချန  ိုင ်သည ် ထ ိုတ်ကို ်မ ျွာျေးက ို နရွာင်ျေးချန  ိုင ်သည ် 

မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

အ  မ ်ခခ ဝ င ်ျေးအ တွင ်ျေး နပမ န ရွာ 
လ  ိုနလ ွာကမ် ှု 

အ လ  ိုအ နလ ွာကရ်ှ သည ် အ သင ေ့်အ တင ေ့်ရှ သည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

င ျေးလိုပင် ်ျေး 

င ါ ျေး/ြ ိုဇွ ်နမ ွျေးပမ ြူရ  ်နရနပမ 
အ န အထ ွာျေး 

အ လ ွ ်နကွာင ်ျေး နကွာင်ျေး သင ေ့်တင ေ့်မ ျှ တ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

င ါ ျေး/ြ ိုဇွ ်သွာျေးနြ ါ က ်
လ က်လ ှမ ်ျေးမမီ ှု 

လ  ိုသနလ ွာက ်လ ွယ ်ကူစွွာ ဝ ယ ်ယ ူရရှ န  ိုင ်သည ် ဝ ယ ်ယ ူရန  ိုင ်သည ် 
မ နပြ ဆ ိုြ ါ    

နချျေးနငွ 
လ  ိုသနလ ွာက ်လ ွယ ်ကူစွွာ နချျေးနငွရရှ န  ိုင ်သည ် နချျေးနငွရန  ိုင ်သည ် 

မ နပြ ဆ ိုြ ါ    

သွင ်ျေးအ ွာျေးစို လ က်လ ှမ ်ျေးမ ီမ ှု 
သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး လ ွယ ်ကူစွွာ ဝ ယ ်ယ ူန  ိုင ်သည ် သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး 

ဝ ယ ်ယ ူန  ိုင ်သည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

 ည ်ျေးြ ည ွာ အ ကူအ ညနီ ှင ်ေ့ 
 ည ်ျေးလ မ ်ျေးမ ျွာျေး 

 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့် အ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေးဆ ိုင ်ရွာ ဝ ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေး အ လ ွယ ်တကူ 
ရန  ိုင ်သည ်။  ည ်ျေးြ ည ွာနငှ ေ့် အ ိုြ ်ချျိုြ ်နရျေးဆ ိုငရ်ွာ ဝ  ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေး 
ရန  ိုင ်သည ်။ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ထ ိုတ်ကို ် နရွာင်ျေးဝ ယမ် ှု 
ထ ိုတ်ကို ်မ ျွာျေးက ို လ ွယ ်ကူစွွာန ှင ေ့် နစျျေးန ှု ်ျေးမ ှ ်က စွ်ွာပြ င ေ့် 
နရွာင်ျေးချန  ိုင ်သည ် ထ ိုတ်ကို ်မ ျွာျေးက ို နရွာင်ျေးချန  ိုင ်သည ် 

မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

င ါ ျေးြ မ ်ျေးခွင ်ေ့ ရရှ န  ိုင ်မ ှု လ ွယ ်ကူသည ် အ သင ေ့်အ တင ေ့် လ ွယ ်ကူသည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - လယသ်မွာျေး အိုပ်စို။ 
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နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျျေးရ ွာဝ  ်ျေးကျင ်တွင ် စွာျေးကျက်နပမ သီျေးပခွာျေးသတ်မ ှ တ်မ ထ ွာျေးနသွာလ် ည ်ျေး  
လ  တ်နကျွာင်ျေးစ စ်ပြ င ေ့်နမ ွျေးပမ ြူကကြ ါ သည ်။ သ ိုို့နသွာ ် လ ယ ်ယ ွာစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးသူမ ျွာျေးအ န ပြ င ေ့ ် က  /န ွောျေးရ ်မ ှ ကွာကွယ ်ရ ်  
ခခ ခတ်စ ိုကြ် ျ  ျို ျေးကကြ ါ သည ်။ နကျျေးရ ွာတွင ်ျေးရှ  န အ  မ ်ခခ ဝ င ်ျေးမ ျွာျေး သည ် နမ ွျေး ပမ ြူနရျေး လ ိုြန်  ိုင ်နသွာနပမ န ရွာ အ ကျ ယ ် 
အ ဝ  ်ျေးရှ ကကြါ သည ်။  
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(၃)    နမ ျေးပမျူနရျေးနငှ့်် သွာျေးင ျေးထိုတ်လိုပ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် ပပဿ ောနှင့်် စ  ်နခေါ်မှုမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၁) နမ ျေးပမျူနရျေးနှင့်် သွာျေးင ျေးထိုတ်လိုပ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် ပပဿ ောနှင့်် စ  ်နခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပပဿ ောနှင့်် 
အခက်အခွဲမ ွာျေး 

နဖွာပ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနှင့် ်အထက ် နရ ျေးန ိုင်သည်။ 
ဇယွာျေး ၂၀ နှင့် ်၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးမပီျေးမှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ  ်မလ ိုအပ ်
ဟို ယူဆနသွာ အခ က်မ ွာျေးရှ ပ က “မနပဖဆ ိုပ ” ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမျူနရျေး 

စွာျေးကျက်နပမ စွာျေးကျက်နပမ  ရှွာျေးြ ါ ျေးသည ် စွာျေးကျက်နပမ  လ  ိုျေးဝ မ ရှ ြ ါ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

နရရရှ မ ှု နရ ရှွာျေးြ ါ ျေးသည ် နရ လ  ိုျေးဝ မ ရှ ြါ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

မ ျ  ျို ျေးတ ရစဆွာ ် 
လ က်လ ှမ ်ျေးမမီ ှု 

မ ျ  ျို ျေးနကွာင ်ျေးတ ရစဆွာ ်မ ျွာျေး လ ွယ ်ကူစွွာဝ ယ ်ယ ူ မ ရန  ိုင ်ြ ါ  
မ ျ  ျို ျေးနကွာင ်ျေးတ ရစဆွာ ်မ ျွာျေး လ  ိုျေးဝ  ဝ ယ ်ယ ူ မ ရြ ါ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

နချျေးနငွ နချျေးနငွလ ွယ ်ကူစွွာ မ ရန  ိုင ်ြါ  နချျေးနငွ လ  ိုျေးဝ  မရြ ါ  မ နပြ ဆ ိုြါ   

သွင ်ျေးအ ွာျေးစို (နမ ွျေးပမ ြူနရျေး 
အ စွာ၊ နဆျေး စသည ်) 
နစျျေးကကွ် 

သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး လ ွယ ်ကူစွွာ ဝ ယ ်ယ ူ မ ရန  ိုငြ် ါ  သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး လ  ိုျေးဝ  

ဝ ယ ်ယ ူမ ရြ ါ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ဝ  ်နဆွာင ်မ ှုန ှင ေ့ ်
 ည ်ျေးြ ည ွာ ြ  ေ့ြ  ိုျေးမ ှု 

 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့် အ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေးဆ ိုင ်ရွာ ဝ ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေး အ လ ွယ ်တကူ မ ရန  ိုငြ် ါ  
 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့် အ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေးဆ ိုင ်ရွာ ဝ ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေး မ ရြ ါ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

 

ထ ိုတ်ကို ် နရွာင်ျေးဝ ယမ် ှု 
ထ ိုတ်ကို ်မ ျွာျေးက ို လ ွယ ်ကူစွွာန ှင ေ့် နစျျေးန ှု ်ျေးမ ှ ်က စွ်ွာပြ င ေ့် မ နရွာင်ျေးချန  ိုင ်ြ ါ  

ထ ိုတ်ကို ်မ ျွာျေးက ို မ နရွာင်ျေးချန  ိုင ်ြါ  မ နပြဆ ိုြ ါ   

အ  မ ်ခခ ဝ င ်ျေးအ တွင ်ျေး 
နပမ န ရွာ လ  ိုနလ ွာကမ် ှု 

အ လ  ိုအ နလ ွာကမ် ရှ ြ ါ  လ  ိုျေးဝ  မ ရှ ြ ါ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

င ျေးလိုပင် ်ျေး 

င ါ ျေး/ြ ိုဇွ ်နမ ွျေးပမ ြူရ  ်
နရနပမ အ န အ ထ ွာျေး 

နရနပမ အ န အ ထ ွာျေး မ နကွာင်ျေးြါ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

င ါ ျေး/ြ ိုဇွ ်သွာျေးနြ ါ က ်
လ က်လ ှမ ်ျေးမမီ ှု 

လ  ိုသနလ ွာက ်လ ွယ ်ကူစွွာ ဝ ယ ်ယမူ ရြ ါ  လ  ိုျေးဝ  ဝ ယ ်ယမူ ရြ ါ  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

နချျေးနငွ 
လ  ိုသနလ ွာက ်လ ွယ ်ကူစွွာ နချျေးနငွမ ရြ ါ  လ  ိုျေးဝ  နချျေးနငွမ ရြ ါ  

မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

သွင ်ျေးအ ွာျေးစို 
လ က်လ ှမ ်ျေးမမီ ှု 

သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး လ ွယ ်ကူစွွာ ဝ ယ ်ယ ူမ ရြ ါ  သွင ်ျေးအ ွာျေးစိုမ ျွာျေး ဝ ယ ်ယ ူမ ရြ ါ  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

 ည ်ျေးြ ည ွာ အ ကူ 
အ ည ီန ှင ်ေ့  ည ်ျေးလမ ်ျေးမ ျွာျေး 

 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့်အ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေးဆ ိုင ်ရွာဝ ်နဆွာငမ် ှုမ ျွာျေးအ လ ွယ ်တကူ မ ရြါ  
 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့် အ ိုြ ်ချျို ြ ်နရျေးဆ ိုင ်ရွာ ဝ ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေး မ ရြ ါ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

 

ထ ိုတ်ကို ် နရွာင်ျေးဝ ယမ် ှု 
ထ ိုတ်ကို ်မ ျွာျေးက ို လ ွယ ်ကူစွွာန ှင ေ့် နစျျေးန ှု ်ျေးမ ှ ်က စွ်ွာပြ င ေ့် မ နရွာင်ျေးချန  ိုင ်ြ ါ  

ထ ိုတ်ကို ်မ ျွာျေးက ို လ  ိုျေးဝ  မ နရွာင်ျေးချန  ိုင ်ြ ါ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

င ါ ျေးြ မ ်ျေးခွင ်ေ့ ရရှ န  ိုင ်မ ှု မ လ ွယ ်ကူြါ  မ နပြ ဆ ိုြါ   

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အိုပ်စို၊ (၂) မမ  ြို့ ယ် နမ ျေး/ကို ဦျေးစီျေးဌွာ ၊ မမ  ြို့ ယ် င ျေးလိုပ်င ်ျေး 
ဦျေးစီျေးဌွာ ။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက် - နစျျေးကကွ်ဝ င ်နသွာ နခတ်မ ီတ ရစဆ ွာ ်မ ျ  ျို ျေးမ ျွာျေးက ို အ သ ိုျေးမ ပြ ျို န  ိုင ်ဘ  
နဒသမ ျ  ျို ျေးမ ျွာျေးသွာနမ ွျေးပမ ြူကကြ ါ သည ်။ တ ရစဆွာ ်အ စွာတွင ်လ ည ်ျေး အ သင ေ့်စွာျေးသ ိုျေးန  ိုင ်နသွာ စြ ်စွာမ ျွာျေးက ို  
အ သ ိုျေးမ ပြ ျို န  ိုင ်ကကြ ါ ။ နမ ထ ို မ်  ေ့သွာျေးစြ ်ပခင ်ျေးက ေ့သ ိုို့နသွာ ည ်ျေးြ ည ွာမ ျွာျေးက ိုလ ည ်ျေး လ က် လ ှမ ်ျေးမမ ီြ ါ ။ 
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(ခ-၃)  စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ စီျေးပ ွာျေးနရျေးလိုပ်င ျ်ေးကဏ္ဍ 
(၁)   စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ  အသက်နမ ျေးလိုပ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေးအတ က် အခ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာပ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်(မှ ်ရွာတစ်ခိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်။ ဇယွာျေး ၂၂ 
နှင့် ်၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးမပီျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ  ်

မလ ိုအပဟ်ို ယူဆနသွာ အခ က်မ ွာျေးရှ ပ က “မနပဖဆ ိုပ ” ဟူနသွာ 
အက က်က ို နရ ျေးရ ်။) 

လ ိုြ ်သွာျေးအ င ်အ ွာျေး ရရှ န  ိုင ်မ ှု မ ျွာျေး အ သင ေ့်အ တင ေ့် မ နပြ ဆ ိုြါ   

လ ယ ်ယ ွာသွာျေးင ါ ျေး ထ ွက်ကို ် မ ဟိုတ် 
နသွာ အ ပခွာျေးနဒသထ ွက်ကို ်မ ျွာျေးက ို 
နရွာင်ျေးချရ ် နစျျေးကကွ်ရှ ပခင ်ျေး  

နစျျေးကကွ်နကွာင ်ျေးရှ သည ် နစျျေးကကွ် အ သင ေ့် အ တင ေ့် 
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

နစျျေးကကွ်ဆ ိုင ်ရွာ အ သ အ ပမ င ်ရှ ပခင ်ျေး 
နစျျေးကကွ်အ နပခအ န က ို နကွာင်ျေးစွွာ ောျေးလ ည ် သ ရှ သည ် 

အ သင ေ့်အ တင ေ့်  ောျေးလည ်သည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

လ မ ်ျေးြ  ်ျေးဆက်သွယ ်နရျေးအ နပခအ န  နကွာင်ျေး သင ေ့် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ကို ်ကကမ ်ျေး ရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး နြ ါ မ ျွာျေး သင ေ့် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

လ ျှ ြ ်စစ်မ ီျေး ရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး နကွာင်ျေး သင ေ့် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

နချျေးနငွ ရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး 
လ  ိုသနလ ွာက ်လ ွယ ်ကူစွွာ နချျေးနငွရရှ န  ိုင ်သည ် 

နချျေးနငွရန  ိုင ်သည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

အ သက်နမ ွျေးဝ မ ်ျေးနကျွာင်ျေး ည ်ျေးြ ည ွာ

ဆ ိုင ်ရွာန ှင ေ့ ်အ နသျေးစွာျေး/အ လ တ်စွာျေး 
စီျေးြ ွွာျေးနရျေး ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးတ ိုျေးတက်မ ှုဆ ိုင်ရွာ 
ဝ  ်နဆွာင ်မ ှု ရရှ ပခင ်ျေး 

 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့် အ နသျေးစွာျေး/အ လ တ်စွာျေး စီျေးြ ွွာျေးနရျေး  ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးတ ိုျေးတက်မ ှု 

ဆ ိုင ်ရွာ ဝ  ်နဆွာငမ် ှုမ ျွာျေး အ လ ွယ ်တကူ ရန  ိုင ်သည။် 
 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့် အ နသျေးစွာျေး/အ လ တ်စွာျေး စီျေးြ ွ ွာျေးနရျေး 

ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးတ ိုျေးတက်မ ှု ဆ ိုင ်ရွာ ဝ  ်နဆွာငမ် ှုမ ျွာျေး ရန  ိုင ်သည ်။ 
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

အ လ ိုြန် ှင ေ့ ်လ  ိုကန်လ ျွာညီနထ ွပြ စ် 
နသွာ (သ ိုို့မ ဟိုတ်) အ သက်နမ ွျေးဝ မ ်ျေး 
နကျွာင်ျေးပြ ျို န  ိုင ်နသွာ ြ ည ွာတစ်ခိုခိုက ို  

တတ်နပမ ွာကပ်ခင ်ျေး 

က မ ်ျေးကျင ်စွွာ တ တ်နပမ ွာကသ်ည ် အ သင ေ့်အတင ေ့် မ နပြ ဆ ိုြ ါ 
 

အ လ ိုြအ် က ိုင ်အ ခွင ေ့်အ လမ ်ျေး မ ျွာျေး အ သင ေ့်အ တင ေ့် မ နပြ ဆ ိုြါ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ ဝင်နင ရ လိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေး 
လိုပ်က ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လူငယ ်အိုပ်စို။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျ ျေးရ ွာသ ည ် မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့န ှင ေ့် (၁ ၂)မ  ိုင ်ခ ိ်ု့ကွွာနဝ ျေး၍  လမျ်ေးြ  ်ျေးဆက်သွယ ်နရျေး  
အ တင ေ့်အ သင ေ့်ရှ ြ ါ သည ်။ လ ျှ ြ ်စစ်မ ီျေးသည ် နရအ ွာျေးလ ျှ ြ ်စစ်မ ျွာျေး ပြ စ်ကကြ ါ သည ်။ နကျျေးရ ွာ တွ င ် လ ိုြ ်သွာျေးအ င ်အ ွာျေး 

အ သင ေ့်အ တင ေ့်ရှ ြ ါ သည ်။ 
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(၂) စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေးအတ က် ပပဿ ောနငှ့်် အခကအ်ခွဲမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလိုပင် ်ျေးမ ွာျေးအတ က် ပပဿ ောနှင့်် အခက် အခွဲမ ွာျေး 

ပပဿ ောနှင့်် အခက်အခွဲမ ွာျေး 

နဖွာပ်ပခ က်/ ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်(အ  ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခိုန ှင ေ့ ်အ ထ က ် 
နရ ျေးန  ိုင ်သည ်။ ဇယ ွာျေး ၂ ၀ န ှင ေ့ ်၂ ၁ က ို ချ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးမြ ီျေးမ ှ 

နပြ ဆ ိုရ ်။ နပြ ဆ ိုရ  ်မ လ  ိုအ ြ ်ဟို ယ ူဆနသွာ အ ချက်မ ျွာျေးရှ ြ ါ က 
“မ နပြ ဆ ိုြ ါ” ဟူနသွာ အ ကွက်က ို နရ ျေးရ ်။) 

လ ိုြ ်သွာျေးအ င ်အ ွာျေး ရရှ န  ိုင ်မ ှု ရှွာျေးြ ါ ျေး လ  ိုျေးဝ မ ရှ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

လ ယ ်ယ ွာသွာျေးင ါ ျေး ထ ွက်ကို ်မ ဟိုတ် 
နသွာ အ ပခွာျေး နဒသထ ွက်ကို ်မ ျွာျေးက ို 
နရွာင်ျေးချရ ် နစျျေးကကွ်ရှ ပခင ်ျေး  

နစျျေးကကွ်မ နကွာင်ျေး နစျျေးကကွ်မ ရှ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

နစျျေးကကွ်ဆ ိုင ်ရွာ အ သ အ ပမ င ်ရှ ပခင ်ျေး 
နစျျေးကကွ်အ နပခအ န က ို နကွာင်ျေးစွွာ  ောျေးမ လ ည ် လ  ိုျေးဝ  
 ောျေးမ လ ည ် မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

လ မ ်ျေးြ  ်ျေးဆက်သွယ ်နရျေးအ နပခအ န  ည  ေ့ အ လ ွ ည်  ေ့ မ နပြ ဆ ိုြ ါ  

ကို ်ကကမ ်ျေး ရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး 
ကို ်ကကမ ်ျေးရရှ မ ှု  ည ်ျေးသည ် ကို ်ကကမ ်ျေး မ ရှ ြ ါ မ နပြ ဆ ိုြ ါ 
 

လ ျှ ြ ်စစ်မ ီျေး ရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး ြ  ိုမ ှ မ် ရြ ါ လ  ိုျေးဝ  မ ရြါ မ နပြ ဆ ိုြါ  

နချျေးနငွ ရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး 
လ  ိုသနလ ွာက ်လ ွယ ်ကူစွွာ နချျေးနငွမ ရရှ ြ ါ  နချျေးနငွမ ရြ ါ  

မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

အ သက်နမ ွျေးဝ မ ်ျေးနကျွာင်ျေး ည ်ျေးြ ည ွာ

ဆ ိုင ်ရွာ န ှင ေ့ ်အ နသျေးစွာျေး/အ လ တ်စွာျေး 
စီျေးြ ွွာျေးနရျေး ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးတ ိုျေးတက်မ ှုဆ ိုင်ရွာ 
ဝ  ်နဆွာင ်မ ှု ရရှ ပခင ်ျေး 

 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့် အ နသျေးစွာျေး/အ လ တ်စွာျေး စီျေးြ ွွာျေးနရျေး  ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးတ ိုျေး 

တက်မ ှုဆ ိုင်ရွာ ဝ  ်နဆွာငမ် ှုမ ျွာျေး အ လ ွယ ်တကူ မရြ ါ  
 ည ်ျေးြ ည ွာန ှင ေ့် အ နသျေးစွာျေး/အ လ တ်စွာျေး စီျေးြ ွ ွာျေးနရျေး 

ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးတ ိုျေးတက် မ ှုဆ ိုင်ရွာ ဝ  ်နဆွာငမ် ှုမ ျွာျေး လ  ိုျေးဝ  မရြ ါ  
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

အ လ ိုြန် ှင ေ့ ်လ  ိုကန်လ ျွာညီနထ ွပြ စ် 
နသွာ (သ ိုို့မ ဟိုတ်) အ သက်နမ ွျေး ဝ မ ်ျေး 
နကျွာင်ျေးပြ ျို န  ိုင ်နသွာ ြ ည ွာတစ်ခိုခိုက ို  

တတ်နပမ ွာကပ်ခင ်ျေး 

က မ ်ျေးကျင ်စွွာ တ တ်နပမ ွာကပ်ခင ်ျေး မ ရှ  လ  ိုျေးဝ  မတတ် 
မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

အ လ ိုြအ် က ိုင ်အ ခွင ေ့်အ လမ ်ျေး 
အ လ ိုြအ် က ိုင်အ ခငွ ေ့်အ လမ ်ျေး ည ်ျေး အ လ ိုြအ်က ိုင် 
အ ခွင ေ့်အလ မ ်ျေး မ ရှ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ ဝင်နင ရ လိုပ်င ျ်ေးမ ွာျေး 
လိုပ်က ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လူငယ ်အိုပ်စို။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နကျျေးရ ွာ သွာျေးအ မ ျွာျေးစိုသည ် သီ ျေးန ှ မ ျွာျေးစ ိုကြ် ျ  ျို ျေးပခင ်ျေးမ ှအ ြ  အ ပခွာျေးနသွာ အ သက်နမ ွျေးဝ မ ်ျေး 

နကျွာင်ျေးလ ိုြ ်င  ်ျေးမ ျွာျေးအ တွက် နစျျေးကကွ်မ ရှ ြ ါ ။ ပမ စ မ ်ျေးနရွာင်ရ ်ြ  ိုနငမွ ှအ ြ  အ ပခွာျေးနသွာ နချျေးနငွ အ ရင ်ျေးအ ပမ စ်မ ျွာ ျေး 
လ က်လ ှမ ်ျေးမမ ီြ ါ ။ 
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(ဂ)   နရ ြို့နပပွာငျ်ေးလိုပ်သွာျေးမ ွာျေး 
(ဂ-၁)  နရ ြို့နပပွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်နပေါ်လွာပံို၊ ပံိုစံနငှ့်် အခ   ်ကွာလ 
ဇယွာျေး (၂၄) နရ ြို့နပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်နပေါ်လွာပံို၊ ပံိုစံနှင့်် အခ   ်ကွာလ 

# ပံိုစံ 

အ မ်နထွာ

င်စို အနရ 

အတ က ်

ပပည်တ င်ျေး ပပည်ပ လူဦျေးနရ 

က ွာျေး မ နပ င်ျေး က ွာျေး မ နပ င်ျေး က ွာျေး မ နပ င်ျေး 

၁ 

“နရ ြို့နပပွာင်ျေးသွွာျေး 

လ ွာ န ထ  ိုင ်သူ” 

တစ်ဦျေးအ  ည ်ျေးဆ ိုျေး 

ရှ နသွာ 

အ  မ ်နထ ွာင်စို 

န ှင ်ေ့လ ူဦျေးနရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

နက ျေးရ ွာပပင်ပသ ိုို့ နရ ြို့နပပွာင်ျေးမှုကွာလ  

၃ လ အ ထ   ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အ ထ   ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁ ၂ လ အ ထ   ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁ ၂ လ အ ထ က ်
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ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေး မဟိုတ်နသွာ 
ဝင်နင ရလိုပ်င ်ျေးမ ွာျေး လိုပ်က ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လူငယ် အိုပ်စို။ 

မှတ်ခ က်။ ။ နရ ှေ့နပြ ွာင်ျေးသွွာျေးလ ွာပခင ်ျေး၏ တရွာျေးဝ င ်မ ှု မ ဝ ငမ် ှု၊ နရ ှေ့နပြ ွာင်ျေးသွွာျေးလ ွာသူ၏ သနဘွာဆန ဒ ြ ါ မ ှု မ ြ ါ မ ှု 
စသည ်ပြ င ေ့် မ ခွ ပခွာျေးဘ ၊ ကကွာပမ င ေ့်ချ    ် အ  ည ်ျေးအ မ ျွာျေး မ က ိ်ု့သတ်ဘ ၊ မ ည ်သည ေ့် အ နကကွာင ်ျေးအ ရင ်ျေးနကကွာ င ေ့် 
နရ ှေ့နပြ ွာင်ျေးသွွာျေးလ ွာရသည ် ပြ စ်နစကွာမ ူ မ ူလ ဌွာန နဒသတစ်ခိုမ ှ န  ိုင ်င  ပခွာျေးသ ိုို့ပြ စ်နစ၊ ပြ ည ်တွင ်ျေး တစ် ယ ် 
တစ်နကကျေးသ ိုို့ပြ စ်နစ နရ ှေ့နပြ ွာင်ျေးသွွာျေးလ ွာန ထ  ိုငသူ်တ ိုင ်ျေးက ို “နရ ြို့နပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာန ထ ိုင်သူ” ဟ ို သတ် မ ှတ်သည ်။ 
န  ိုင ်င  နတွာတ်ွာဝ  ်၊ အ ြ ွ ှေ့အ စည ်ျေးတွာဝ  ်ပြ င ေ့ ် နရ ှေ့နပြ ွာင်ျေးအ နပခချန ရသူမ ျွာျေးသည ်လ ည ်ျေး ဤဇယ ွာျေးတွ င ် 
အ ကျ ျို ျေးဝ င ်ြါ သည ်။ သွာျေးသမ ီျေး န ှင ေ့် နဆွမ ျ  ျို ျေးမ ျွာျေးထ  တွင ် ခ ိုလ  ှုရ ်၊ မ ှီခ ိုရ  ် သွွာျေးနရွာက်အ နပခချန နသွာ၊ ကျ ်ျေးမ ွာနရျေးအ ရ 
အ မမ  တမ ်ျေး နရ ှေ့နပြ ွာင်ျေးန ထ  ိုင ်နသွာ ြ ို ္ ျိုလ ်မ ျွာျေးသည ် ဤဇယ ွာျေးတွင ် အ ကျ ျို ျေးဝ င ်ြါသည ်။  နခ တတ 
ြ ည ွာသွွာျေးနရွာက်သင ်ကကွာျေးန သူမ ျွာျေး၊ နခတတ ကျ ်ျေးမ ွာနရျေးကိုသမ ှ ခ ယ ူန သူမ ျွာျေးသည ် ဤဇယ ွာျေးတွင ် အ ကျ ျို ျေးမ ဝ င ်ြါ ။ 
ယ ခင ်က နရ ှေ့နပြ ွာင်ျေးသွွာျေးလ ွာန ထ  ိုင ်ခ ေ့နစကွာမ ူ ယ ခိုလ က်ရှ ကွာလ တွင ် မ ူလ ဌွာန တွင ် ပြ  လ် ည ် 
အ နပခချန ထ  ိုငလ် ျှ က်ရှ သူမ ျွာျေးသည ် ဤဇယ ွာျေးတွင ် အ ကျ ျို ျေးမ ဝ င ်ြ ါ ။ ယ ခိုလ တ်တနလ ွာတွင ် ခရီျေးယွာယ ီ 

သွွာျေးန သူမ ျွာျေးသည ်လ ည ်ျေး ဤဇယ ွာျေးတွင ် အ ကျ ျို ျေးမ ဝ င ်ြါ ။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက် - 
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(ဂ-၂)   နရ ြို့နပပွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏ အဓ က အန ကွာင်ျေးရင်ျေး 
ဇယွာျေး (၂၅) နရ ြို့နပပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပခင်ျေး၏ အဓ က အန ကွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ် အန ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးနရ 

၁ ြ  ိုမ  ိုနကွာင ်ျေးမ ွ ်နသွာ အ လ ိုြအ် က ိုငန် ှင ်ေ့ ဝ င ်နင ွအ ခွင ်ေ့အ လ မ ်ျေးမ ျွာျေး ရှွာနြ ွရ  ် ၀ 

၂ န  ိုင ်င  နရျေးနငှ ်ေ့ဆ ိုင ်နသွာ အ နကကွာင ်ျေးရင ်ျေး ၀ 

၃ နဒသတွင ်ျေး ြ ဋ ြ ကခပြ စ်ြ ွွာျေးမ ှုနကကွာင်ေ့ လ  ိုခခ ျို မ ှု မ ရှ သည ်ေ့ အ နကကွာင ်ျေးရင ်ျေး ၀ 

၄ လ ူမ ှုနရျေး၊ ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး က စစမ ျွာျေးနကကွာင ေ့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အ မ ျ  ျို ျေးအ မည ်ခွ ပခွာျေးမ နြ ွာပ်ြ န  ိုင ်(သ ိုို့မ ဟိုတ်) အ နကကွာင ်ျေးအ ရင ်ျေးက ို နပြ ဆ ိုထ ွာျေးပခင ်ျေး/ 
နပြ ဆ ိုလ  ိုပခင ်ျေးမ ရှ  

၀ 

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက် - 
 
 
(ဂ- ၃)    နရ ြို့နပပွာငျ်ေးလိုပ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှ ပပ ပ် ိုို့နင  
ဇယွာျေး (၂၆)  နရ ြို့နပပွာင်ျေးလိုပ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှ ပပ ်ပ ိုို့နင  

စဉ် အန ကွာင်ျေးအရွာ 
အ မ်နထွာင်စို အနရအတ က ်

စိုစိုနပ င်ျေး ပမင့်် လတ်   မ့်် 

၁ 
ပြ  ်ြ  ိုို့နင ွက ို မ ှီခ ိုန ရနသွာ အ  မ ်နထ ွာင်စို 

အ နရအ တွက ်
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ပြ  ်ြ  ိုို့နင ွလ မ ်ျေးနကကွာင ်ျေးမ ျွာျေး 

က။ နင ွလ   လ ိုြင်  ်ျေး (ဟွ ်ဒီ) ၀ 

 ခ ။ ဘဏ် ၀ 

 ။ လ ူကက ျို ပြ င ်ေ့လ   ြ  ိုို့ပခင ်ျေး ၀ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက် -
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(ဃ) ကို ်စည်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုနစ ျေးက က ်
ဇယွာျေး (၂၇) ကို ်စည်နငှ့်် ဝ ်နဆွာင်မှု၊ နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမီမှု အနပခအန  

နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမမီှု 
အ ီျေးဆံိုျေးနစ ျေး 
(အ ီျေးဆံိုျေး တစ်ခိုက ိုသွာနဖွာပ်ပပ ရ ်) 

အကကျီေးစွာျေးနစ ျေးက က် 
(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသွာနဖွာပ်ပပ ရ )် 

နစျျေးအ မ ည ် (မမ  ျို ှေ့/ ရ ွာ) မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့မ နစျျေး မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့မ နစျျေး 

ရ ွာမ ှအ ကွွာအ နဝ ျေး (မ  ိုင)် 

(အ  ီျေးစြ ်ဆ ိုျေး တစ်ခိုက ို 
ခ ိ်ု့မ ှ ်ျေးမြ ီျေး နရ ျေးချယ ်ရ )် 

၀  မ ှ ၁ မ  ိုင ် ၁ မ ှ ၅  မ  ိုင ် ၅  မ ှ 

၁၀  မ  ိုင ် ၁၀ မ ှ ၁၅မ  ိုင ် ၁၅  
မ  ိုင ် အ ထ က်  

၀  မ ှ ၁၀  မ  ိုင ် ၁၁  မ ှ ၂၀  မ  ိုင ် 

၂၁  မ ှ ၃ ၀  မ  ိုင ် ၃ ၀ မ ှ ၅ ၀  
မ  ိုင ် ၅ ၁ မ ှ ၁၀ ၀  ၁၀ ၀  မ  ိုင ် 
အ ထ က်  

သယ ်ယ ူြ  ိုို့နဆွာင်နရျေး    
 ည ်ျေးလ မ ်ျေး  

နပခလ ျင ်    စက်ဘီျေး ဆ ိုင ်ကယ ် 
 

ကွာျေး/နထ ွာလ် ွာ ျ ီ ရထ ွာျေး    
သ ိုျေးဘီျေးဆ ိုင ်ကယ ် နလ ှ  
စက်နလ ှ  

နပခလ ျင ်    စက်ဘီျေး    ဆ ိုင ်ကယ ် 
 

ကွာျေး/နထ ွာလ် ွာ ျ ီ ရထ ွာျေး 
သ ိုျေးဘီျေးဆ ိုင ်ကယ ် နလ ှ 
 

စက်နလ ှ  

ကို ်စည ်န ှင ်ေ့ဝ ်နဆွာင ်မ ှု 
ရရှ န  ိုင ်မ ှု (အ  ည ်ျေးဆ ိုျေးတစ်ခို 

န ှင ေ့်အထ က ် နရ ျေးန  ိုင ်သည ်။) 

စွာျေးနသွာကက်ို ် (ကို ်စ မ ်ျေး၊ 
ကို ်နပခွာက်)  မ ီျေးြ  ိုနချွာင်သ ိုျေးန ှင ေ့် 
အ  မ ်သ ိုျေးြ စစည ်ျေး 

အ ဝ တ်အ ထ ည ် နဆွာကလ် ိုြ ်

နရျေးြ စစည ်ျေးမ ျွာျေး၊ 
ြ ရ နဘွာ မ ျွာျေး ြ စစည ်ျေးစ ို 
ဝ  ်နဆွာင ်မ ှုစ ို ရန  ိုင ်  

စွာျေးနသွာကက်ို ် (ကို ်စ မ ်ျေး၊ 
ကို ်နပခွာက်)  မ ီျေးြ  ိုနချွာင်သ ိုျေးန ှင ေ့် 
အ  မ ်သ ိုျေးြ စစည ်ျေး 

အ ဝ တ်အ ထ ည ် နဆွာကလ် ို

ြ ်နရျေးြ စစည ်ျေးမ ျွာျေး၊ 
ြ ရ နဘွာ မ ျွာျေး ြ စစည ်ျေးစ ို 
ဝ  ်နဆွာင ်မ ှုစ ို ရန  ိုင ်  

နစျျေးအ နပခခ အ နဆွာကအ် ဦ နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့  နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့  

ဝ  ်နဆွာင ်မ ှု နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့  နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့  

ရင်ျေးပမစ်      ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သမွာျေး အိုပ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုပ်စို၊ 
စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ ဝင်နင ရလိုပ်င ်ျေးမ ွာျေး လိုပ်က ိုင်သူ အိုပ်စို။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့မ နစျျေးသည ် အ  ီျေးဆ ိုျေးနစျျေးန ှင ေ့် အ ကကျီေးစွာျေးနစ ျျေးကကွ် မ ှွာ တူည ီမ ှုရှ မြ ီျေး ယ ွာဉ် ၊  
ယ န တရွာျေးကကီျေး၊နထ ွာလ် ွာ ျ ီ န ှင ေ့် ကျ ်ျေးမ ွာနရျေးအသ ိုျေးအ နဆွာင်စက်ြ စစည ်ျေးမ ျွာျေးမ ှအ ြ  အ ပခွာျေးအ သ ိုျေး အ နဆွာင်ြ စစည ်ျေး 
မ ျွာျေးအ ွာျေးလ  ိုျေး ီျေးြ ါ ျေးဝယ ်ယ ူရရှ ြါ သည ်။ 
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(င) နင န ကျေးလက်လမှ်ျေးမမီှုနှင့်် ဘဏ်လိုပ်င ်ျေး 
ဇယွာျေး (၂၈) နင န ကျေးလကလ်ှမ်ျေးမီမှုနှင့်် ဘဏ်လိုပ်င ်ျေး 

နခ ျေးနင  ရရှ န ိုင်သည့််  
န ရွာ 

နင န ကျေး 
ဝ ်နဆွာငမ်ှု 
အမ   ျေးအစွာျေး 

ပပ ်လည ်
နပျေးဆပ်ရမည့် ်

ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ျ်ေး 
(လ) 

အနပ င်ခ ံ
ပစစည်ျေး 

လ ိုအပ်မှု 

နခ ျေးနင ရရ
 ် 

အခက်အခွဲ
မ ွာျေး 

အ စ ိုျေးရဘဏ် 
(ပမ  ်မ ွာေ့ 
လ ယ ်ယ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေး
ဘဏ်/ 
ပမ  ်မ ွာေ့စီျေးြ ွွာျေးနရျေးဘ
ဏ်) 

ကွာလ တ ိုနချျေးနငွ 
ကွာလ လ တ်

နချျေးနငွ 
ကွာလ ရှည ်

နချျေးနငွ  

၃ −၆  လ အ တွင ်ျေး 
၆ လ မ ှ 

တစ်န ှစ်ထ   
တစ်န ှစ်န ှင ေ့် 

အ ထ က်  

အ တ ိုျေးမ  ေ့ 
၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ ၅ % 
၅  မ ှ ၁၀  

% ၁၀ % 
ထ က်  

လ  ိုအ ြ ်သည ် 
မ လ  ိုအ ြ ်

ြ ါ   

 ည ်ျေးသည ် 
ရှ သ

ည ် 
မ ရှ ြ ါ  

 

သမ ဝ ါ ယ မ နချျေးနင ွ

ကွာလ တ ိုနချျေးနငွ 
ကွာလ လ တ်

နချျေးနငွ 
ကွာလ ရှည ်

နချျေးနငွ  

၃ −၆  လ အ တွင ်ျေး 
၆ လ မ ှ 

တစ်န ှစ်ထ   
တစ်န ှစ်န ှင ေ့် 

အ ထ က်  

အ တ ိုျေးမ  ေ့ 
၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ ၅ % 
၅  မ ှ ၁၀  

% ၁၀ % 
ထ က်  

လ  ိုအ ြ ်သည ် 
မ လ  ိုအ ြ ်

ြ ါ   

 ည ်ျေးသည ် 
   ရှ သည ် 
   မ ရှ ြ ါ   

ြ ို ္လ  ကဘဏ် 

ကွာလ တ ိုနချျေးနငွ 
ကွာလ လ တ်

နချျေးနငွ 
ကွာလ ရှည ်

နချျေးနငွ  

၃ −၆  လ အ တွင ်ျေး 
၆ လ မ ှ 

တစ်န ှစ်ထ   
တစ်န ှစ်န ှင ေ့် 

အ ထ က်  

အ တ ိုျေးမ  ေ့ 
၁ မ ှ ၂% 

၂ မ ှ ၅ % 
၅  မ ှ ၁၀  

% ၁၀ % 
ထ က်  

လ  ိုအ ြ ်သည ် 
မ လ  ိုအ ြ ်

ြ ါ   

 ည ်ျေးသည ် 
ရှ သ

ည ် 
မ ရှ ြ ါ  

 

ြ ို ္လ  က 
အ နသျေးစွာျေး 
နချျေးနငွဝ  ်နဆွာင ်မ ှု 
ကဏ္ဍ 

ကွာလ တ ိုနချျေးနငွ 

ကွာလ လ တ်
နချျေးနငွ 

ကွာလ ရှည ်
နချျေးနငွ  

၃ −၆  လ အ တွင ်ျေး 

၆ လ မ ှ 
တစ်န ှစ်ထ   

တစ်န ှစ်န ှင ေ့် 
အ ထ က်  

အ တ ိုျေးမ  ေ့ 

၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ ၅ % 
၅  မ ှ ၁၀  

% ၁၀ % 
ထ က်  

လ  ိုအ ြ ်သည ် 
မ လ  ိုအ ြ ်

ြ ါ   

 ည ်ျေးသည ် 

 
 
ရှ သည ် 

မ ရှ ြ ါ  
 

အ ြ ွ ှေ့အလ  ိုက ်နင ွစို/ 
နင ွနချျေး အ စီအ စဉ် 

ကွာလ တ ိုနချျေးနငွ 
ကွာလ လ တ်

နချျေးနငွ 
ကွာလ ရှည ်

နချျေးနငွ  

၃ −၆  လ အ တွင ်ျေး 
၆ လ မ ှ 

တစ်န ှစ်ထ   
တစ်န ှစ်န ှင ေ့် 

အ ထ က်  

အ တ ိုျေးမ  ေ့ 
၁ မ ှ ၂% 

၂ မ ှ ၅ % 
၅  မ ှ ၁၀  

% ၁၀ % 
ထ က်  

လ  ိုအ ြ ်သည ် 

မ လ  ိုအ ြ ်
ြ ါ   

 ည ်ျေးသည ် 
ရှ သ

ည ် 
မ ရှ ြ ါ  

 

နင ွနချျေးနြ ျေးသူ 

ကွာလ တ ိုနချျေးနငွ 
ကွာလ လ တ်

နချျေးနငွ 

ကွာလ ရှည ်
နချျေးနငွ  

န ို့စဉ် 
လ စဉ် 
၃ -၆  

လ အ တွင ်ျေး 
၆ လ မ ှ 

အ တ ိုျေးမ  ေ့ 
၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ ၅ % 
၅  မ ှ ၁၀  

လ  ိုအ ြ ်သည ် 
မ လ  ိုအ ြ ်

ြ ါ   

 ည ်ျေးသည ် 
ရှ သ

ည ်  
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နခ ျေးနင  ရရှ န ိုင်သည့််  
န ရွာ 

နင န ကျေး 
ဝ ်နဆွာငမ်ှု 
အမ   ျေးအစွာျေး 

ပပ ်လည ်
နပျေးဆပ်ရမည့် ်

ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ျ်ေး 
(လ) 

အနပ င်ခ ံ
ပစစည်ျေး 

လ ိုအပ်မှု 

နခ ျေးနင ရရ
 ် 

အခက်အခွဲ
မ ွာျေး 

တစ်န ှစ်ထ   
တစ်န ှစ်န ှင ေ့် 

အ ထ က်  

% ၁၀ % 
ထ က်  

မ ရှ ြ ါ  
 

အ နြ ါ င ်ဆ ိုင ်

ကွာလ တ ိုနချျေးနငွ 
ကွာလ လ တ်

နချျေးနငွ    
ကွာလ ရှည ်နချျေး

နင ွ  

န ို့စဉ် 
လ စဉ် 
၃ -၆  

လ အ တွင ်ျေး 
၆ လ မ ှ 

တစ်န ှစ်ထ   

တစ်န ှစ်န ှင ေ့် 
အ ထ က်  

အ တ ိုျေးမ  ေ့ 
၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ ၅ % 
၅  မ ှ ၁၀  

% ၁၀ % 

ထ က်  

လ  ိုအ ြ ်သည ် 
 

မ လ  ိုအ ြြ် ါ   

 ည ်ျေးသည ် 
ရှ သ

ည ် 
မ ရှ ြ ါ  

 

မ  တ်နဆွန ှင ်ေ့နဆွမ ျ  ျို ျေး
မ ျွာျေး 

ကွာလ တ ိုနချျေးနငွ 
ကွာလ လ တ်

နချျေးနငွ 
ကွာလ ရှည ်

နချျေးနငွ  

န ို့စဉ် 
လ စဉ် 
၃ -၆  

လ အ တွင ်ျေး 
၆ လ မ ှ 

တစ်န ှစ်ထ   
တစ်န ှစ်န ှင ေ့် 

အ ထ က်  

အ တ ိုျေးမ  ေ့ 
၁ မ ှ ၂% 
၂ မ ှ ၅ % 
၅  မ ှ ၁၀  

% ၁၀ % 
ထ က်  

လ  ိုအ ြ ်သည ် 
မ လ  ိုအ ြ ်

ြ ါ   

 ည ်ျေးသည ် 
ရှ သ

ည ် 
မ ရှ ြ ါ  

 

 

ရင်ျေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သမွာျေး အိုပ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုပ်စို၊ 

စ ိုကပ်   ျေးနမ ျေးပမျူနရျေးမဟိုတ်နသွာ ဝင်နင ရလိုပ်င ်ျေးမ ွာျေး လိုပ်က ိုင်သူ အိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရွာ နင န ကျေး 

ဝ ်နဆွာငမ်ှုနပျေးနသွာအဖ ွဲြို့မ ွာျေး။ 

မှတ်ခ က်။   ။ပမ ်မွာ့်စီျေးပ ွာျေးနရျေးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ခ က်အရ ကွာလတ ိုနခ ျေးနင  ဆ ိုသည်မှွာ အ ည်ျေးဆံိုျေး တစ်ရက်မှ 

အမ ွာျေးဆံိုျေး တစ်နှစ်အထ ၊ ကွာလလတ်နခ ျေးနင  ဆ ိုသည်မှွာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထ ၊ ကွာလရှည် နခ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာ ၅ နှစ်မ ှ

၁၀ နှစ် အထ ဟို သတ်မှတ်ထွာျေးပ သည်။ အကယ၍် ၁၀ နှစ် ကွာလအထက ်ရှည် ကွာစ ွာနခ ျေးနပျေးနသွာ 

နခ ျေးနင မ ွာျေးရှ ခွဲ့်နသွာ ကွာလရှည်နခ ျေးနင တ င်သွာ ထည့််သ င်ျေးနပျေးရ  ်ပဖစ်ပ သည်။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့ ယ ်တစ်မမ  ျို ှေ့လ  ိုျေးရှ နကျျေးရ ွာမ ျွာျေးတွင ် လ ယ ်ယ ွာနပမြ  ိုင ်ဆ ိုင်မ ှုအ နြ ေါ်တွင ် 

စ ိုကစ်ရ တ်ထ ိုတ်နခ ျျေးနြ ျေးနသွာ အ ခွင ေ့်အလ မ ်ျေးမ ျွာျေး ယ ခိုမ ရှ နသျေးြ ါ ။ နကျျေးလ က်ဦျေးစီျေးဌွာ မ ှ ပမ စ မ ်ျေးနရွာင်ရ ်ြ  ိုနငအွ ွာျေး 

၂၀ ၁၄-၂၀ ၁၅ ခို ဘဏ္ဍွာနရျေးန ှစ်တွင ် ကျြ ်သ  ်ျေး (၃ ၀၀)ပြ င ေ့် စတင ်လ ည ်ြ တ်လ ျက်ရှ ြ ါ သည ်။
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(စ)  ပတ်ဝ ်ျေးက င်နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး စီမံခ ်ို့ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝ ်ျေးက င်နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး စီမံခ ်ို့ခ ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အနလ့်အက င့််နငှ့်် အခက်အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝပတ်ဝ ်ျေးက င်နှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ် စီမံခ ်ို့ခ ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အနလ့်အက င့််နှင့်် အခက်အခွဲမ ွာျေး 

အနပခအန  အခက်အခွဲ 

အနတရွာယ်ရှ မှု 
(အခက်အခွဲ “ရှ ” ဟို နပဖ ဆ ို ထွာျေးပ က 
နပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ” ဟို နပဖဆ ိုထွာျေး ပ က 

နပဖရ ်မလ ို။)) 

နပမ ဆီကသဇွာ အ နပခအ န  ရှ  မ ရှ   ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့  

အ ြ င ်မ ျ  ျို ျေးစ တ်မ ျွာျေး ရှ  မ ရှ   ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့  

ြ ျက်ြ  ိုျေးန ှင ်ေ့နရွာ ါ ကွာကွယ ်ထ   ်ျေးချျို ြမ် ှု ရှ     မ ရှ   ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့  

နရအ ရင ်ျေးအ ပမ စ် ရှ  မ ရှ   ပမ င ေ့် လ တ်      မ ်ေ့  

င ါ ျေးမ ျ  ျို ျေးကွ မ ျွာျေး ရှ  မ ရှ   ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့  

အ ပခွာျေးတ ရစဆွာ ်မ ျ  ျို ျေးကွ မ ျွာျေး ရှ  မ ရှ   ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့  

စွ ်ို့ြ စ်ြ စစည ်ျေး စီမ  ခ ိ်ု့ခွ မ ှု ရှ     မ ရှ   ပမ င ေ့် လ တ်   မ ်ေ့  

ရင်ျေးပမစ်      ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သမွာျေး အိုပ်စို။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နကျျေးရ ွာတွင ် ဓ ွာတိုြ  ိုျေးသတ်နဆျေးန ှင ေ့် နြ ါ င ်ျေးသတ်နဆျေးက ို အ လ ွ အ် က  သ ိုျေးစွ မ ှုနကကွာငေ့် နပမ ဆီ 
နပမ ကသဇွာန ှင ေ့ ်အ ြ ငမ် ျ  ျို ျေးစ တ်မ ျွာျေးထ  ခ ိုကမ် ှုရှ ြ ါ သည။် နရ ှေ့နပြ ွာင်ျေးနတွာင်ယ ွာစ စ်အ ပြ င ် ထ င ်ျေးအ သ ိုျေးပြ ျိုမ ှုမ ျွာျေးနသွာ နကကွာင ေ့် 
သစ်နတွာမ ျွာျေး ပြ ျို  ်ျေးတီျေးလ ွာမြ ီျေး နရအ ရင ်ျေးအ ပမ စ်မ ျွာျေး ခ ်ျေးနပခွာက်လ ွာကွာ တ ရစဆွာ ်မ ျ  ျို ျေးစ တ်မ ျွာျေး တပြ ည ်ျေးပြ ည ်ျေး 
နလ ျွာေ့ ည ်ျေးလ ွာသည ်။ 
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(ဆ) ပညွာနရျေး 
(ဆ-၁) ပညွာနရျေးနငှ့်် စွာတတ်နပမွာကမ်ှု 
ဇယွာျေး (၃၀) မူလတ ်ျေး၊ အလယ်တ ျ်ေး၊ အထက်တ ်ျေးနှင့်် တကကသ ိုလ်အဆင့်် စွာတတ်နပမွာကမ်ှုနှု ်ျေး 

အတ ်ျေးပညွာ မပီျေးနပမွာကမ်ှု က ွာျေး မ နပ င်ျေး 

စွာမ တတ်သူဦျေးနရ ၉ ၃ ၈ ၃ ၁ ၇ ၆ 

မ ူလ တ ်ျေးအ ဆင ေ့်ရှ သူ ဦျေးနရ ၂ ၆ ၁ ၉ ၄ ၅ 

အ လ ယ ်တ ်ျေးအ ဆင ေ့်ရှ သူ ဦျေးနရ ၂ ၁ ၃ 

အ ထ က်တ ်ျေးအ ဆင ေ့်ရှ သူ ဦျေးနရ ၀ ၁ ၁ 

တကကသ ိုလ ်/နကွာလ  ြ ် အ ဆင ေ့်ရှ သူ ဦျေးနရ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်      အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု။ 

မှတ်ခ က်။    ။ ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့််သ ငျ်ေးရွာတ င် ပပည်နထွာင်စိုသမမတ ပမ မ်ွာန ိုငင်ံနတွာအ်စ ိုျေးရ၊ ပညွာနရျေး ဝ ်ကကီျေးဌွာ မှ 

အသ အမှတ်ပပ ထွာျေးနသွာ အတ ်ျေးပညွာ တက်နရွာကမ်ပီျေး/တက်နရွာကဆ်ွဲသူမ ွာျေးက ိုသွာ ပဖည့်် သ င်ျေးရ ်ပဖစ်ပ သည်။  

နဖွာပ်ပပ အခ က်နှင့်် က ိုကည်ီခ င်ျေးမရှ ခွဲ့်နသွ်ာ ဇယွာျေးတ င် ပဖည့််သ င်ျေးပခင်ျေးမရှ ဘွဲ နလ့်လွာ နတ ြို့ရှ ခ က်တ င်သွာ 

မှတ်ခ က်အန ပဖင့်် နဖွာပ်ပရ ် ပဖစ်ပ သည။် အတ ်ျေးပညွာမပီျေးနပမွာကမ်ှုဆ ိုသညမ်ှွာ တစ်ဦျေး တစ်နယွာက၏် ဘဝတ င် 

သင်ယူနလ့်လွာခွဲ့်နသွာ န ောကဆ်ံိုျေး ပညွာနရျေးအဆင့််/ အနပခအန က ို ဆ ိုလ ိုပ သည်။  

ဥပမွာ - ယခို စွာရင်ျေးနကွာက်ယူခ   ်တ င် အဋ္ဌမတ ်ျေး (Grade 8) တ င် ပညွာသင် ကွာျေးန သည်ပ က 
“အလယ်တ ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးနရ” တ င်လည်ျေးနကွာင်ျေး တတ ယတ ်ျေး(Grade 3) တ င်ပညွာသင် ကွာျေးန ပ က (သ ိုို့မဟိုတ်) 
နရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သွာ (ဥပမွာ-ဘို ်ျေးကကီျေးနက ွာင်ျေးထ က်) ရှ သည်ဆ ိုပ က “မလူတ ်ျေး အဆင့်ရှ် သူဦျေးနရ” တ င်သွာ 

ထည့််သ င်ျေးရပ မည်။ “ဘို ်ျေးကကီျေးနက ွာင်ျေးသင်ပညွာနရျေး (ဘက-နက ွာင်ျေး)”က ို ဆည်ျေးပျူေးခွဲ့်၊ ဆည်ျေးပူျေးဆွဲပဖစ်ပ က 
သက်ဆ ိုင်ရွာ အတ ်ျေးပညွာအဆင့််အလ ိုက ် ထည့််သ င်ျေးရပ မည်။ စတိုတထတ ်ျေး (Grade4)နအွာင်ပမင်မပီျေး 
အလယ်တ ်ျေးပညွာ ဆက်လက်သင် ကွာျေးပခင်ျေးမရှ ပ က “မူလတ ်ျေး အဆင့််ရှ သူဦျေးနရ” တ င်သွာ ထည့််သ င်ျေးရပ မည်။ 
အနပခခံပညွာ မူလတ ်ျေးပညွာက ို သင်ယူမပီျေးဆံိုျေးသင့််သည့််အရ ယ်က ို နက ွာလ်  ်မပျီေး ပဖစ်နသွာလ်ည်ျေး စွာလံိုျေးဝ မတတ်ပ က 
“စွာမတတ်သူဦျေးနရ” တ င်သွာ ပဖည့််သ င်ျေးရ ် ပဖစ်ပ သည်။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ ဘွာသ ွာစကွာျေးအ ခ က်အ ခ   ယ ်နပမ နဒသသည ် ပြ ည ်မ နငှ ေ့ ် နဝ ျေးနသွာနကကွာငေ့် နကျျေးရ ွာရှ  

သက်ကကီျေးရ ယ ်အ  ိုအ မ ျွာျေးစိုမ ှွာ အ တ ်ျေးြ ည ွာမ ျွာျေးတတ်နပမ ွာကပ်ခင ်ျေးမ ရှ ကကြ ါ ။ 
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(ဆ-၂)    နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 
ဇယွာျေး (၃၁) နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 

ပညွာနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး က ွာျေး မ နပ င်ျေး 

မ ူလ တ ်ျေး  ၇ ၁ ၃ ၂ ၀ 

အ လ ယ ်တ ်ျေး  ၁ ၂ ၃ 

အ ထ က်တ ်ျေး  ၀ ၀ ၀ 

တကကသ ိုလ ်/နကွာလ  ြ ် ၀ ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်      (၁) နက ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မမ်ှျူျေးမ ွာျေး။ 
မှတ်ခ က်။    ။ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့််သ င်ျေးရွာတ င် ပပည်နထွာင်စိုသမမတ ပမ ်မွာန ိုင်ငနံတွာအ်စ ိုျေးရ၊ ပညွာနရျေးဝ ်ကကီျေး ဌွာ မှ 
အသ အမှတ်ပပ ထွာျေးနသွာ စွာသင်နက ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ တကကသ ိုလ်နကွာလ ပ်မ ွာျေးတ င် ပညွာတက်နရွာကန်  သူမ ွာျေးက ိုသွာ 
ပဖည့််သ င်ျေးရ ်ပဖစ်ပ သည။် ၄င်ျေးအပပင် “ဘို ်ျေးကကီျေးနက ွာင်ျေးသင်ပညွာနရျေး” က ို သင်ယူဆည်ျေးပျူေး န နသွာ 
နက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေးက ို အနပခခံပညွာဦျေးစီျေးဌွာ မှ သတ်မှတ်ထွာျေးနသွာ ပညွာနရျေးစ စ်/အဆင့်် 
သတ်မှတ်ခ က်မ ွာျေးနှင့််အညီ သတ်မှတ်ပဖည့််သ င်ျေးရ ် ပဖစ်ပ သည်။ 

နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နကျွာင်ျေးတွင ် ြ ရ နဘွာ  ြ စစည ်ျေးမ ျွာျေးလ  ိုနလ ွာကမ် ှုမ ရှ ဘ  နကျွာင်ျေးအ  မ ်သွာသည ်လ ည ်ျေး 
လ  ိုနလ ွာကမ် ှုမ ရှ ြ ါ ။ 
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(ဆ-၃) စွာသင်နက ွာင်ျေးနဆွာင် အနပခအန နှင့် ်ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင်နက ွာင်ျေးနဆွာင် အနပခအန နငှ့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အန ကွာင်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျွာင်ျေးအ ဆင ်ေ့ 

မ ူလ တ ်ျေး မ ူလ ွ ် 
အ လ ယ ်တ ်ျေး(ခွ )  
အ လ ယ ်တ ်ျေး 

အ ထ က်တ ်ျေး(ခွ )  
အ ထ က်တ ်ျေး  

မ ူလ တ ်ျေး မ ူလ ွ ် 
အ လ ယ ်တ ်ျေး(ခွ )  
အ လ ယ ်တ ်ျေး 

အ ထ က်တ ်ျေး(ခွ )  
အ ထ က်တ ်ျေး  

မ ူလ တ ်ျေး မ ူလ ွ ် 
အ လ ယ ်တ ်ျေး(ခွ )  
အ လ ယ ်တ ်ျေး 

အ ထ က်တ ်ျေး(ခွ )  
အ ထ က်တ ်ျေး  

ခ ။ ရ ွာမ ှ အ ကွွာအ နဝ ျေး 
(မ  ိုင)် 

၀  မ ှ ၁ မ  ိုင ် ၁ မ  ိုင ် မ ှ 
၃  မ  ိုင ် ၁၅  မ  ိုင ် မ ှ ၂၀  
မ  ိုင ် ၂၀  မ  ိုင ် 
အ ထ က်  

၀  မ ှ ၁ မ  ိုင ် ၁ မ  ိုင ် မ ှ 
၃  မ  ိုင ် ၁၅  မ  ိုင ် မ ှ ၂၀  
မ  ိုင ် ၂၀  မ  ိုင ် 
အ ထ က်  

၀  မ ှ ၁ မ  ိုင ် ၁ မ  ိုင ် မ ှ 
၃  မ  ိုင ် ၁၅  မ  ိုင ် မ ှ ၂၀  
မ  ိုင ် ၂၀  မ  ိုင ် 
အ ထ က်  

 ။ 
သယ ်ယ ူြ  ိုို့နဆွာင်နရျေးဝ ်
နဆွာင်မ ှု  

နပခလ ျင ် စက်ဘီျေး 
ဆ ိုင ်ကယ ် 
ကွာျေး  

နပခလ ျင ် စက်ဘီျေး 
ဆ ိုင ်ကယ ် 
ကွာျေး  

နပခလ ျင ် စက်ဘီျေး 
ဆ ိုင ်ကယ ် 
ကွာျေး  

ဃ ။ စွာသင ်နကျွာင်ျေး၏ 
စိုစိုနြ ါ င ်ျေး 
ကကမ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရ ယ ွာ 
(စတိုရ ်ျေးနြ)* 

၉ ၆ ၀ ၀ ၀ 

င ။ အ မ  ိုျေး၊   ရ ၊ အ ခင ်ျေး 
အ ရည ်အ နသွျေး 

နကွာင်ျေး သင ေ့် 
ည  ေ့  

နကွာင်ျေး 
သင ေ့် ည  ေ့  

နကွာင်ျေး 
သင ေ့် ည  ေ့  

စ။ နကျွာင်ျေးသ ိုျေး 
ြ ရ နဘွာ  လ  ိုနလ ွာကမ် ှု  

လ  ိုနလ ွာကမ် ှုရှ သည ်  
မ လ  ိုနလ ွာကြ်ါ   

လ  ိုနလ ွာကမ် ှုရှ သည ်  
မ လ  ိုနလ ွာကြ်ါ   

လ  ိုနလ ွာကမ် ှုရှ သည ်  
မ လ  ိုနလ ွာကြ်ါ   

ဆ။ နကျွာင်ျေးအ  မ ်သွာ 
အ နပခအ န  

နကွာင်ျေး သင ေ့်
ည  ေ့ မ ရှ  

နကွာင်ျေး သင ေ့်
ည  ေ့ မ ရှ  

နကွာင်ျေး သင ေ့်
ည  ေ့ မ ရှ  

စျ။ နကျွာင်ျေးအ ွာဟွာရ 
တ ိုကန်က ျေးမ ှု  

တ ိုကန်က ျေးမ ှုရှ သည ်  
တ ိုကန်က ျေးမ ှု မ ရှ ြ ါ   

တ ိုကန်က ျေးမ ှုရှ သည ်  
တ ိုကန်က ျေးမ ှု မ ရှ ြ ါ   

တ ိုကန်က ျေးမ ှုရှ သည ်  
တ ိုကန်က ျေးမ ှု မ ရှ ြ ါ   

ဇ။ နကျွာင်ျေးဆရွာ/မ 
ဦျေးနရ 

ကျွာျေး မ နြ ါ င ်ျေး ကျွာျေး မ နြ ါ င ်ျေး ကျွာျေး မ နြ ါ င ်ျေး 

အ စ ိုျေးရခ ်ို့ ၀ ၁ ၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျျေးရ ွာခ ်ို့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ခ က်။      ။ နက ျေးရ ွာတ င် စွာသင်နက ွာင်ျေးမရှ ပ က (က၊ ခ၊ ဂ) က ိုသွာ နပဖဆ ိုရပ မည။် စွာသင်နက ွာင်ျေး၏ 
စိုစိုနပ င်ျေး ကမ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ (စတိုရ ်ျေးနပ = အလ ွာျေး × အ ံ) သည် စွာသင် နက ွာင်ျေးတစ်နက ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ  
နက ွာင်ျေးအနဆွာကအ်ဦအွာျေးလံိုျေး၏ စိုစိုနပ င်ျေးဧရ ယွာက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နကျွာင်ျေးတွင ် နကျွာင်ျေး သ ိုျေးြ ရ နဘွာ ြ စစည ်ျေးမ ျွာျေး လ  ိုနလ ွာကမ် ှုမ ရှ ြ ါ ။ နခတ်မ ီအ ွာျေးကစွာျေး 
ြ စစည ်ျေးမ ျွာျေးက ို လ က်လ ှမ ်ျေးမ ီမ ှုမ ရှ ြ ါ ။ 
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(ဆ-၄)  ပညွာနရျေး အခက်အခွဲနှင့်် ပပဿ ောမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၃၃) ပညွာနရျေး အခကအ်ခွဲနငှ့်် ပပဿ ောမ ွာျေး 

အခက်အခွဲ/ ပပဿ ော ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

နကျွာင်ျေးဆရွာ/မ ရရှ န  ိုင ်မ ှု လ  ိုနလ ွာက ် မ လ  ိုနလ ွာက ်  

တြ ည ်ေ့ - ဆရွာ အ ချ  ျို ျေး ၄ ၀ :  ၁ နအ ွာက ် ၄ ၀ :  ၁ အ ထ က်  

မ ူလ တ ်ျေးြ ည ွာ နကျွာင်ျေးထ ွက်န ှု ်ျေး မ ရှ   ည ်ျေး လ တ် မ ျွာျေး  

မ သ ်စွမ ်ျေးသူမ ျွာျေးအ တွက် ြ ည ွာနရျေးအ ထ ူျေးအ စီအ စဉ် ရှ  မ ရှ   

နကျွာင်ျေးသ ိုျေးစွာအ ိုြ ်န ှင ်ေ့ စွာနရျေးက ရ ယွာ လ  ိုနလ ွာက ် မ လ  ိုနလ ွာက ်  

ဆင ်ျေးရ နသွာ မ  သွာျေးစိုမ ျွာျေးအ တွက် နကျွာင်ျေးစရ တ် 
မ တတ်န  ိုင ်မ ှု 

ပမ င ေ့် အ သင ေ့်အ တင ေ့်  

နကျွာင်ျေးအ ွာျေးကစွာျေးဆ ိုင ်ရွာ ြ စစည ်ျေးမ ျွာျေးလ က်လ ှမ ်ျေးမ ီမ ှု မ ရှ   ည ်ျေး  

မ  ဘဆရွာအ သင ်ျေး၏အ ခ ်ျေးကဏ္ဍ နကွာင်ျေး သင ်ေ့ ည  ေ့  

 
ရင်ျေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ မ  ဘဆရွာအ သင ်ျေးဟူ၍ သီျေးပခွာျေးြ ွ ှေ့စည ်ျေးထ ွာျေးပခင ်ျေး မ ရှ ြ ါ ။ 
 
(ဇ)   က  ်ျေးမွာနရျေးနငှ့်် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ွာျေးနသွာ နရွာဂ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ်မ ွာျေးနသွာ နရွာဂ မ ွာျေး 

# နရွာဂ  ပ ံြို့နှံို့မှု/ပဖစ်ပ ွာျေးမှု 

၁ ဝ မ ်ျေးြ ျက်ဝ မ ်ျေးနလ ျှ ွာ ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၂ နသွျေးလ ွ ်တိုြ ်နကွျေး ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၃ င ှက်ြ ျွာျေး ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၄ အ သက်ရှြူလ မ ်ျေးနကကွာင ်ျေး ကူျေးစက်နရွာ ါ ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၅ 
HIV, AIDS, လ  င ်မ ှတဆင ်ေ့ 
ကူျေးစက်န  ိုင ်နသွာနရွာ ါ မ ျွာျေး 

ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၆ တီဘီ ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၇ ဆီျေးချ  ျို ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၈ နသွျေးတ ိုျေး ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၉ အ သည ်ျေးနရွာ ါ ( ဘီ၊ စီ) ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၁ ၀  အ ွာဟွာရ ချ  ျို ှေ့တ ေ့မ ှု ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

၁ ၁ အ ပခွာျေး ကူျေးစက်န  ိုင ်နသွာ နရွာ ါမ ျွာျေး ပမ င ေ့်    မ ေ့်  မ ရှ   

ရင်ျေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုပ်စို (၂) နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ 
နရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေး ဌွာ ခ ွဲ။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက် -
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(ဇ-၂)   လ  ်ခွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး ကွာက ယန်ဆျေးထ ိုျေးနှမံှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ  ်ခွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး ကွာက ယ်နဆျေးထ ိုျေးနှံမှု 

စဉ် ကွာက ယ်နဆျေးထ ိုျေးပခင်ျေး (ရှ ၊ မရှ  အမ ှ်ပခစ်ရ ်) ရှ  မရှ  

၁ အ ဆိုတ်နရွာ ါ ရှ   မ ရှ   

၂ ဆ ိုဆ ိုို့၊ ကကက်ည ြှွာ၊ နမ ျေးခ ိုင ်န ှင ်ေ့ အ သည ်ျေးနရွာင ်အ သွာျေးဝ ါ ရှ   မ ရှ   

၃ ြ  ိုလ ီယ  ိုနရွာ ါ ရှ   မ ရှ   

၄ နမ ျေးခ ိုင ်(က ိုယ်ဝ ်နဆွာင ်ကွာလ အ တွင ်ျေး) ရှ   မ ရှ   

၅ ဝ က်သက်နရွာ ါ ရှ   မ ရှ   

၆ အ ပခွာျေး စိုနြ ါ င ်ျေးကွာကွယ ်နဆျေး ထ  ိုျေးန ှ မ ှု ရှ   မ ရှ   

၇ 

အ ွာဟွာရ မ ှတ်တမ ်ျေးယ ူမ ှု (အ ရြ ်အ ပမ င ေ့်၊ အ နလ ျေးချ   ်၊ 
လ က်နမ ွာင်ျေးြ တ်) 
 

 

ရှ   မ ရှ   

၈ အ ွာဟွာရ ြ ည ွာနြ ျေး အ စီအ စဉ် ရှ   မ ရှ   

ရင်ျေးပမစ်    (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး  ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုပ်စို၊ (၂) နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ 
နရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ခ ွဲ။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ ကနလ ျေးမ ျွာျေးအ တွက် ကွာကွယ ်နဆျေးက ို ပြ ည ေ့်မ ီစွွာရရှ ကကြ ါ သည ်။  ျြ  ်ဦျေးနန ှောက်နရွာင ် 
ကွာကွယ ်နဆျေးမ ျွာျေးလ ည ်ျေး ထ  ိုျေးန ှ မြ ီျေးပြ စ်ြ ါ သည။် 
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(ဇ-၃)  က  ်ျေးမွာနရျေးအနထွာကအ်ပံ့်မ ွာျေး(နဆျေးရံို/နဆျေးနပျေးခ ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က  ်ျေးမွာနရျေး အနထွာကအ်ပံ့်နှင့်် ဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေး 

က  ်ျေးမွာနရျေး ဝ ်နဆွာင်မှု ခရီျေး အက ွာအနဝျေး (မ ိုင)် အခ ်ျေး/ကိုတင် လံိုနလွာကမ်ှု 

နကျျေးလ က်ကျ ်ျေးမ ွာနရျေး  
ဌွာ / ဌွာ ခွ  

၀  မ ှ ၁ မ  ိုင ်  
၁ မ  ိုင ် မ ှ ၃  မ  ိုင ်  
၃  မ  ိုင ် မ ှ ၅  မ  ိုင ်  

၅  မ  ိုင ် မ ှ ၁၀  မ  ိုင ်  
၁၀  မ  ိုင ်အထ က်  

ရှ   
မ ရှ   

တ ိုက ် ယ ် နဆျေးရ  ို 

၀  မ ှ ၁ မ  ိုင ်  
၁ မ  ိုင ် မ ှ ၃  မ  ိုင ်  
၃  မ  ိုင ် မ ှ ၅  မ  ိုင ်  
၅  မ  ိုင ် မ ှ ၁၀  မ  ိုင ်  
၁၀  မ  ိုင ်အထ က်  

ရှ   
မ ရှ   

မမ  ျို ှေ့ ယ ်နဆျေးရ  ို 

၀  မ ှ ၁ မ  ိုင ်  
၁ မ  ိုင ် မ ှ ၃  မ  ိုင ်  
၃  မ  ိုင ် မ ှ ၅  မ  ိုင ်  
၅  မ  ိုင ် မ ှ ၁၀  မ  ိုင ်  
၁၀  မ  ိုင ်အထ က်  

ရှ   
မ ရှ   

နဆျေးဆ ိုင ် 

ရ ွာတွင ် (သ ိုို့မ ဟိုတ်)  ရ ွာအ  ီျေး 

အ  ောျေးတွင ် နဆျေးဆ ိုင ် ရှ သည ်  
ရ ွာတွင ် (သ ိုို့မ ဟိုတ်)  ရ ွာအ  ီျေး 
အ  ောျေးတွင ် နဆျေးဆ ိုင ် မ ရှ ြါ   

နဆျေးဆ ိုင ်တွင ် နဆျေးဝ ါ ျေးမ ျွာျေးက ို 

စ စ်တကျ သ ိုနလ ှွာင ်ထ ွာျေးသည ်  
နဆျေးဆ ိုင ်တွင ် နဆျေးဝ ါ ျေးမ ျွာျေးက ို စ စ် 
တကျ သ ိုနလ ှွာင ်ထ ွာျေးပခင ်ျေး မ ရှ ြ ါ   

ရင်ျေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေး အိုပ်စို၊ (၂) နက ျေးလကက်  ်ျေးမွာ 
နရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေး ဌွာ ခ ွဲ။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးမမ  ျို ှေ့နြ ေါ်တွင ် နဆျေးဝ ါ ျေးမ ျွာျေးအ လ ွယ ်တကူရရှ ြါ သည ်။ မ  ိုင ်ျေးြ ျဉ်ျေးပြ ည ်သူူ့ နဆျေးရ  ိုတွင ်
နဆျေးဝ ါ ျေးမ ျွာျေးကိုသခ ယ ူန  ိုင ်ြါ သည ်။ 
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(ဈ) နရနှင့််ပတ်ဝ ်က င် သ ်ို့ရှင်ျေးနရျေး 
(ဈ-၁) နသွာကသံ်ိုျေးနရ ရရှ မှု 
ဇယ ွာျေး (၃ ၇) နသွာကသ် ိုျေးနရ ရရှ န  ိုင ်မ ှု 

နရရရှ န ိုင်မှု 

အသံိုျေးပပ 
နသွာ 

အ မ်နထွာင်
စို 

နသွာကသံ်ိုျေးနရ 
အရည်အနသ ျေး စမ်ျေး 
သပ် စစ်နဆျေးထွာျေးမှု 

(စ စ်တက  စမ်ျေးသပ် 
စစ်နဆျေး ထွာျေးမှု 

ရှ ပ က “ရှ ”၊ မရှ ပ က 
“မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 
(နသွာကသံ်ိုျေးနရ အရည် 

အနသ ျေး စမ်ျေးသပ်စစ်နဆျေး 

ထွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟို နပဖ 
ဆ ို ထွာျေးပ က နပဖဆ ိုရ ်။ 

“မရှ ” ဟို နပဖဆ ိုထွာျေး 
ပ က နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာကသံ်ိုျေးနရ ရရှ  
န ိုင်မှုနှင့်် လံိုနလွာက ်

မှု အနပခအန  

(ရွာသီမနရ ျေး ရပ က 
နန ၊ မ ိုျေးနှင့်် နဆွာင်ျေး 
ရွာသီသံိုျေးမ   ျေးလံိုျေးက ို 

နရ ျေးနပျေးပ ရ )် 

နရတွင ်ျေး ၀ ရှ  မ ရှ   
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

နန ွ  
မ  ိုျေး  
နဆွာင်ျေး  

အ ဝ ီစ တွင ်ျေး/ 
စက်တြ ် 

၀ ရှ  မ ရှ   
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

နန ွ  
မ  ိုျေး  
နဆွာင်ျေး  
 
 

အ ဝ ီစ တွင ်ျေး/  
တ ိုကင် 

၀ ရှ  မ ရှ   

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  
 
 
 

နန ွ  
မ  ိုျေး  
နဆွာင်ျေး  

မ  ိုျေးနရ 

သ ိုနလ ှွာင ်က ်  
၀ ရှ  မ ရှ   

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  

ည  ေ့  

နန ွ  
မ  ိုျေး  

နဆွာင်ျေး  

ပမ စ်/နချွာင်ျေးနရ 
၀ 
 

ရှ  မ ရှ   
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

နန ွ  
မ  ိုျေး  
နဆွာင်ျေး  
 

နရက  ် ၀ ရှ  မ ရှ   

နကွာင်ျေး  

သင ေ့်  
ည  ေ့  

နန ွ  

မ  ိုျေး  
နဆွာင်ျေး  

စ မ ေ့်စမ ်ျေးနရ ၃ ၇ ရှ  မ ရှ   
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

နန ွ  
မ  ိုျေး  
နဆွာင်ျေး  

ရင်ျေးပမစ်     (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပစ်ို၊ အမ   ျေးသမီျေး 
အိုပ်စို၊ (၃) နက ျေးရ ွာသယံဇွာတပပနပမပံို။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နသွာကသ် ိုျေးနရလ  ိုနလ ွာကမ် ှုရှ ြ ါ သည ်။ 
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(စ -၂) သ ်ို့ရှင်ျေးနရျေး အနပခအန  (အ မ်သွာအမ   ျေးအစွာျေးနှင့်် အ မ်နထွာင်စို အနရအတ က်) 
ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာ အမ   ျေးအစွာျေး 

သံိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာ အ မ်သွာ အမ   ျေးအစွာျေး သံိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာ အ မ်နထွာင်စို 

သ ်ို့ရှင ်ျေးနသွာ ယ င ်လ  ိုအ  မ ်သွာ သ ိုျေးစွ မ ှု 

နရဆ  ွ အ  မ ်သွာ ၀ 

နရနလ ွာင်ျေး/ယ င ်လ  ိုအ  မ ်သွာ  ၉ 

မ သ ်ို့ရှင ်ျေးနသွာ ယ င ်လ  ိုအ  မ ်သွာ သ ိုျေးစွ မ ှု 

တွင ်ျေး/ဇလ ွာျေးအ  မ ်သွာ ၀ 

တွင ်ျေးမ ရှ  အ  မ ်သွာ ၀ 

အ  မ ်သွာမ ရှ  ၂ ၈ 

ရင်ျေးပမစ်     (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပစ်ို၊ အမ   ျေးသမီျေး 
အိုပ်စို၊ (၃) နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ခ ွဲ။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။ နကျျေးရ ွာတွင ် အ  မ ်နထ ွာင်စို (၉) အ  မ ်သွာ ယ ငလ်  ိုအ  မ ်သွာက ိုအ သ ိုျေးပြျို ကကြ ါ သည ်။ 
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(ည) က ွာျေး − မ နရျေးရွာ 
ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မ နရျေးရွာ 

# 
နက ျေးရ ွာ၏ လူမှုစီျေးပ ွာျေး ဖ ံြို့မဖ  ျေးနစနရျေးအတ က ်

အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ စ မ်ျေးနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််နသွာ 
အခ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အိုပ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပ ွဲတ င ်တက်နရွာက ်
သူမ ွာျေးမှ မှ ်သည်ဟို ယူဆနသွာ တစ်ခိုက ို 

နရ ျေးနပျေးပ ရ  ်

၁ 
နကျျေးရ ွာ စီမ  အ ိုြ ်ချျို ြမ် ှုစ စ်တွင ် အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျွာျေး 

တက်ကကွစွွာ ြ ါ ဝ င ်မ ှု/နခါ င ်ျေးနဆွာင်မ ှု  
ရှ   မ ရှ   

၂ 
နကျျေးရ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြ ်င ်ျေးမ ျွာျေးန ှင ်ေ့ အ ြ ွ ှေ့အ စည ်ျေးမ ျွာျေး 
တွင ် အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျွာျေး တက်ကကွစွွာ ြ ါ ဝ င ်နဆွာင ်ရ က်မ ှု  

ရှ   မ ရှ   

၃ 
လ ွ ်ခ ေ့နသွာန ှစ်အ တွင ်ျေး နကျျေးရ ွာအ တွင ်ျေးရှ  
မ   ်ျေးကနလ ျေးမ ျွာျေး/အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျွာျေးအ ွာျေး သ သယ ပြ စ် 
ြ ွယ ်အ ကကမ ်ျေးြ က်မ ှု (သ ိုို့) တ ိုင ်ကကွာျေးမ ှုမ ျွာျေး 

ရှ   မ ရှ   

၄ 

အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးနရျေးရွာ အ ကကမ ်ျေးြ ကမ် ှုမ ျွာျေးအ တွက် ဥြနဒ 

န ှင ်ေ့ တရွာျေးမ ျှ တမ ှုဆ ိုင်ရွာမ ျွာျေးအ တွက် လ ူထ ို၏ အသ  
အ ပမ င ်ရှ မ ှု 

ရှ   မ ရှ   

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး- ရပမ် ရပ်ဖအိုပ်စို၊ အမ   ျေးသမီျေးအိုပ်စို။ 
နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက်။       ။  နက ျျေးရ ွာတွင ်  ပမ စ မ ်ျေးနရ ွာင်ကကီျေးကကြ ်မ ှုနကွ်ာမ တီန ှင ေ့် နကျျေးရ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေးစီမ  က  ်ျေး နဆွာင်ရ က်ရွာ 
တွင ် အ မ ျ  ျို ျေးသမ ီျေးမ ျွာျေးမ ှ တက်ကကွစွွာြ ါ ဝ င ်နဆွာင ်ရ က်ကကြ ါ သည ်။ 
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(ဋ) အနပခခ ံအနဆွာကအ်ဦမ ွာျေး အနပခအန  
(ဋ-၁) နက ျေးရ ွာ၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှု 
ဇယွာျေး (၄၀) နက ျေးရ ွာ၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှု အနပခအန  

လမ်ျေး အမ   ျေးအစွာျေး 
အမ   ျေး 
အစွာျေး 

အရည်အ
နသ ျေး 

တည်နဆွာက် 
ခွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသီ အလ ိုက ်
သံိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည ်
(မ ိုင)် 

ရ ွာတွင ်ျေးလ မ ်ျေး 

၁     ၂  

၃  
၄  
၅   

 

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  
၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ 

 
တစ်န ှစ်ြ တ်
လ  ိုျေး  

၀ −၁ မ  ိုင ်  

၁ −၅  မ  ိုင ်  
၅ −၁၀  မ  ိုင ်  
၁၀  မ  ိုင ်အထ က် 
 

ချဉ်ျေးကြ ်လ မ ်ျေး 

၁  ၂     
၃     ၄     

၅   
 

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  

ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  

၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ 
 

တစ်န ှစ်ြ တ်
လ  ိုျေး  

၀ −၁ မ  ိုင ်  
၁ −၅  မ  ိုင ်  
၅ −၁၀  မ  ိုင ်  

၁၀  မ  ိုင ်အထ က် 
 

ရ ွာချင ်ျေးဆက်လ မ ်ျေး 

၁     ၂  
၃  
၄  
၅   

နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  
၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ 
 

တစ်န ှစ်ြ တ်
လ  ိုျေး  

၀ −၁ မ  ိုင ်  
၁ −၅  မ  ိုင ်  
၅ −၁၀  မ  ိုင ်  
၁၀  မ  ိုင ်အထ က် 
 

ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 
မှတ်ခ က်။    ။နပမသွာျေးလမျ်ေး - ၁၊   နက ွာကခ်င်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  နက ွာကန်ခ ွာလမ်ျေး - ၃၊ က  ်ကရစ်လမျ်ေး - ၄၊ ကတတရွာလမ်ျေး - 
၅ 
နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ နကျျေးရ ွာတွင ်ျေးရှ  ရ ွာတွင ်ျေးလ မ ်ျေးမ ျွာျေးသည ် နပမ သွာျေးလ မ ်ျေးမ ျွာျေးသွာပြ စ်၍  ြ ွင ေ့လ် င ်ျေးရွာသီတွင ် 
နကွာင်ျေးမ ွ ်နသွာလ် ည ်ျေး မ  ိုျေးရွာသီတွင ် ဗ ွက်ထ မြ ီျေး လ မ ်ျေးနချွာမ ှုနကကွာငေ့် သွွာျေးလ ွာရခက်ခ ြ ါ သည ်။
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(ဋ-၂) နက ျေးရ ွာ၏ တံတွာျေးတည်ရှ မှု 
ဇယွာျေး (၄၁) နက ျေးရ ွာ၏ တံတွာျေးတည်ရှ မှု အနပခအန  

တံတွာျေး 
အမ   ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး (နပ) 
(အလ ွာျေး၊ အ ံ၊ အပမင့််) 

အရည်အ
နသ ျေး 

တည်နဆွာက် 
ခွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသီအလ ိုက ်
သံိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

ဆ ြ ်ခ တ တွာျေး ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ 
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  

ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  

၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

ကွ ်ကရစ် 
တ တွာျေး 

၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ 
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  
၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

သစ်သွာျေး  
တ တွာျေး 

၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ 
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  
၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

ကက ျို ျေးတ တွာျေး ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ 
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  
၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

ဝ ါ ျေးတ တွာျေး ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ 
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  
၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

နရ ြ ွ  ် ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ 
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  
၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

နရနကျွာ ် ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ ၊ ၀.၀ ၀ 
နကွာင်ျေး  
သင ေ့်  
ည  ေ့  

၆ လ မ ှ ၁န ှစ်  
၂န ှစ်မ ှ ၅ န ှစ်  
၅ န ှစ် အ ထ က်  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က်။       ။နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က် - 
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(ဋ-၃) နရန ကွာင်ျေး သယ်ယူပ ိုို့နဆွာငန်ရျေး 
ဇယွာျေး (၄၂) နရန ကွာငျ်ေး သယ်ယူပ ိုို့နဆွာငန်ရျေး (အသံိုျေးမပပ ပ က အက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) အက က်နအွာက် ရှ  အသံိုျေးမပပ ပ  
အက က်တ င် ပခစ်ပ )။ 

သယ်ယူပ ိုို့နဆွာင်နရျေး အက ွာအနဝျေး  (မ ိုင)် ယွာဉ်အမ   ျေးအစွာျေး 
ရွာသီအလ ိုက ်

သံိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

ပမ စ်နကကွာင်ျေး 

၀  မ ှ ၁၀  မ  ိုင ်  

၁၁  မ ှ ၂၀  မ  ိုင ်  
၂၁  မ ှ ၅ ၀  မ  ိုင ်  
၅ ၀ မ  ိုင ် အ ထ က်  
အ သ ိုျေးမ ပြ ျို ြါ   

၁ နလ ှ၊ သမ ဘွာ ်  
၂ စက်နလ ှ  
၃  သနဘဘွာ  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

ြ င ်လ ယ ်နရနကကွာင်ျေး 

၀  မ ှ ၁၀  မ  ိုင ်  
၁၁  မ ှ ၂၀  မ  ိုင ်  
၂၁  မ ှ ၅ ၀  မ  ိုင ်  

၅ ၀ မ  ိုင ် အ ထ က်  
အ သ ိုျေးမ ပြ ျို ြါ   

၁ နလ ှ၊ သမ ဘွာ ်  
၂ စက်နလ ှ  

၃  သနဘဘွာ  

ြ ွင ်ေ့လ င ်ျေးရွာသီ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ  ိုျေး  

ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပ်စို။ 
နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က်။       ။နလ ေ့လ ွာနတွှေ့ရှ ချက် - 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနငှ့်် ဝ န်ဆွာင်မှုမ ွာျေး 
ဇယွာျေး (၄၃) သယယ်ူပ ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉ်အမ   ျေး 
အစွာျေး 

နလှ၊ 
သမ္ွာ ် 

စက် 
နလ ှ

စက ်
ဘီျေး 

နမွာ ်
နတွာ ်
ဆ ိုင် 

ကယ် 

သံိုျေးဘီျေး 
ဆ ိုင် 

ကယ် 

နထွာ ်
လွာဂ  ီ

ကွာျေး 
ပမင်ျေး 

လှည်ျေး 
န ောျေး 

လှည်ျေး 

အ နရအ တွက ် ၀ ၀ ၀ ၂ ၄ ၃ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်    အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု။ 
နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ နကျျေးရ ွာတွင ် သွွာျေးလ ွာရ ်န ှင ေ့် ကို ်စညြ်  ိုို့နဆွာင်ရ အ် တွက် နမ ွာန်တွာဆ် ိုင ်ကယ ်က ို  
အ မ ျွာျေးဆ ိုျေးအ သ ိုျေးပြ ျို မြ ီျေး ကျ ်ယ ွာဉ်စက်မ ျွာျေးက ို အ  ည ်ျေးင ယ ်သွာအ သ ိုျေးပြ ျို န  ိုင ်နကကွာင်ျေးနတွှေ့ရြ ါ သည ်။ 
 
(ဌ)  လျှပ်စစ်မီျေးရရှ မှု 
ဇယွာျေး (၄၄) လျှပ်စစ်မီျေးရရှ မှု အနပခအန  

ရင်ျေးပမစ် အ မ်နထွာင်စို ပပ ပပင်ထ  ်ျေးသ မျ်ေးနရျေးစ စ် အခက်အခွဲ 

မ ဟွာဓ ွာတ်အ ွာျေးလ  ိုင ်ျေး ၀ 
နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ 

မ နပြ ဆ ို  
ရှ  မ ရှ   

ဆ ိုလ ွာစ စ် ၂ ၅ 
နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ 

မ နပြ ဆ ို  
ရှ  မ ရှ   

အ နသျေးစွာျေးနရအ ွာျေးလ ျှ ြ ်စစ် ၈ 
နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့   
မ နပြ ဆ ို  

ရှ  မ ရှ   

ဒဇီယ ်သ ိုျေးအ င ် ျင ် ၀ 
နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ 

မ နပြ ဆ ို  
ရှ  မ ရှ   

နလ စွမ ်ျေးအ င ် ၀ 
နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ 

မ နပြ ဆ ို  
ရှ  မ ရှ   

ဇီဝ နလ ွာင်စွာ ၀ 
နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ 

မ နပြ ဆ ို  
ရှ  မ ရှ   

အ မ ျ  ျို ျေးအ မည ်ခွ ပခွာျေး 
နြ ွာပ်ြ ပခင ်ျေးမ ပြ ျိုန  ိုင ်နသွာ 
လ ျှ ြ ်စစ်ဓ ွာတ်အ ွာျေးနြ ျေးစ စ် 

၀ 
နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ 

မ နပြ ဆ ို  
ရှ     မ ရှ   

လ ျှ ြ ်စစ်မ ီျေး အ သ ိုျေးမ ပြ ျိုန  ိုင ်နသွာ ၇   

ရင်ျေးပမစ်     (၁) အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အိုပစ်ို။ 
နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ နကျျေးရ ွာတွင ် ဆ ိုလ ွာနငှ ေ့်အ နသျေးစွာျေးနရအ ွာျေးလ ျှ ြ ်စစ်မ ျွာျေးအ ွာျေး အ သ ိုျေးပြ ျို ကကြ ါ သည ်။ 
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(ဍ)  ဆကသ် ယ်နရျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ က်အလကဆ် ိုင်ရွာ  ည်ျေးပညွာ 
ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယန်ရျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ က်အလက်  ည်ျေးပညွာ အနပခအန  

စဉ် ဖို ်ျေး နရေယီ ို တီဗ ီ မဂ  လ်တိုစနလွာင်ျေး 

အ နရအ တွက ် ၂ ၂ ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်     အ မ်နထွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု။ 
နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ နက ျျေးရ ွာတွင ် မ  ို ဘ ိုင ်ျေးြ ို ်ျေး ဆက်သွယ ်နရျေးက ို  လ က်လ ှမ ်ျေးမ ှီစွွာ အ သ ိုျေးပြ ျို န  ိုင ်ကကသည ်။ 

အ  မ ်တ ိုင ်ျေး ီျေးြါ ျေးမ ျှ  လ က်က ိုငြ် ို ်ျေး အ သ ိုျေးပြ ျို  န ကကမြ ီပြ စ်သည ်။ တစ်ရ ွာလ  ိုျေးအ တ ိုင ်ျေးအ တွာပြ င ်ေ့တ ယ ်လ ီြ ို ်ျေးန ှင ်ေ့ သတင ်ျေး  
ဆက်သွယ ်နရျေးမ ှွာ အ နတွာအ် သင ်ေ့ နကွာင်ျေးမ ွ ် နကကွာင ်ျေး နတွှေ့ရှ ရြ ါ သည။် MPT, Ooredoo, telenor 
ဆက်သွယ ်နရျေးကွ ်ယ က်မ ျွာျေး အ လ ွယ ်တကူလက်လ ှမ ်ျေးမ ီ၍  အင ်တွာ က်န ှင ေ့် ြ ို ်ျေးလ  ိုင ်ျေးအ နကွာင်ျေးဆ ိုျေးမ ှွာ MPT 
ပြ စ်ြ ါ သည ်။ 
 
(ဎ)  ယဉ်နက ျေးမှုနငှ့်် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ျေးနရျေး 
ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လူငယဖ် ံြို့မဖ  ျေးနရျေး အနပခအန  

ယဉ်နက ျေးမှုနှင့် ်လူငယ်ဖ ံမဖ  ျေးနရျေး ဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝ ်နဆွာငမ်ှု 

လ ူင ယ ်မ ျွာျေး အ  ောျေးယ ူအ ြ ်ျေးနပြ ရ  ်န ရွာမ ျွာျေး 
နြ ျွာြ် ွ ရ င်ြ ွ  မ ျွာျေး ရှ ပခင ်ျေး 

ရှ  မ ရှ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

လ ူမ ှုနရျေးလ ိုြင်  ်ျေးမ ျွာျေးတွင ်ြ ါ ဝ င ်မ ှု နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ မ နပြ ဆ ိုြါ   

ဘွာသွာနရျေးလ ိုြ ်င  ်ျေးမ ျွာျေးတွင ် ြ ါ ဝ ငမ် ှု နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

အ ွာျေးကစွာျေးန ှင ေ့် ကွာယနလ ေ့ကျင ေ့်ခ ်ျေးမ ျွာျေး 
ပြ ျို လ ိုြ ်ရ ်န ရွာ န ှင ေ့ ်အ နထ ွာကအ် ကူပြ ျိုြ စစည ်ျေးမ ျွာျေး 
ရှ ပခင ်ျေး 

နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ြ ွ ှေ့မြ  ျို ျေးနရျေးလ ိုြင်  ်ျေးမ ျွာျေးတွင ်ြ ါ ဝ င ်မ ှု နကွာင်ျေး သင ေ့် ည  ေ့ မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရ  ိုျေးရွာဓ နလ ေ့ထ  ိုျေးစ မ ျွာျေးန ှင ေ့ ်ယ ဉ်နကျျေးမ ှု အ နမ ွအ န ှစ်မ ျွာျေး 
ထ   ်ျေးသ မ ်ျေးနစွာငေ့်နရှွာက်ပခင ်ျေးတွင ် ြ ါ ဝင ်မ ှု 

မ ရှ   ည ်ျေး မ ျွာျေး  

စ တ်ဝ င ်စွာျေးရွာမ ျွာျေးက ို မ  မ  က ိုယ ်တ ိုင ်

နလ ေ့လ ွာသင ်ယ ူန  ိုင ်မ ည ေ့ ်န ရွာမ ျွာျေး၊ လ ူင ယ ်ရ ြ ်သွာမ ျွာျေး၊ 
စွာကကည ေ့်တ ိုကမ် ျွာျေး စသည ် တ ိုို့တွင ် ဝ င ်နရွာက် 
နလ ေ့လ ွာသင ်ယ ူန  ိုင ်ပခင ်ျေး 

ရှ  မ ရှ  မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - လငူယ် အိုပ်စို။ 
နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ နကျျေးရ ွာတွင ်  လ ူင ယ ် ည ်ျေးစိုသွာရှ မြ ီျေး အ တ ်ျေးြ ည ွာနငှ ေ့် အသက်နမ ွျေးဝ မ ်ျေးနကျွာင်ျေး  
ြ ည ွာမ ျွာျေးအ ွာျေး ည ်ျေးန နသွာနကကွာငေ့် အ လ ိုြ ်အက ိုင်အ ခွင ေ့် အ လမ ်ျေးမ ျွာျေး  ည ်ျေးြ ါ ျေးန ြ ါ သည ်။ လ ူင ယ ်မ ျွာျေး အ တွက်  

အ ြ  ်ျေးနပြ အ  ောျေးယ ူစရွာန ရွာမ ျွာျေး ၊ အ ွာျေးကစွာျေးြ စစည ်ျေးမ ျွာျေးလ ည ်ျေး လ  ိုနလ ွာကမ် ှုမ ရှ ြ ါ ။
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(ဏ)  နက ျေးရ ွာတည်မင မ်နရျေးနှင့်် နဘျေးကငျ်ေးလံိုခခံ နရျေး အနပခအန  
(ဏ-၁) လံိုခခံ နရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေး လကလ်ှမ်ျေးမီမှု 
ဇယွာျေး (၄၇) နဘျေးကငျ်ေးလံိုခခံ နရျေး၊ ဝ န်ဆွာင်မှု အနထွာကအ်ကူမ ွာျေးအွာျေး လက်လှမျ်ေးမီမှု 

ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးခ က ်

တယ ်လ ီြ ို ်ျေးလ  ိုင ်ျေး၊ တယ ်လ ီြ ို ်ျေးတွာဝ ါ တ ိုင ်မ ျွာျေး၊ နကကျေး  ်ျေး လ  ိုင ်ျေး၊ 
အ င ်တွာ က်လ  ိုင ်ျေး၊ ရ ိုြ ်ပမ င ်သ ကကွာျေးလ  ိုင ်ျေး၊ နရဒယီ  ိုလ  ိုင ်ျေး စနသွာ 
ဆက်သွယ ်နရျေးန ှင ေ့ ်သတင ်ျေးအ ချက်အ လ က် ပြ  ိ်ု့နဝ ပခင ်ျေး ဆ ိုင ်ရွာ 
အ နထ ွာကအ် ကူပြျို အ နဆွာကအ် ဦမ ျွာျေးရှ ပခင ်ျေး 

ရှ   မ ရှ   မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

အ ွာမ ခ လ ိုြင်  ်ျေးမ ျွာျေး၏ ဝ  ်နဆွာင ်မ ှုမ ျွာျေးက ို ရရှ န  ိုင ်ပခင ်ျေး ရှ   မ ရှ   နပြ ဆ ိုြ ါ   

လ ူထ ိုအ နပခပြျို သဘွာဝ နဘျေးအ န တရွာယ ် နလ ျှ ွာေ့ချနရျေး အ စီအ စဉ် ရှ   မ ရှ   မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

မ ှုခင ်ျေးမ ျွာျေး ကွာကွယ ်တွာျေးဆီျေး နလ ျွာေ့ချနရျေးအ တွက် ရ ဘက်ဆ ိုင ် 
ရွာမ ျွာျေးမ ှ ဝ  ်နဆွာင ်မ ှုနြ ျေးပခင ်ျေး 

ရှ   မ ရှ   မ နပြ ဆ ိုြ ါ   

ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 
နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က်။       ။ နကျျေးရ ွာတွင ် ရွာ ဇဝ တ်မ ှုခင ်ျေးပြ စ်ြ ွါ ျေးမ ှု ည ်ျေးြ ါ ျေးမြ ီျေး တည ်မင  မ ်နအ ျေးချမ ်ျေးမ ှုနကကွာင်ေ့ ကို ်စည ်  
ကူျေးသ ်ျေး နရွာင်ျေးဝ ယ ်မ ှုက ို နချွာနမ ွှေ့နစသည ်။   ရ ွာသွာျေးမ ျွာျေးသည ် မ  ိုဘ ိုင ်ျေး တယ ်လ ီြ ို ်ျေး ဆက်သွယ ် နရျေးက ို အ သ ိုျေးပြ ျို မြ ီျေး 
လ  ိုအ ြ ်နသွာ  သတင ်ျေးအ ရင ်ျေး အ ပမ စ် မ ျွာျေးအ တွက် လ  ိုအ ြ ်သလ  ို ဆက်သွယအ် သ ိုျေးပြ ျို  န  ို င ်ြ ါ သည ်။  
 

(ဏ-၂)   မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေးမှု 
ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေးမှု အနပခအန  

စဉ် မှုခင်ျေးအမ   ျေးအစွာျေး မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ွာျေးမှု အနပခအန  

၁ လ ူကို ်ကူျေးမ ှု စ ိုျေးရ မ ်ရသည ်  သွာမ  ်  မ ရှ   

၂ ခ ိုျေးမ ှု စ ိုျေးရ မ ်ရသည ်  သွာမ  ်  မ ရှ  

၃ မ ူျေးယ စ်နဆျေးသ ိုျေးစွ မ ှု စ ိုျေးရ မ ်ရသည ်  သွာမ  ်  မ ရှ   

၄ အ ကကမ ်ျေးြ က်မ ှု စ ိုျေးရ မ ်ရသည ်  သွာမ  ်  မ ရှ  

ရင်ျေးပမစ်    ဦျေးတည်အိုပ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အိုပ်စို၊ အမ   ျေးသမျီေး အိုပ်စို။ 
နလ့်လွာနတ ြို့ရှ ခ က်။       ။နကျျေးရ ွာတွင ် ကကီျေးကကျီေးမ ွာျေးမ ွာျေး မ ှုခင ်ျေးမ ျွာျေးပြ စ်ြ ွွာျေးမ ှုမ ရှ ြါ ။ 


